
イベント

市少年自然の家の催し

①ナイトアドベンチャー
　�日時Ⓐ8月2日･Ⓑ9日･Ⓒ16日･Ⓓ23日
･Ⓔ30日の土曜日19：00〜20：30

　�内容ⒶⒸⒺ夏の星空観察とナイトハ
イキング、Ⓑナイトハイキングと
焚き火で焼きマシュマロ作り、Ⓓ
火おこしをして、さまざまな炎の
色を楽しもう

　定員各先着30人
　�料金高校生以上=770円、中学生以下
=600円

　備考中学生以下は保護者同伴
②草木染めワークショップ〜藍の生
葉で絞り染め〜
　�日時 Ⓐ8月9日㈯･24日㈰10：00〜�
12：00、17日㈰10：00〜12：00、13：30
〜15：30、Ⓑ8月30日㈯13：00〜�
16：00

　�内容Ⓐシルクのハンカチ･Ⓑ綿の生
地を、自分で摘んだ藍の葉で絞り
染めをします。

　定員各先着40人
　�料金Ⓐ高校生以上=2,720円、中学生
以下=2,550円、Ⓑ高校生以上
=2,220円、中学生以下=2,050円。
いずれも、3歳未満児=350円

　備考小学生以下は保護者同伴
③スポーツクライミング体験会
　日時8月24日㈰14：00〜16：30
　�内容Ⓐ3メートルまでのボルダリン
グ、Ⓑハーネスを着けて9メートル
まで登るトップロープ

　�対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上
で、身長115センチメートル以上、
ウエスト52〜107センチメートル
の方

　�定員先着35人
　�料金参加者=高校生以上970円、中学
生以下800円。同伴者=高校生以上
520円、中学生以下100円

　備考小学生以下は保護者同伴
④キャンプサイトでテント泊&デイ
キャンプ 
　�日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、夏･冬休みなどの長期休
業期間。テント宿泊キャンプ=入
所日の10：30から退所日の10：00ま
で。デイキャンプ（日帰り）=10：30
〜17：00 

　�内容テント泊やデイキャンプができ
るフリーキャンプサイト。器材･食
材の持ち込み自由  

　定員各日先着10区画 
　�料金テント宿泊キャンプ=高校生以
上830円、中学生以下300円。デイ
キャンプ（日帰り）=高校生以上 

270円、中学生以下100円
　備考詳しくは、市少年自然の家HP
申①③当日まで、②各開催日の3日前
の10：00までに電話で、同施設☎
0475-35-1131。④HP（「キャンプサイ
ト利用案内」で検索）で利用案内を
確認後、利用日の2週間前までに電話
で、同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

千葉市中学校美術部展

日時8月5日㈫〜17日㈰9：00〜17：15
（17日は15：00まで）
場所市民ギャラリー･いなげ
内容市内24校が出展
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

こころの健康センターの催し

①依存症治療･回復プログラム
　�日時 8月6日㈬･20日㈬、9月3日㈬�
14：00〜15：45

　�対象アルコール･薬物依存症からの
回復を希望する本人

　備考初めての方は事前面談あり
②アルコールミーティング
　日時8月15日㈮14：00〜16：10
　�内容第1部=分かち合い、第2部=学
習会（対象家族）、座談会（対象本人）

　�対象お酒に関する悩みや心配を抱え
た本人または家族

③精神障害者家族向け学習会
　日時8月18日㈪13：40〜16：00
　�内容テーマ=家族として本人との関
わりを学びましょう

④精神障害者家族向け講演会
　日時9月5日㈮13：30〜15：30
　�内容テーマ=精神障害者の就労につ
いて。講師=杉山昭二さん（ハロ
ーワーク千葉専門支援部内）

　定員80人
　�備考講演会終了後、約1時間の家族ミ
ーティングを開催（精神障害者の
家族で希望者のみ）

申①〜③電話で、こころの健康セン
ター☎204-1582。④8月29日㈮までに
☎前記。電子申請も可
問同センター☎前記 FAX204-1584

地方卸売市場　市民感謝デー

日時8月9日㈯･23日㈯7：00〜12：00ごろ
（水産棟は10：00ごろまで）
備考ペット同伴不可
問地方卸売市場☎248-3200 FAX 248-
3202

特別支援教育講演会

日時8月18日㈪14：00〜16：30
場所市教育会館
内容テーマ=医師から学ぶ障害のある

子のセルフアドボカシー（自分に必
要なサポートの主張）
定員先着30人程度
申8月6日㈬までに電話で、養護教育
センター☎277-0101。FAX277-1852（氏
名、連絡先を明記）も可

千葉県小･中学生 書写･交通
安全ポスターコンクール展

日時8月19日㈫〜24日㈰9：00〜17：15
（19日㈫は13：00〜17：15）
場所市民ギャラリー･いなげ
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

かぷりっちょ
「ミュージカルコンサート」

日時8月20日㈬13：30〜14：30、15：30〜
16：30
場所美浜文化ホール
内容劇団四季出身俳優たちによるコン
サート
定員各先着300人
料金前売券（全席指定）=一般1,000円、
小学生以下500円。2歳以下の膝上観
賞に限り無料
申電話で、美浜文化ホール☎270-
5619、若葉文化ホール☎237-1911
問美浜文化ホール☎前記 FAX270-5609

里親制度説明会

日時8月20日㈬14：00〜15：00
場所緑保健福祉センター
内容里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

シニアの介護助手相談会

日時8月22日㈮13：00〜16：00
場所市民会館小ホール（地下1階）
内容シニアを採用したい介護福祉施設
の紹介と相談会
定員先着30人
申電話で、生涯現役応援センター☎
256-4510。HP（「千葉市生涯現役応援
センター　セミナー」で検索）から
も可 
問同センター☎前記 FAX256-4507

泉自然公園　星の観察会

日時8月23日㈯①19：30〜21：00。雨天中
止
内容科学館プラネタリウム解説員と望
遠鏡で天体を観察
対象小学生と保護者
定員20組
料金1人50円。駐車場=400円
申8月13日㈬までにEメールで必を
明記して、若葉公園緑地事務所 Eメール�

wakaba.URP@city.chiba.lg.jpへ
問同事務所☎306-0101 FAX306-0033

市消防音楽隊
「ファミリーコンサート」

日時8月24日㈰①9：30〜10：30、②10：30
〜11：30
場所生涯学習センター
内容①楽器ふれあい体験、ホース担ぎ
体験など、②「エビカニクス」、「ア
イドル」などを演奏するコンサート
備考当日直接会場へ。詳しくは、市消
防音楽隊HP
問消防局総務課☎202-1664 FAX 202-
1614

ベイサイドジャズ2025千葉
ジャズコンペティション

日時8月30日㈯13：00〜16：00
場所市民会館小ホール（地下1階）
内容音源審査を通過したグループの最
終審査を一般公開
備考当日直接会場へ
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

悪質商法等被害防止講演会

日時9月8日㈪14：00〜15：40
場所消費生活センター
内容現役警察官と消費生活相談員によ
る、特に高齢者が被害に遭いやすい
悪質商法や詐欺から身を守る方法に
ついての講演会
定員先着30人
備考ちばシティポイント対象事業
申電話で、消費生活センター☎207-
3602。 FAX207-3111も可（必のほか、
お住まいの区（市外在住の方は、在
勤･在学の区名）を明記）

講演会
「女性のうつ病とメンタルヘルス」

日時9月11日㈭14：00〜16：00
内容Zoomによるオンライン開催。テ
ーマ=いきいきと健やかに生きるた
めに。講師=平島奈津子さん（精神
科医師･公認心理師）
定員先着50人
申9月1日㈪までに電子申請で
問精神保健福祉課☎238-9980 FAX238-
9991

療育センターふれあいの家
写真撮影会

日時 ①撮影会=9月12日㈮10：00〜�
12：00、②講評会=9月26日㈮10：30〜
12：00。いずれも、雨天決行
場所①BOTANICA MUSEUM（美浜
区高浜7-2-4）、②療育センターふれ
あいの家

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の

方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し

た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

◇催し名　◇コース名
◇希望の日時など
代表者の
◇氏名･フリガナ
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料

情報けいじばん2025年（令和7年）8月号 11ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項11面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他


