
幼児の腎炎･ネフローゼを早期発見するため、保健福祉センター健
康課で尿検査を行います。検査費用は無料です。

口腔がんは、舌や歯肉など口の中のさまざまな場所に発生し、近年
その数は増加傾向にあります。
早期発見･早期治療を図るため、検診を実施しています。検診を受け
る際は、あらかじめ協力医療機関に予約してください。
検診期間　来年1月16日㈮まで　　実施場所　協力歯科医療機関
対　　象　市内在住で40歳以上の方
定　　員　先着2,000人　　料　　金　500円
申込方法　�12月22日㈪必着。市歯科医師会ホームページから。は

がき（1人1通）に必要事項15面のほか、過去の申し込み
回数を明記して、〒261-0001美浜区幸町1-3-9千葉市
歯科医師会「口腔がん検診申込」係へ郵送も可。

協力歯科医療機関など詳しくは、 千葉市　歯科医師会　

問市歯科医師会�☎242-2982�FAXFAX248-2970

対　　象　�2019年（平成31年）4月2日～2021年（令和3年）9月
30日生まれの子ども

　　　　　＊�市内の幼稚園･保育所（園）･認定こども園へ通ってい
る子どもは各施設で実施しますので、申し込みの必要
はありません。

申込方法　�7月31日㈭までに電話で、健康支援課へ。 Eメールshien.�
boshi@city.chiba.lg.jpも可（必要事項15面のほか、子
どもの氏名･生年月日、希望検査日･会場名を明記）。

受診方法　�申し込んだ方には8月下旬に採尿容器を郵送します。検
査会場へ直接お持ちください。

問健康支援課�☎238-9925�FAXFAX238-9946

作文
テ ー マ　障害のある方とない方との心のふれあいの体験
対　　象　小学生以上の方
備�　　考　B4判またはA4判横向き･縦書きの400字詰め原稿用紙
を使用。小･中学生＝原稿用紙2～4枚程度
　高校生以上の方＝原稿用紙4～6枚程度

幼児の尿検査を受けましょう

会場 検査日 会場 検査日
中央 9/8㈪ 若葉 9/10㈬
花見川 9/8㈪ 緑 9/16㈫
稲毛 9/9㈫ 美浜 9/17㈬

＊受付時間は、いずれも10：00～11：00

心の輪を広げる体験作文と
障害者週間のポスターの募集

口腔がん検診

窓やベランダからの子どもの転落
事故を防ぎましょう
子どもの転落事故は、一人で歩き始める1～2歳頃から増え始め、好
奇心が旺盛になり活発に活動し始める3～4歳頃に最も多くなります。
特に夏から秋にかけては、窓を開けることやベランダに出る機会が多
くなることから転落事故が増加します。
窓やベランダ周辺の環境づくり
子どもは足場になるものがあれば何でも登ってしまいます。子ども
の発達に応じて、ベランダや室内の環境を定期的に見直しましょう。
ベラ�ンダ　�•�ベランダに物を置かない。室外機などベランダに置い

ておく必要があるものは、手すりから60センチメート
ル以上離して置く。

室　�　内　�•�窓のそばにソファなど子
どもの足場になるものや
家具を置かない。

　　　　　　•�子どもが1人で窓を開け
られないよう、子どもの
手が届かない位置に補助
錠をつける。

子どもの見守りや子どもへの教育
•�子どもだけを家に残して外出することは危険です。少しの時間の外
出でも、子どもは保護者を探し回り、窓やベランダから外をのぞき
込む可能性があります。
•子どもだけでベランダに出さないようにしましょう。
•�網戸が外れて転落する事故は、7歳以上の子どもでも発生していま
す。窓枠や出窓に座らない、窓や網戸に寄り掛からないなど、日ご
ろから転落の危険性について子どもに教えましょう。

問健康支援課�☎238-9925�FAXFAX238-9946

ポスター
テ ー マ　障害のある方へ
の理解促進
対　　象　小･中学生
規�　　格　B3判または四
つ切り（縦長で使用。標
語その他の文字の記載は
不可。彩色画材は自由）
申�込方法　9月5日㈮17：00
必着。応募用紙（障害者自
立支援課で配布。ホーム
ページから印刷も可）と作品を、〒260-8722千葉市役所障害者自
立支援課へ郵送または持参。 千葉市　障害者週間作品　

問障害者自立支援課�☎245-5175�FAXFAX245-5549

「輝くすがたをみん
なで応援」鶴沢小学
校 小幡莉香さん

「思いやる世界へ」
千城台西中学校
鈴木玲衣さん

昨年の最優秀賞作品

2025年（令和7年）7月号 健康・福祉／ 子育て・教育 9ちば市政だより


