
施　設

催し名など 日時･対象･定員など

①大人が楽しむ科学教室

電子顕微鏡で見る微生物の世界：インフルエンザウ
イルスから深海微生物まで＝7/5㈯10：30～12：00、鳥
はなぜ集まる？＝12㈯13：30～15：00、AIとことば工
学―アンドロイドは電子芸術家の夢を見るか?＝ 
19㈯13：30～15：00　定員各30人

②青少年のための科学の祭
典　千葉大会

6/14㈯･15㈰9：30～15：30
備考当日直接会場へ。体験内容など詳しくはHP

③「かがく探検隊」　千葉市
科学館サマースクール

7/20㈰～8/31㈰
備考要入館料。講座内容･申し込み方法など詳しくはHP

④トークイベント「ヘンな
名前の植物！？～雑草のヒミ
ツ～」

6/22㈰13：30～15：00
対象小学4年生以上の方（小学生は保護者同伴）
定員50人　備考申し込み方法など詳しくはHP

⑤プラネタリウム特別投影
「フィールアロマ」

6/27㈮･28㈯18：30～19：15　定員各先着200人
料金高校生以上800円、小･中学生300円

催し名など 日時･対象･定員など

どきどき科学教室 6/28～来年1/24の土曜日のうち全6回13：00～15：00
対象小学5･6年生　定員20人　料金2,500円

申①6/10㈫必着。同館HPから。往（1講座1人1通）に必を明記して、〒260-0013中
央区中央4-5-1千葉市科学館へ郵送も可。③6/20㈮から。④6/15㈰まで。⑤同館ミ
ュージアムショップでチケット購入。

☎308-0511 FAX308-0520　6/23㈪休館
入館料＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人600円、高校生300円、小･中学生100円

科学館

クラブ生の募集
申 6/9㈪までに同館HPから

☎207-5820 FAX207-5822
第4月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館生涯学習センター

申①③④⑦当日直接会場へ。②⑧6/14㈯･⑪30㈪･⑩7/14㈪までに、Eメールで必
を明記して、同センターEメールmanabi.kouza@ccllf.jpへ。⑤⑥6/14㈯･⑨30㈪必着。
往（1人1通1講座）に必を明記して、〒260-0045中央区弁天3-7-7千葉市生涯学習セ
ンターへ。Eメール前記も可

講座･催し名 日時･対象･定員など
①木曜名画座「パリは気まぐ
れ」

6/5㈭10：00～11：30、14：00～15：30
定員各先着300人　

②ポケットパークDEビスケ
ット

6/21㈯Ⓐ11：00～12：30、Ⓑ13：30～14：30 
対象Ⓐ小学3･4年生、Ⓑ小学1･2年生　定員各10人

③親子アニメ上映会 6/28㈯10：00～11：00、13：00～14：00
定員各先着50人

④月曜名画座「雨に唄えば」 6/30㈪10：00～11：45、14：00～15：45 
定員各先着300人

⑤ワード入門
7/4～25の金曜日10：00～12：00　全4回
対象パソコンで文字入力のできる方
定員16人　持物USBメモリ　料金1,320円

⑥16ミリ映写機操作講習会 7/6㈰13：00～16：30
対象18歳以上の方（高校生を除く）　定員10人

⑦七夕かざりをつくろう 6/28㈯10：00～12：00（最終受け付け11：30）
対象小学生以下の子どもと保護者

⑧どんな声をかける？　子ど
ものネット･ゲーム依存と予
防について学ぼう‼

7/4㈮･11㈮14：00～15：30　全2回
対象小学生～高校生の子をもつ親　
定員20人

⑨市民自主企画講座　みんな
で語ろう「生･老･病･死」

7/8㈫、9/16㈫、10/14㈫13：00～14：30　全3回　
定員20人

⑩千葉市ものしり検定
7/20㈰10：00～15：00、21㈪10：00～12：00　全2回
対象小学3年～中学3年生
定員20人　持物昼食（20日のみ）

⑪ことのおけいこ＆発表会 7/21㈷･22㈫･24㈭～26㈯10：00～11：30（26は9：50
～12：00）　全5回　対象小学4年～中学生　定員12人

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

新宿公民館
☎243-4343
FAX243-3972

整理収納視点でみ
る”家の中の動線チ
ェック”

6/25㈬10：00～12：00
対象成人　定員20人　
申6/2㈪までに電話で

末広公民館
☎264-1842
FAX264-3746

大人の学び教室
①手品で人気者‼
②女子力向上‼浴衣
着付けレッスン

①6/22～7/6の日曜日10：00～12：00　全3回
②7/12㈯･19㈯10：00～12：00　全2回
対象①成人、②16歳以上の女性　定員①10人、
②8人　持物②浴衣一式　料金①100円
申6/5㈭～11㈬に電話で

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

座学　房総ふらふら 
ふらわー散歩「下総
前編･後編」

6/28㈯、7/5㈯10：00～12：00　全2回
対象成人　定員20人　
申 6/2㈪ ～15㈰ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
tsubakimori@ccllf.jpも可（必を明記し
て、発表可能な県内旅の花写真があれば
添付）

星久喜公民館
☎266-4392
FAX266-4981

「愛唱歌DE音楽療
法」～音楽とともに
心身のリラックス～

6/20㈮13：30～15：00　対象成人　定員25人
申 6/2㈪ ～12㈭ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
hoshiguki@ccllf.jpも可（必を明記）

松ケ丘公民館
☎261-5990
FAX263-9280

相続セミナー
7/19㈯･26㈯14：00～16：00　全2回
対象成人　定員40人
申6/2㈪～14㈯に電話で。同館HPからも可

宮崎公民館
☎263-5934
FAX263-4904

3B体操「ベビーとパ
パママのふれあいタ
イム」

7/12㈯･26㈯10：00～11：00　全2回
対象0～1歳児と保護者　 定員6組　 持物保護者
の上履き　備考動きやすい服装で
申6/20㈮までに必を明記して Eメール oubo. 
miyazaki@ccllf.jpへ。同館HPからも可

花
見
川

朝日ケ丘公民館
☎272-4961
FAX271-6994

アートフラワー講習
「私色のガーベラ」

6/29㈰13：30～15：30　対象小･中学生（小学
1･2年生は保護者同伴）　定員10人
持物筆、パレット、はさみ、エプロン　料金500円
申6/2㈪～18㈬に電話で

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

はじめての手話体験
講座

6/28㈯10：00～11：30
定員20人　備考小学生以下は保護者同伴
申6/4㈬～11㈬に電話で。同館HPからも可

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

ラベンダースティッ
ク作りを楽しもう

6/24㈫13：30～15：30
対象成人　定員16人　料金400円　
申6/11㈬までに電話で。同館HPからも可

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

夏でも衰えない‼筋
力維持体操を涼しい
公民館で♪

7/13･27、8/10の日曜日10：00～11：30　全3回
対象成人　定員15人　備考動きやすい服装･靴で
申6/2㈪～16㈪に電話で。同館HPからも可

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

豊かな老後のために
知っておきたいお金
の話

6/23㈪10：00～12：00
対象成人　定員40人　
申6/2㈪～8㈰に電話で。同館HPからも可

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

スポーツキッズのた
めの料理教室

6/29㈰10：00～13：00　対象成人　定員12人
料金800円　持物三角巾、エプロン、布巾、マスク
申6/14㈯までに電話で。同館HPからも可

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

大賀ハスワークショ
ップ～ミニトークと
ハスランタン作り

6/25㈬13：30～15：00　対象成人　定員16人
持物持ち帰り用の袋　料金500円
申6/2㈪～8㈰に電話で。同館HPからも可

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

木工教室～スマホウ
ッドスピーカーとフ
ォトスタンド

7/12㈯10：00～12：30
対象成人　定員12人　持物エプロン　料金1,200円
申6/17㈫～30㈪に電話で。同館HPからも可

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

スマホの基本とキャ
ッシュレス

6/24㈫10：00～12：00
対象65歳以上の方　定員20人　備考貸し出し機を使用
申6/1㈰～10㈫必着。往に必を明記して、
〒262-0032花見川区幕張町4-602幕張公民
館へ。同館HP、直接来館（返信用はを持
参）も可

幕張本郷公民館
☎271-6301
FAX271-0881

スパイスカレー作り
6/27㈮10：00～13：00　対象成人　定員16人
持物マスク、エプロン、三角巾、布巾2枚、
上履き　料金1,200円
申6/2㈪～8㈰に電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

おとなのための健康
体操

6/18㈬･25㈬13：30～15：30　全2回
対象成人　定員15人　持物上履き、フェイスタオル
申6/3㈫～9㈪に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

認知症サポーター養
成講座～日常生活で
心がけられること～

7/7㈪10：00～11：30
対象成人　定員20人
申6/2㈪～11㈬に電話で。同館HPからも可

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

カンタン美味しい
「水出し伊勢茶の魅
力」

7/3㈭10：00～11：30　対象成人　定員12人
持物急須などの茶器　料金300円
申6/10㈫～16㈪に電話で。同館HPからも可

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

カジダン講座「シン
ク･洗面所･浴室･ト
イレ掃除のコツ」

7/13㈰10：00～12：00　対象家事に興味のあ
る男性（家族との参加も可）　
定員20人　備考濡れても良い服装で
申6/3㈫～17㈫に電話で。同館HPからも可

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

ぬり絵セラピー
6/28㈯10：00～12：00　対象成人　定員10人
持物24色以上の色鉛筆かクレヨン　料金300円
申6/12㈭～18㈬に電話で

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

優しく懐かしい音色
を体験しよう「大正
琴」

6/18㈬･25㈬13：00～14：30　全2回
対象成人　定員10人
申6/2㈪～8㈰に電話で

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

夏休み子どもプログ
ラム「手話」を楽し
く体験してみよう

①7/30㈬･②31㈭10：00～12：00　 対象①小
学1～3年生、②小学4～6年生　定員各15人
申6/2㈪～7/10㈭に同館HPから

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可
区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

やさしいヨガ
6/17㈫･24㈫10：00～12：00　全2回　
対象成人　定員12人　
持物タオル、ヨガマット（貸し出しあり）
申6/11㈬まで電話で

葛城公民館
☎222-8554
FAX222-1453

葛城歴史さんぽ
～千葉空襲の跡と蓮
池の名残を歩く～

①7/2㈬･②9㈬10：00～12：00　全2回
内容①講義、②フィールドワーク（郷土博
物館前集合･市中央公園解散）　対象成人　
定員16人　
申6/2㈪～18㈬に電話で

川戸公民館
☎265-9256
FAX265-4372

おとな趣味時間
苔玉づくり体験教室

6/21㈯10：00～12：00　対象成人　定員12人
持物エプロン、ゴム手袋、ミシン糸（黒）、
はさみ、持ち帰り用の袋　料金1,500円
申6/5㈭までに電話で。同館HPからも可

公民館

催し
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