
区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

昔遊びを楽しもう‼
1/13㈷13：30～15：30
定員20人　備考小学4年生以下は保護者同伴
申12/25㈬までに電話で。同館HPからも可

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

親子で体験‼
郷土料理「太巻き祭
りずし（あげはちょ
う柄）」をつくろう

1/19㈰10：00～13：00
対象小学生と保護者　定員8組　
持物エプロン、三角巾、布巾、手拭き用タ
オル、持ち帰り用容器、ラップ、上履き
料金900円
申12/2㈪～16㈪に電話で。同館HPからも可

0～3歳児と楽しむ
わらべうた＆絵本時
間のためのミニ講座

2/14㈮11：00～12：00
対象0～3歳児と保護者　定員6組
申12/20㈮～1/17㈮に電話で。同館HPからも可

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

さつき子育てサロン
「クリスマス」

12/20㈮10：00～12：00
対象2歳以下の子どもと保護者
定員15組　料金100円
申12/2㈪～8㈰に電話で。同館HPからも可

ミニ門松つくり
体験教室

12/24㈫9：00～12：00
対象成人　定員10人
持物細い木が切れるはさみ、園芸用手袋、持
ち帰り用段ボール（高さ幅とも30cm程度）
料金1,500円
申12/4㈬～10㈫に電話で。同館HPからも可

冬休み子ども教室
「書き初め」

12/26㈭10：00～12：00
対象小学3年～中学生　定員15人　
持物書道道具一式、書き初め課題
申12/5㈭～11㈬に電話で。同館HPからも可

新春「子どもかるた
遊び」

1/11㈯13：00～15：00
対象5歳～小学生（小学2年生以下は保護者
同伴）　定員15人
申12/18㈬～24㈫に電話で。同館HPからも可

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

スマホ講座
スマホの基本と
キャッシュレス

12/19㈭10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員15人
備考貸し出し機を使用
申12/11㈬までに電話で。同館HPからも可

アーティフィシャル
フラワーで作る
お正月アレンジメント
教室

12/23㈪10：00～12：00
対象成人　定員10人　持物ニッパー、はさみ、
持ち帰り用袋　料金1,800円
備考汚れてもよい服装で
申12/2㈪～16㈪に電話で。同館HPからも可

おうちでもできる‼
そば打ち教室

12/25㈬10：00～13：00
対象成人　定員12人
持物エプロン、三角巾、持ち帰り用袋
料金1,600円
申12/2㈪～16㈪に電話で。同館HPからも可

認知症を遅らせるAI
～脳を長持ちさせる
会話支援ロボットの
開発～

1/18㈯14：00～16：00
対象成人　定員15人　備考さわやかちば県民プ
ラザからのサテライト配信
申12/4㈬～18㈬に電話で。同館HPからも可

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

新春ピアノ音楽会
1/18㈯14：00～15：30　
定員40人
申12/9㈪～16㈪に電話で。同館HPからも可

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

赤のしめ縄ベースで
つくるお洒落なお正
月飾り

12/22㈰10：00～12：00
対象成人　定員15人　持物ワイヤーを切るはさ
み、持ち帰り用袋　料金1,500円
申12/2㈪～8㈰に電話で

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

ゴムバンドで整える
‼体の歪みと痛みの
根本解消講座

12/14㈯10：00～12：00
対象成人　定員15人　持物汗ふきタオル　
備考動きやすい薄着
申12/7㈯必着。往に必を明記して、〒262-
0032花見川区幕張町4-602幕張公民館へ。
同館HPからも可

幕張本郷公民館
☎271-6301
FAX271-0881

おせち料理作り

12/12㈭10：00～13：00
対象成人　定員16人
持物エプロン、三角巾、布巾3枚、マスク、
上履き、持ち帰り用容器2個　料金1,500円
申12/7㈯までに電話で

お正月フラワー
アレンジメント

12/24㈫10：00～11：30
対象成人　定員16人　
持物はさみ（花切り用）またはキッチンば
さみ、軍手　料金1,500円
申12/3㈫～9㈪に電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

はじめての水墨画
体験講座

12/7㈯10：00～12：00
対象成人　定員先着10人　持物新聞紙、雑巾
申12/3㈫までに電話で

工作講座
「クリスマス･ランプ
シェード作り」

12/8㈰10：00～12：00
対象小学生　定員8人
持物はさみ、新聞紙、上履き　料金350円
申12/2㈪までに電話で

書き初め講座
12/21㈯10：00～12：00、13：00～15：00
対象小学3～6年生　定員各10人　
持物書道道具一式、新聞紙、上履き
申12/2㈪までに電話で

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

稲
毛

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

介護保険制度につい
てまなびましょう
～必要になる前に備
えましょう～

1/20㈪10：00～12：00
対象成人　定員20人
申12/2㈪～11㈬に電話で。同館HPからも可

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

くろすな新春コンサ
ート「箏と尺八のハ
ーモニー」

1/11㈯14：00～15：30
対象成人　定員20人
申12/6㈮～12㈭に電話で

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

そば打ち体験
家庭にある道具で
年越しそばにチャレ
ンジ

12/8㈰9：00～12：00、13：00～16：00
対象成人　定員各4人　持物エプロン、三角巾、
布巾2枚、上履き（運動靴）、持ち帰り用
容器　料金2,000円
申12/3㈫までに電話で。同館HPからも可

新春こなかだい寄席
1/11㈯10：00～12：00
対象成人　定員40人
申12/16㈪～22㈰に電話で。同館HPからも可

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

中学生によるクリス
マスコンサート

12/21㈯①13：30～14：10、②14：30～15：10
定員25人
申12/5㈭～11㈬に電話で（①か②を選択）

お正月のフラワー
アレンジメント

12/23㈪10：00～12：00
対象成人　定員16人　
持物はさみ、持ち帰り用袋　料金1,000円
申12/8㈰～14㈯に電話で

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

大人のための
おりがみ講座

12/11㈬13：00～15：00
対象成人　定員10人
申12/2㈪～8㈰に電話で

シニア向け
はじめてのスマート
フォン講座
（Android）

12/18㈬10：00～12：00
対象65歳以上の方　定員10人
申12/2㈪～8㈰に電話で

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

冬の森って
どんな森？
ネイチャーガイドと
行く作草部市民の森
自然観察会

1/12㈰10：00～12：00　定員14人
申12/2㈪～15㈰に電話で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jp（必を明記）、同館HPからも可

ウクライナの
家庭料理づくり

1/26㈰10：00～14：00
対象成人　定員12人　持物受講決定時に通知　
料金1,500円
申12/2㈪～15㈰に電話で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jp（必を明記）、同館HPからも可

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

がんと心のケア～安
心して治療に臨むた
めに患者さんとご家
族が知っておくと役
立つこと～

12/7㈯14：00～16：00
対象成人　定員先着30人
備考さわやかちば県民プラザからのサテラ
イト配信
申当日直接会場へ

鉄オタ先生の脱線講
座～成田新幹線と全
国新幹線網の今を考
える～

12/21㈯10：00～12：00
対象成人　定員40人
申12/2㈪～15㈰に電話で。同館HPからも可

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

クリスマスパン教室
～シュトーレン作り
に挑戦～

12/19㈭13：00～16：30
対象成人　定員12人
持物小ボウル（直径17センチメートル、深さ
8センチメートル程度）、大ボウル、木べ
ら、スケッパー、布巾2枚（タオル地）、台
布巾、エプロン、三角巾、持ち帰り用袋
料金1,000円
申 12/3㈫ ～9㈪ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
midorigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

冬の子ども教室
～書き初め名人にな
ろう～

12/25㈬10：00～12：00
対象小学3～6年生　定員10人　
持物書道道具一式、用紙、手本
申12/3㈫～10㈫に電話で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

ちばのラーメン
～千葉の独創ラーメ
ンを創り出す店主の
学びと実践～（オン
ライン録画配信）

1/16㈭10：00～11：30
定員20人　備考生涯学習センターで実施した
講座の録画映像を視聴
申12/10㈫～1/7㈫に電話で。 Eメールoubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

フラワーアレンジメ
ント講座「豪華なお
正月飾り」

12/22㈰9：30～12：30
対象成人　定員12人　料金2,300円　
備考持ち物は後日連絡
申12/9㈪までに電話で。Eメールoubo.kasori@
ccllf.jpも可（必を明記）

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

ちばのラーメン
～千葉の独創ラーメ
ンを創り出す店主の
学びと実践～（オン
ライン録画配信）

1/8㈬10：00～11：30
定員20人　備考生涯学習センターで実施した
講座の録画映像を視聴
申12/2㈪～20㈮に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

初心者のためのバー
ドウオッチング講座

2/1㈯9：00～12：00
雨天･荒天の場合、8㈯に延期
場所更科公民館･泉自然公園　対象成人
定員30人　備考駐車場=1日400円（泉自然公園）
申12/2㈪～28㈯に電話で
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