
市少年自然の家の催し

①星空クライミング（スポーツクラ
イミング体験会）

日時12月22日㈰16：00～18：30
内容ウォール（壁）に星空を投影。
Ⓐ3メートルまでのボルダリング、
Ⓑハーネスを着けて9メートルま
で登るトップロープ
対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上
で、身長115センチメートル以上、
ウエスト52～107センチメートル
の方
定員各先着35人
料金参加者＝高校生以上1,220円、中
学生以下750円。同伴者＝高校生以
上520円、中学生以下100円
備考小学生以下は保護者同伴

②マンスリーウイークエンド
日時1月18日㈯13：00～19日㈰14：00。
1泊2日
内容クライミングウォール、クラフ
ト、アウトドアクッキングなどの
プログラムを家族ごとに選択
対象3歳～中学生を含む家族
定員36組
料金高校生以上5,760円、中学生 
5,230円、小学生5,070円、3～6歳
児4,690円、3歳未満児800円

③星空キャンプ
日時2月1日㈯13：00～2日㈰14：00。 
1泊2日
内容星空観察と野外炊飯を楽しむ 
1泊2日のキャンプ
対象小･中学生を含む家族　定員18組
料金高校生以上6,700円、中学生 
6,170円、小学生6,060円、3～6歳
児5,760円、3歳未満児800円

④キャンプサイトでテント泊＆デイ
キャンプ

日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、冬休みなどの長期休業期
間。テント宿泊キャンプ＝入所日
の10：30から退所日の10：00まで。 
デイキャンプ（日帰り）＝10：30～ 
17：00 
内容テント泊やデイキャンプができ
るフリーキャンプサイト。器材･
食材の持ち込み自由  
定員各日先着10区画 
料金テント宿泊キャンプ＝高校生以
上830円、中学生以下300円。デイ
キャンプ（日帰り）＝高校生以上 
270円、中学生以下100円

備考詳しくは、HP「千葉市少年自然の
家」で検索
申①電話で、市少年自然の家☎0475-
35-1131。②12月21日㈯･③1月5日㈰
必着。HPから申し込み。④HP（「千葉
市少年自然の家　キャンプサイト利
用案内」で検索）で利用案内を確認
後、利用日の2週間前までに電話で、
同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

立川晴の輔独演会

日時12月27日㈮11：00～12：30
場所市民会館小ホール
定員先着150人
料金前売券（全席自由）＝3,500円
備考就学前児の入場不可
申電話で、市民会館☎224-2431、文
化センター☎224-8211、市男女共同
参画センター☎209-8771、若葉文化
ホール☎237-1911、美浜文化ホール
☎270-5619
問市民会館☎224-2431 FAX224-2439

増田明美スポーツ講演会「自分
という人生の長距離ランナー」

日時1月28日㈫18：30～20：00 

場所市民会館小ホール
定員250人
申12月25日㈬必着。市スポーツ協会
HPから。HP記載の専用ダイヤルから
も可
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

西田洸　和太鼓コンサート

日時2月1日㈯13：30～14：30
場所生涯学習センター
内容千葉市芸術文化新人賞の奨励賞受
賞の西田洸さんによる和太鼓演奏
定員先着220人（全席自由）
備考就学前児の入場不可
申12月4日㈬10：00から電話で、市文
化振興財団☎221-2411
問同財団☎前記 FAX224-8231

西田洸さん

ワンコインコンサート
「ねこの日コンサート」

日時2月22日㈯13：30～14：30
場所鎌取コミュニティセンター
内容出演＝加藤玲名さん（バイオリ
ン）、西山雅千さん（ピアノ）
定員先着180人
料金一般500円、小学生以下100円（乳
幼児の膝上鑑賞に限り無料）
申12月3日㈫10：00から電話で、文化
センター☎224-8211、市民会館☎
224-2431、市男女共同参画センター
☎209-8771、若葉文化ホール☎237-
1911、美浜文化ホール☎270-5619
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

加藤玲名さん、西山雅千さ
ん

教室・講座

飼い犬のしつけ方教室

日時①12月12日㈭･②26日㈭13：30～
16：00
場所①動物保護指導センター、②ペ
テモピアシティ稲毛海岸店（美浜
区真砂1-2-6ピアシティ稲毛海岸B
棟1階）
内容①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実
技
対象市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方。②は①を受講予
定の方で、飼い犬の制御ができる
方。参加する犬は健康で、登録･今年
度の狂犬病予防注射が済んでおり、
ペテモピアシティのドッグラン利用
ルールを守っていること
定員先着①25人･②10組

申12月2日㈪から電話で、動物保護指
導センター☎258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

ふるさと農園体験教室
「庭木と花木の剪定」

日時12月14日㈯9：30～12：00
定員24人　料金500円
申12月10日㈫までに、ふるさと農園
HPから。往（1人1通）も可（必を明
記）。郵送先＝〒262-0011花見川区三
角町656-3千葉市ふるさと農園
問同園☎257-9981 FAX258-1024。月曜
日（祝･休日の場合は翌日）休園

加曽利貝塚博物館
「縄文時代研究講座」

日時12月14日㈯･22日㈰10：00～11：30
場所生涯学習センター
定員各先着40人
申12月3日㈫から電子申請で
問加曽利貝塚博物館☎231-0129 FAX
231-4986。月曜日（祝日の場合は翌
日）休館

マンショントピックス研修会

日時12月15日㈰13：30～16：00
場所中央コミュニティセンター
内容テーマ＝マンション管理組合の防
災･災害対策について「近年の複合災
害の頻度･激甚化の傾向にあたって」
対象マンション管理組合役員および区
分所有者
定員40人
料金300円（市マンション管理組合協
議会会員以外の方）
申電話で、市マンション管理組合協
議会☎090-4078-4703。 FAX279-1552、
Eメールteru_koide@yahoo.co.jpも可

（必を明記）

亥鼻公園いのはな亭庭園文化
講座「ミニ門松作り」

日時12月18日㈬10：00～12：00、13：30
～15：30
対象15歳以上の方
定員各先着8人
料金2,500円
申電話で、㈱塚原緑地研究所☎306-
8446。 FAX306-8447も可（必を明記）

洋菓子づくり入門～クリスマスのケ
ーキ、シュトーレンづくりに挑戦～

日時12月21日㈯10：00～13：00
場所南部青少年センター
対象16歳以上の方
定員先着12人
料金1,300円
申12月3日㈫から電話で、同センター
☎264-8995
問同センター☎前記 FAX268-1032。月
曜日（祝･休日の場合は翌日も）、祝
･休日休館

未来の科学者育成プログラム
ジュニア

日時12月25日㈬13：00～16：10
場所科学館
内容放射線研究体験「目に見えない放
射線をキャッチしよう‼」
対象小学3･4年生（保護者の送迎が必
要）
定員10人程度
申12月15日㈰までに、電子申請で
問生涯学習振興課☎245-5958 FAX245-
5592

療育センターふれあいの家
「パーソナルカラー教室」

日時1月4日㈯13：30～15：30
対象市内在住･在勤の18歳以上で身体
障害者手帳をお持ちの方

定員10人
申12月20日㈮必着。電話で、療育セ
ンターふれあいの家☎216-5130。 FAX
277-0291･ Eメール fureai1981@bz04. 
plala.or.jpも可（必を明記）
問同施設☎･ FAX前記。月曜日（祝･休
日の場合は翌日も）、祝･休日休館

千葉ポートアリーナの教室

①親子リトミック教室
日時1月7日～3月18日（2月11日を除
く）の火曜日10：30～11：30。全10回

②女性限定初心者対象
　ヨガ＆ピラティス教室

日時 1月10日～3月14日の金曜日 
10：15～11：45。全10回

③女性限定経験者対象
　ヨガ＆ピラティス教室

日時 1月10日～3月14日の金曜日 
13：00～14：30。全10回

④キッズヒップホップダンス教室
日時 1月11日～3月15日の土曜日 
10：00～11：00。全10回

⑤女性限定シェイプアップ教室
日時 1月15日～3月19日の水曜日 
10：00～11：30。全10回
備考1歳児以上の託児あり

対象①1～2歳児と保護者、②③⑤18歳
以上の女性、④小学生
定員①15組、②～⑤25人
料金 ①8,600円、②③5,500円、④ 
2,800円、⑤5,300円（⑤のみ託児希望
の場合は別途6,300円）
申12月15日㈰必着。往（1人1教室）
に必を明記して、〒260-0025中央区
問屋町1-20千葉ポートアリーナへ。
Eメールsanka@chibacity.spo-sin.or.jp
も可
問同施設☎241-0006 FAX241-0164

健康づくりスポーツ教室

日時代謝力アップリンパマッサージ＝
1月7日～2月18日（2月11日を除く）
の火曜日。骨盤エクササイズ＝1月 
9日～2月20日（2月6日を除く）の木
曜日。ステップエクササイズ（基本
編）＝1月10日～2月21日（2月7日を
除く）の金曜日。いずれも、19：30～
20：30。各全6回
場所千葉ポートアリーナ
対象18歳以上の方
定員各25人　料金1,500円
申12月15日㈰必着。往（1人1通1教
室）に必を明記して、〒260-0025中
央区問屋町1-20千葉市スポーツ協会
へ。 Eメールsanka@chibacity.spo-sin.
or.jpも可
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

救命講習

①普通救命講習Ⅰ
日時 場所 1月8日㈬･16日㈭･25日㈯ 
13：30～16：30＝救助救急センタ
ー、14日㈫9：00～12：00＝セーフ
ティーちば、23日㈭13：30～16：30
＝若葉消防署

②上級救命講習
日時1月15日㈬9：00～17：00
料金1,320円

③上級救命再講習
日時1月16日㈭13：30～16：30
対象上級救命講習を修了した方

④普通救命講習Ⅲ（小児、乳児に対
するAEDを用いた心肺蘇生法）

日時1月17日㈮9：00～12：00
⑤パパ＆ママ救命教室

日時1月19日㈰10：30～11：30、13：30
～14：30

場所②～④セーフティーちば、⑤救助
救急センター
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