
区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

美味しいコーヒーの
入れ方講座

1/27㈪10：00～12：00
対象成人　定員12人
持物エプロン、三角巾
料金500円
申1/6㈪～12㈰に電話で。同館HPからも可

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

歴史講座
①千葉氏の成立とそ
の時代
②千葉氏の発展と衰
亡

1/23㈭･30㈭10：00～12：00　全2回
対象成人
定員20人
申1/5㈰～11㈯に電話で

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

どうする？終活～生
前･死後のお金の問
題～

1/26㈰13：30～15：30
対象成人　定員20人
申1/5㈰～11㈯必着。往に必を明記して、
〒262-0032花見川区幕張町4-602幕張公民
館へ。同館HPからも可

幕張本郷公民館
☎271-6301
FAX271-0881

スパイスカレー作り

1/31㈮10：00～13：00
対象成人　定員13人
持物マスク、エプロン、三角巾、布巾2枚、
上履き
料金1,200円
申1/6㈪～13㈷に電話で

大人の健康体操

2/20㈭･27㈭10：00～12：00　全2回
対象成人　定員15人
持物動きやすい服装、お風呂で使用するタ
オル、運動靴
申1/27㈪～2/8㈯に電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

郷土の和菓子
「浅間まんじゅう」を
作ろう

1/18㈯9：30～11：30
対象成人　定員12人
持物エプロン、三角巾、布巾2枚　
料金700円
申1/5㈰～8㈬に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

県調理師会「食と健
康推進講習会」和食
料理人が教える‼こ
だわりのお豆腐お魚
料理

2/19㈬10：00～13：00
対象成人　定員12人　持物エプロン、三角巾　
料金1,000円
申1/8㈬～15㈬に電話で。同館HPからも可

草野立春‼落語会～
春は、もうすぐやっ
てくる～

2/23㈷13：30～15：30
定員30人
申1/8㈬～15㈬に電話で。同館HPからも可

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

スマートフォンの基
本とキャッシュレス
体験講座

2/21㈮10：00～12：00
対象65歳以上の方　定員20人
申1/22㈬～29㈬に電話で

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

男の料理教室

1/25㈯13：30～16：00
対象成人男性　定員12人
持物エプロン、三角巾、布巾2枚、持ち帰り
容器3個
料金800円
申1/6㈪～12㈰に電話で。同館HPからも可

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

知って得する生前対
策セミナー

1/25㈯13：30～15：30
対象成人　定員16人
申1/9㈭～15㈬に電話で

陸上自衛隊高射学校
見学（下志津駐屯地）

2/20㈭10：30～14：00
対象日本国籍の成人　定員20人
料金430円（昼食代。お釣りのないように）
申1/30㈭～2/5㈬に電話で

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

みんなで楽しむおは
なし会

1/25㈯10：30～11：30
定員10人
申1/6㈪～12㈰に電話で

まちかどお薬講演会
～高齢者とお薬～
お薬のこと、薬剤師
さんに聞いてみよう

1/29㈬13：30～14：30
対象成人
定員15人
申1/6㈪～12㈰に電話で

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

ステンシルでTシャ
ツをリメイク&ファ
ッションショー
①制作
②ファッションショ
ー

①2/9㈰13：00～16：00、②15㈯10：00～ 
12：00　全2回
場所①都賀公民館、②市民ギャラリー･いな
げ
対象小学生以上の方　定員10人
持物無地のTシャツ　料金500円
備考小学生は保護者同伴
申 1/4㈯ ～20㈪ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jp（必を明記）、同館HPから
も可

文書館出前講座「近
世城下町の祭礼～江
戸天下祭と佐倉城下
麻賀多明神祭礼を素
材に～」

2/28㈮14：00～16：00
対象成人
定員25人
申 1/4㈯ ～20㈪ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jp（必を明記）、同館HPから
も可

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

星に願いをVol.4　
カナダ「オーロラ撮
影紀行」～天体現象
と星空の魅力

1/18㈯10：00～12：00
対象中学生以上の方
定員30人
申1/4㈯～15㈬に電話で。同館HPからも可

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

稲
毛

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

国盗り合戦　城物語
入門編　其の壱～房
総の戦国時代と城事
情

1/19㈰、2/2㈰10：00～12：00　全2回
対象成人
定員30人
申1/4㈯～15㈬に電話で。同館HPからも可

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

新春緑が丘寄席
「落語とマジックを
楽しもう」

1/25㈯10：00～12：00
定員25人
申 1/4㈯ ～15㈬ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
midorigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

スマホ教室～スマホ
の基本と防災～

1/24㈮10：00～12：00
対象成人　定員10人
申 1/4㈯ ～18㈯ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

鉄オタ先生が語る
「久留里線（久留里～
上総亀山）の現状と
廃線に揺れる全国ロ
ーカル線の今を考え
る」

2/7㈮10：00～12：00
対象成人　定員20人
申1/21㈫～28㈫に電話で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

スマートフォン講座
「ケイタイを便利に
使おう　基本とキャ
ッシュレス」
（貸出スマートフォ
ン使用）

1/29㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員12人
申 1/4㈯ ～11㈯ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
kasori@ccllf.jpも可（必を明記）

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

新春桜木落語会
1/29㈬10：30～12：00
定員30人
申1/4㈯～10㈮に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

まちかどお薬講演会
「薬の正しい飲み方」

2/2㈰10：00～12：00
対象成人　定員30人
申1/4㈯～19㈰に電話で

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6168

コンニャク作り教室

1/25㈯13：00～16：00
対象成人　定員16人
持物エプロン、ゴム手袋、三角巾、容器
料金500円
申1/11㈯～19㈰に電話で

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

初めての陶芸体験教
室①（木曜日コース）
②（金曜日コース）

①1/23･30、2/13･20の木曜日、②1/24･31、
2/14･21の金曜日13：30～16：00　各全4回
対象はじめて陶芸をする成人
定員各10人
持物エプロン、タオル、雑巾
料金800円
備考窓口申し込みの場合は返信用はがきを
持参。申込時にどちらか1コースを選択
申1/4㈯～10㈮必着。往に必を明記して、
〒264-0004若葉区千城台西2-1-1千城台公
民館へ。同館HPからも可

文書館出前講座「私
の街に電気が来た日
～千葉県の電気事情
～」

2/12㈬14：00～16：00
定員20人
備考窓口申し込みの場合は返信用はがきを
持参
申1/15㈬～29㈬に往に必を明記して、〒
264-0004若葉区千城台西2-1-1千城台公民
館へ。同館HPからも可

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

健康体操でニコニコ

1/31㈮、2/7㈮10：00～11：30　全2回
対象60才以上の方
定員20人
申1/10㈮必着。往に必を明記して、〒264-
0032若葉区みつわ台3-12-17公民館へ。同
館HPからも可。窓口申し込みの場合は返
信用はがきを持参

春の朗読会～朗読サ
ークル「如月」～

2/9㈰14：00～16：00
対象成人　定員先着40人
申1/4㈯から電話で

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

新春寄席
「越智（おち）で初笑
い」

1/25㈯13：30～15：00
対象成人　定員25人
申1/4㈯～10㈮に電話で

おゆみ野公民館
☎293-1520
FAX293-1521

手作りみそ講座

1/28㈫10：00～12：00
対象成人　定員10人
持物エプロン、三角巾、布巾、手拭きタオ
ル、マスク
料金2,000円
申1/5㈰～10㈮に電話で

椎名公民館
☎292-0210
FAX292-4631

ちばのラーメン～千
葉の独創ラーメンを
創り出す店主の学び
と実践

1/25㈯10：00～11：30
定員先着10人
備考生涯学習センターで実施した講座の録
画映像を視聴
申1/6㈪から電話で

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

日本の薬物政策～
「ダメ。ゼッタイ。」
だけでは、ダメ。ゼ
ッタイ～

2/13㈭13：30～15：30
定員先着20人
備考生涯学習センターで実施した講座の録
画映像を視聴
申1/6㈪から電話で。同館HPからも可
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特に記載のない場合は、⃝申し込みは 1 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は12面参照。


