
危険ブロック塀の撤去などの費用
を補助

福祉人材就職面接会
～介護就職デイ～

ノロウイルスによる感染性胃腸炎
や食中毒に注意

STOP‼電話de詐欺 がん患者向けの支援制度を拡充　オレオレ詐欺、架空請求詐欺、還付金詐欺な
どの電話de詐欺が多発しています。
　息子や市役所職員をかたってお金を要求する
電話は全て詐欺です。お金を要求する電話があ
ったときは、迷わず110番通報してください。
　詳しくは、 千葉市電話de詐欺　

国民年金保険料は口座振替などが
便利です

口座振替は、納め忘れが防げるだけでなく、前払い（前納）した場
合の割引額が多い納付方法です。詳しくは、 国民年金　口座振替

また、スマートフォンアプリ（auPAY、d払い、PayB、PayPay、
楽天ペイ）で納付書のバーコードを読み取ることによる電子決済もで
きるようになりました。
問ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004 
　千葉年金事務所（中央･若葉･緑区） ☎242-6320
　幕張年金事務所（花見川･稲毛･美浜区） ☎212-8621
　健康保険課 FAXFAX245-5570

秋から春先にかけて、ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒が
多発します。嘔吐や下痢などの症状が特徴で、感染症の集団発生の原
因となり、子どもや高齢者では重症化することがあります。

次の予防対策をしっかりとして、感染しないように注意しましょう。
吐物や便などで汚れた場所を処理するときは

使い捨てのマスク･手袋･ガウン（エプロン）を着用し、速やかに処
理、消毒してください。消毒薬として塩素系消毒薬（次亜塩素酸ナト
リウム）が有効です。また、処理後は、せっけんをよく泡立てて手指
を洗い、流水ですすいでください。
トイレの後や食事の前、調理をする前は

手をよく洗い、タオルは清潔なものを使用してください。
バーベキューや餅つきなど、食品に触れるイベントでは

清潔な使い捨て手袋を使いましょう。また、吐き気、下痢、発熱な
どの症状がある時は、食品に触れる作業を行わないようにしましょう。
カキなどの二枚貝を食べるときは

中心部まで十分に加熱（85～90℃で90秒以上）しましょう。
問感染症対策課（感染症に関すること）☎238-9974 FAXFAX238-9932

食品安全課（食中毒に関すること）☎238-9935 FAXFAX238-9936

胸部補整具なども対象に

がん患者の方が治療を続けながら社会参加などを継続できるよう、
外見の変化に対処するためのウィッグに加え、胸部補整具などに対す
る購入費用の一部も助成対象となります。

詳しくは、 千葉市　がん患者支援　

対　　象　 市内に住民票があり、過去に千葉市や他の自治体で同様
の助成を受けていない方で次のいずれかに該当する方

　　　　　・ がんと診断され、治療に伴う脱毛に対処するためのウ
ィッグを4月1日以降に購入した

　　　　　　＊ 購入日が3月以前、かつ1年以内の場合は、制度拡充
前の内容で助成します。詳しくは、ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。

　　　　　・ がんと診断され、外科的治療などによる部位の形状の
変化や欠損を補完するための胸部補整具やエピテーゼ

（補整用人工物）を4月1日以降に購入した
助 成 額　購入費用の全額。上限あり【下記】
　　　　　・ウィッグ　（保護用ネット含む）＝5万円
　　　　　・胸部補整具（補整下着･補整パッド）＝2万円　
　　　　　・エピテーゼ（人工乳房・乳頭・鼻・耳など）＝5万円
申込方法　 購入日から1年以内に申請書類（ホームページから印刷。

保健福祉センター健康課でも配布）のほか、必要書類を
添付して、保健福祉センター健康課へ持参。〒260-
8722千葉市役所健康推進課へ郵送も可。

問健康推進課 ☎245-5223 FAXFAX245-5659

小･中学校の通学路などに面し、倒壊の
危険性が高く、早急に撤去する必要がある
ブロック塀などの所有者に対し、改善に係
る費用の一部を補助します。

詳しくは、 千葉市　危険ブロック塀　

地区 ① ②
一般地区（小･中学校から

1,500メートル以内） 最大12万円
最大15万円

重点地区（小･中学校から
500メートル以内） 最大18万円

対　　象　 個人などが所有し、市住宅供給公社の現地調査の結果、
危険であると判定された1.2メートルを超える高さのブ
ロック塀などを改善する次の工事

　　　　　　① ブロック塀などの全てを撤去または高さ40センチメ
ートル以下に減じる工事

　　　　　　②軽量フェンスなどの設置
　　　　　　＊ いずれも、市内に本店･支店または営業所などの所在

地を有する業者が施工するものに限ります。
　　　　　　　申請前に工事契約･着手した場合は対象外です。
補 助 額　

申込方法　 事前調査申請書（ホームページから印刷。市住宅供給公
社、建築指導課、区役所総務課でも配布）を、〒260-
0026中央区千葉港2-1千葉市住宅供給公社へ郵送。事前
調査申請書の提出後、現地調査を行います。

　　　　　　 調査後、危険ブロック塀などに該当すると判定された場
合は補助金交付申請が必要です。

問市住宅供給公社 ☎245-7527 FAXFAX245-7517

詐欺被害に遭わないために
被害者の3割は、手口を知っていてもだまされています。次の対策

を取り、犯人と直接話さないことが重要です。
・自宅の固定電話を、在宅時も常に留守番電話に設定しておく
・ ナンバーディスプレイ機能を活用し、知らない番号からの電話に

は出ない
問地域安全課 ☎245-5264 FAXFAX245-5155

看護･介護など医療･福祉の職種への就職
希望者を対象に、就職面接会を開催します。
日　　時　11月30日㈭13：00～15：30
会　　場　ホテルポートプラザちば（中央区千葉港8-5）
内　　容　24社が参加予定
定　　員　先着100人
申込方法　電話で、ハローワーク千葉へ。

問ハローワーク千葉 ☎204-7123 FAXFAX204-6188

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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