
新型コロナワクチンの追加接種が
始まっています

予防接種を受けましょう

市民健康づくり大会
健康に関する相談や測定などを行いま

す。健康づくりを考えるきっかけとして、
ぜひご参加ください。
日　　時　10月14日㈯
　　　　　10：00～16：00
会　　場　きぼーる

高齢者を対象に予防接種を行っています。対象の方は、協力医療機
関に予約をとり、予防接種を受けましょう。
高齢者インフルエンザ予防接種

市コロナワクチン接種コールセンター
接種予約、接種会場の案内、接種券再発行、医療機関一覧の郵送
☎0120-57-8970　8：30～18：00（土･日曜日、祝日を含む）
＊10月6日㈮まで、平日のみ8：30～20：00
耳や言葉の不自由な方 FAXFAX245-5128 Eメールcv-call@city.chiba.lg.jp

コロナワクチンナビ
　ワクチンに関する情報の掲載、
接種券の再発行など
市ワクチン接種予約サイト
　ホームページから接種予約ができます。ログイン
には接種券番号とパスワードの入力が必要です。
県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
　接種後の副反応、医学的知見が必要となる専門的な相談
　☎03-6412-9326　24時間（土･日曜日、祝日を含む）
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

新型コロナワクチン接種の施策など
☎0120-761-770　9：00～21：00（土･日曜日、祝日を含む）

現在、初回接種（1･2回目）を受けた5歳以上の全ての方が、オミク
ロン株XBB.1.5対応ワクチン（ファイザー社またはモデルナ社）での
追加接種を受けられます。また、生後6カ月～4歳の方で、初回接種

（1～3回目）を終えた方も対象となります。
お手元に接種券がある方はそのまま使用してください。接種券を紛

失した場合は、市コロナワクチン接種コールセンターまたはコロナワ
クチンナビから再発行の申請ができます。

接種を受けられる医療機関は、市コロナワクチン接種コールセンタ
ーへお問い合わせいただくか、市ホームページまたはコロナワクチン
ナビをご確認ください。

詳しくは、 千葉市　コロナワクチン　追加接種　

診療　千葉市医師会などの協力で夜間・休日の応急診療を行っています。応急処
置のため、詳しい検査は原則行いません。後日かかりつけ医で受診しましょう。

夜　間 休　日
夜間応急診療（夜急診）
（美浜区磯辺3-31-1海浜病院内）
☎279-3131
【内科・小児科】

休日救急診療所
（美浜区幸町1-3-9

総合保健医療センター内）
テレホンサービス☎244-5353
【内科・小児科・外科・整形外科
耳鼻いんこう科・眼科・歯科】

日曜日、祝日、年末年始
診療
時間

平日 19：00～24：00
土・日曜日、

祝日、年末年始 18：00～24：00

新型コロナウイルス感染症の影響により診
療時間などを変更する可能性があります。

診療時間 9：00～17：00

受付時間 8：30～11：30、13：00～16：30

夜間外科系救急当番医療機関
テレホンサービス☎244-8080

【外科・整形外科】

産婦人科休日緊急当番医
テレホンサービス☎244-0202

【産婦人科】日曜日、祝日、年末年始
案内時間 08：00～翌日6：00 案内時間 8：00～17：00

診療時間 18：00～翌日6：00 診療時間 9：00～17：00

夜間開院医療機関案内
☎246-9797

＊電話での医療相談は行っていません
受診の際の持ち物

①健康保険証（各種受給者証・子ども医療費
　助成受給券をお持ちの方は一緒に持参）
②診療代金　③薬（服用している方）
④お薬手帳（お持ちの方）

案内時間 017：30～19：30

月～土曜日（祝日、年末年始を除く）

夜間や休日に急病で困ったときは…
電話相談　すぐに受診するべきか、医師や看護師が電話でアドバイスします。
　救急安心電話相談　☎#7009（IP電話からは☎03-6810-1636）
　　平日・土曜日18：00～翌日6：00、日曜日・祝日・年末年始9：00～翌日6：00
　こども急病電話相談　☎#8000（IP電話からは☎043-242-9939）
　　19：00～翌日6：00（365日）

医療機関情報など詳しくは、 千葉市　医療機関

内　　容　① 健康相談、歯科相談、お薬相談など
　　　　　　② 健康測定（血圧、体脂肪、血管年齢、骨密度、物忘れ

測定など）
　　　　　　③健口体操、手洗いトレーニングなど
　　　　　　④親子料理教室
　　　　　　　時間10：00～14：00
　　　　　　　内容 ピーマンのえび詰め焼き、キノコと温泉卵の温野菜

サラダ、根菜とウィンナーの和風スープ、くず餅風
豆乳プリンを作ります。

　　　　　　　対象小学生と保護者
　　　　　　　定員12組24人
　　　　　　　料金1人500円
　　　　　　⑤健康づくり大会ウオーク
　　　　　　　時間 8：40菰

こ も い け

池公園（中央区宮崎）集合、12：00吾妻公
園（中央区中央）解散

　　　　　　　内容 菰池公園～千葉寺～青葉の森公園～境橋～本町公
園～吾妻公園の約8キロメートルのコース。雨天決
行

　　　　　　　料金100円
　　　　　　　持物健康保険証、帽子、雨具
申込方法　 当日直接①～③会場･⑤集合場所へ。④10月6日㈮必着。

往復はがきに必要事項15面を明記して、〒264-0036若
葉区殿台町122千葉県栄養士会千葉地域事業部へ。

問健やか未来都市ちばプラン推進協議会 ☎238-9912
　健康推進課 FAXFAX245-5659

相談･問い合わせ

（トップページ）（接種券再発行）

期　　間　10月1日㈰～12月31日㈰
対　　象　 接種日に市に住民登録があり、

60～64歳で障害がある方＊1ま
たは65歳以上の方

料　　金　1,800円＊2

高齢者肺炎球菌予防接種
期　　間　来年3月31日㈰まで
対　　象　 接種日に市に住民登録がある未接種の方で、60歳以上

で障害がある方＊1または次の期間に生まれた方
　　　　　・ 1958年（昭和33年）4月2日～1959年（昭和34年）

4月1日生まれ
　　　　　・ 1953年（昭和28年）4月2日～1954年（昭和29年）

4月1日生まれ
　　　　　・1949年（昭和24年）4月1日以前生まれ
料　　金　3,000円＊2

＊₁　 心臓･腎臓･呼吸器機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免
疫機能に1級相当の障害がある方

＊２　 生活保護を受給している方、市民税非課税世帯の方などは免除
　協力医療機関、免除方法など詳しくは、千葉市　高齢者インフルエンザ　

または 千葉市　高齢者肺炎球菌　

問市予防接種電話相談窓口 ☎307-6601
　感染症対策課 FAXFAX238-9932

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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