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＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

エンジョイムービー
名画上映会「チャッ
プリンの消防夫」ほ
か

1/29㈪13：00～15：00
対象成人　定員30人
申1/9㈫までに電話で。同館HPからも可

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

昼下がりの音楽会
～CDコンサート～
みんなの「名盤」鑑
賞会

1/28㈰13：30～15：00
定員20人　
申1/9㈫までに電話で

男の家事力アップ講
座～洗濯編～

2/17㈯10：00～12：00
対象成人男性　定員20人
持物Tシャツ、ワイシャツ、エプロン
申1/4㈭～18㈭に電話で

地域のチカラ向上計
画「地震‼火事‼素
早く動ける私をめざ
そう」

2/26㈪13：30～16：00
内容起震車･消火体験　 対象成人　 定員16人　
持物防寒着、ハンドタオル
申2/2㈮～9㈮に電話で

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

パーソナルカラー講
座②

2/18㈰10：00～12：00
対象高校生以上の方　 定員16人　 料金500円　
持物大きめの鏡、はさみ
申2/2㈮～8㈭に電話で。同館HPからも可

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

おでかけ応援講座(
フレイル/頻尿予防)

1/29㈪13：30～15：00
対象成人　定員15人
申1/4㈭～11㈭に電話で。同館HPからも可

そば打ちにチャレン
ジ

2/13㈫13：30～16：30
対象成人　定員8人　持物エプロン、三角巾、持
ち帰り用容器　料金1,500円
申1/7㈰～14㈰に電話で。同館HPからも可

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

食を通して知る世界
「おひなずしを作っ
てみよう」

1/29㈪10：00～12：30
対象成人　定員16人　持物エプロン、マスク、三
角巾、布巾　料金1,200円
申1/10㈬必着。往に必を明記して、〒262-
0025花見川区花園3-12-8花園公民館へ。同
館HPからも可

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

お肌いきいき美容教
室

1/20㈯10：00～11：30
対象成人女性　 定員10人　 持物ハンドタオル、
メイク用具一式　料金300円
申1/5㈮～11㈭に電話で

第2回子ども科学教
室

2/10㈯10：00～12：00
対象小学3年～中学生　定員10人
申1/22㈪～28㈰に電話で

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

なつかしの名作映画
上映会「植村直己物
語」

1/30㈫9：30～12：00
対象60歳以上の方　定員20人
申1/5㈮～19㈮必着。往に必を明記して、
〒262-0032花見川区幕張町4-602幕張公民
館へ。同館HPからも可。来館の場合は、は
を持参

幕張本郷公民館
☎271-6301
FAX271-0881

歴史講座②「京成電
鉄111年の歴史」

1/13㈯10：00～12：00
対象成人　定員20人
申1/4㈭～8㈷に電話で

歴史講座③「きてた
の？家康」

2/3㈯10：00～12：00
対象成人　定員20人
申1/8㈷～15㈪に電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

郷土の和菓子
「浅間まんじゅう」を
つくろう

1/20㈯9：30～12：00
対象成人　定員12人
持物エプロン、三角巾、布巾2枚、マスク
料金700円
申1/4㈭～9㈫に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

地域で守る‼防災体
験

2/10㈯13：30～16：00
定員30人
申1/9㈫～15㈪に電話で

悪質商法撃退法～最
近の傾向と撃退法～

2/21㈬10：00～12：00
対象成人　定員20人
申1/9㈫～15㈪に電話で

成年後見制度の知識
を深めよう

2/26㈪13：30～15：00
対象成人　定員20人　
申1/9㈫～15㈪に電話で

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

男の料理教室（初心
者歓迎）

1/27㈯13：30～16：00
対象成人男性　定員12人
持物エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り
用容器3個
料金800円
申1/6㈯～10㈬に電話で

文学講座～説話文学
へのお誘い～

1/29㈪、2/5㈪10：00～12：00　全2回
対象成人　定員25人　料金400円
申1/12㈮～15㈪に電話で

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

シニアのためのスマ
ートフォン教室～超
入門編～

1/19㈮10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員10人
申1/4㈭～10㈬に電話で

相続・生前対策セミナ
ー～家族の絆を守る
ための相続や生前対
策を考えましょう～

1/27㈯10：00～12：00
対象成人
定員16人
申1/11㈭～17㈬に電話で

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

稲
毛

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

わくわく楽学講座
（家庭生活）介護保険
のお話

1/23㈫13：30～15：00
対象成人　定員15人
申1/5㈮～11㈭に電話で

みんなで楽しむおは
なし会「日本の昔話
を楽しもう」

1/27㈯10：30～11：30
定員先着10人
申1/9㈫から電話で

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

文学講座「三島由紀
夫と千葉県」

2/18㈰10：00～12：00
対象成人　定員30人
申 1/5㈮ ～20㈯ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jp(必を明記)、同館HPからも
可

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

Todoroki mini 
Festival（ミニフェ
ス）2

1/20㈯･21㈰10：00～15：00
備考当日直接会場へ

星に願いを～夜空に
またたく星の神秘
Vol.2～

2/10㈯10：00～12：00
対象成人　定員20人
申 1/5㈮ ～15㈪ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
todoroki@ccllf.jpも可（必を明記）

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

早 春　 緑 が 丘 寄 席
（千葉大学落語研究
会）

2/17㈯13：30～15：00
対象成人　定員20人
申1/17㈬ ～31㈬ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
midorigaoka@ccllf.jpも可（必を明記）

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

はじめてのスマホ講
座「LINE編」（初級
習得者向け）

1/31㈬10：00～12：00、13：30～15：30
対象成人　定員各10人
備考貸出機を使用
申 1/5㈮ ～12㈮ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

鉄道よもやま話
2/8㈭10：00～12：00
対象成人　定員10人
申 1/5㈮ ～12㈮ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
omiya@ccllf.jpも可（必を明記）

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

はじめてのスマホ体
験「基本とLINE入
門」

1/24㈬10：00～12：00
対象成人　定員12人
備考貸出機を使用
申 1/5㈮ ～12㈮ に 電 話 で。 Eメール oubo. 
kasori@ccllf.jpも可（必を明記）

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

おうちでできる水耕
栽培

1/29㈪10：00～12：00
対象成人　定員12人　料金300円
申1/5㈮～9㈫に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

まちかどお薬講演会
2/4㈰10：00～12：00
対象成人　定員30人　
申1/4㈭～21㈰に電話で

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6168

コンニャク作り教室

1/20㈯13：00～16：00
対象成人　定員16人
持物エプロン、持ち帰り用容器、ゴム手袋、
三角巾、布巾
料金500円
申1/4㈭～13㈯に電話で

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

ちばアカデミア講座
「がんと食を考える
～健康･長寿をみす
えて～」

2/10㈯14：00～16：00
定員20人
備考さわやかちば県民プラザで行われる講
座のサテライト配信
申1/17㈬必着。往に必を明記して、〒264-
0004若葉区千城台西2-1-1千城台公民館
へ。同館HPからも可

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

春の朗読会～朗読サ
ークル「如月」～

2/4㈰14：00～16：00
対象成人　定員先着30人
申1/4㈭から電話で

若松公民館
☎231-7991
FAX231-0798

郷土博物館長による
歴 史 講 座「 来 て た
の？家康」

1/25㈭10：00～12：00
対象成人　定員20人
申1/9㈫必着。往に必を明記して、〒264-
0021若葉区若松町2117-2若松公民館へ。同
館HPからも可

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

シニア講座「エンデ
ィングノートについ
て」

1/24㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員24人
申1/6㈯～12㈮に電話で

おゆみ野公民館
☎293-1520
FAX293-1521

郷土祭り寿司教室

2/1㈭13：00～15：00
対象成人　定員15人
持物エプロン、三角巾、布巾3枚、持ち帰り
用容器、筆記用具
料金2,000円
申1/4㈭～12㈮に電話で

椎名公民館
☎292-0210
FAX292-4631

エンジョイ‼100歳
ライフ

1/28㈰13：30～15：30
対象60歳以上の方　定員10人
申1/4㈭～20㈯に電話で

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

成年後見制度のご案
内

1/31㈬13：30～15：00
対象成人　定員先着16人
申1/5㈮から電話で。 Eメール oubo.toke@ 
ccllf.jpも可（必を明記）

誉田公民館
☎291-1512
FAX292-7487

ニューイヤージャズ
コンサート

1/20㈯14：00～15：00
対象成人　定員100人
申1/5㈮～8㈷に電話で
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