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9月30日をもって新型コロナウイルス感染症に関する緊急事態措置が解除さ
れました。リバウンド防止のため、希望する方へのワクチンの2回接種を11月中下旬までに完了
することを目指しているほか、病床の確保や自宅療養者の支援体制を維持しています。
市民の皆様には引き続き基本的な感染症対策をお願いいたします。また、社会経済活動を元に

戻していくため、売上減少が長く継続している市内事業者の支援のため、業種を問わず月次支援
金を追加支給するほか、受講料の50パーセント引きにより市民の皆様の生涯学習や健康づくりを
支援し、講座提供事業者の事業継続も支援する「習い事応援キャンペーン」を11月1日から開始
しますので、ぜひご利用ください。
さて、千葉公園は、開園から60年が経過し、多くの施設が老朽化していますが、市では「千葉

公園再整備マスタープラン」を基に、（仮称）千葉公園体育館の整備などを進めています。千葉競
輪場は、民間活力によって、オリンピックや世界選手権などの国際規格に準拠した250メートル
の屋内木製バンクを有するTIPSTAR DOME CHIBAとして再整備され、サイクルスポーツを観
て楽しめる場所として生まれ変わりました。さらに現在、野球場跡地および周辺エリアを、都市
公園法に基づくPark-PFI制度を活用して民間事業者から事業提案を募集しています。芝生を敷き
詰めたオープンスペースに飲食などを提供する拠点施設を設置して、都心に憩える場を創り出し
新たなにぎわいや交流を生み出していく予定です。 世帯数 453,318世帯 面積 271.76㎢

(男 482,281人　女 495,740人）
人口 978,021人　前月（9月）比 8人増
千葉市データ （2021年10月1日現在）
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育児への不安や孤立感を抱える人が増えていま
す。市にはさまざまな支援や相談窓口があります
ので、お気軽にご利用ください。
また、子育ての悩みを一人で抱え込んだ末に、
子どもを虐待してしまうこともあります。虐待を
防ぐには、社会全体での取り組みが必要です。
問健康推進課 ☎245-5223 FAXFAX245-5659

妊娠期から子育て期までの切れ目のない支援

母子健康包括支援センター
母子健康包括支援センターでは、安心して妊娠･出産･子育てができるよう、妊娠期から子育て期までの

切れ目ない支援を行っています。
母子健康手帳の交付や妊娠後期の面接、産後ケア事業【下記】の申請受付、妊娠期から子育て期の相談

などに、保健師や助産師が応じています。相談は電話･来所･オンライン（Zoom）で行っています。
問母子健康包括支援センター（保健福祉センター健康課内）
　中央 ☎221-5616　花見川 ☎275-2031　稲毛 ☎284-8130　若葉 ☎233-6507　緑 ☎292-8165　美浜 ☎270-2880

悩みや不安の相談窓口

祖父母も
近くにいないし…

家庭児童相談室
学校生活のこと、性格・習慣のこ

と、知能･言葉の遅れのことなど
子どもに関するあらゆる問題につ
いて、家庭相談員が相談に応じま
す。

お子さんの成長や発達、しつけのことなど子育ての中で、悩みや不安を抱えたり、イライラしたりするのは誰でも
同じです。悩んだり困ったりしたとき、一人で抱え込まず、気軽にご相談ください。
お住まいの区の保健福祉センター健康課･こども家庭課、子育て支援館、地域子育て支援センター、子育てリラック

ス館などが子育てをサポートします。相談時間など詳しくは、 千葉市　子育てナビ　

育児相談
保健師･管理栄養士･歯科衛生士による育児相談

を実施しています。電話･来所のほか、訪問･オンラ
イン（Zoom）での相談もできます。
また、発達の気になるお子さんに関する相談など

では、必要に応じて専門機関を紹介します。
問保健福祉センター健康課

子育て支援コンシェルジュ
一人ひとりのニーズにきめ細かく対応した多様な保育･子育て支援サービスの利用について、専門のスタッフが相談に応じます。

問保健福祉センターこども家庭課
　中央 ☎221-2172　花見川 ☎275-6421　稲毛 ☎284-6137　若葉 ☎233-8150　緑 ☎292-8137　美浜 ☎270-3150

問 家庭児童相談室（保健福祉センターこども家庭課内）
中央 ☎221-2151　花見川 ☎275-6445　稲毛 ☎284-6139 
若葉 ☎233-8152　　緑　 ☎292-8139　美浜 ☎270-3153

産後の不安や困りごとの支援

出産後に手伝ってくれる人がいない、授乳や赤ちゃんのお世話がうまくできるか心配など、産後の育児や体調に、不安
や困りごとがある方は、ぜひご利用ください。

産後ケア事業
市内在住で、体調や育児などに不安があり、

サポートが必要な産後4カ月までの母親と赤ち
ゃんを対象に、助産師による心身のケアや育児
指導を行っています。
病院などの施設に宿泊し、母親の休息や育児

相談などが受けられる施設型と、助産師が自宅
を訪問し、健康状態のチェックや乳房ケアなど
が受けられる訪問型があります。利用方法･料
金など詳しくは、ホームページをご覧いただく
か、母子健康包括支援センター【上記】へお問
い合わせください。 千葉市　産後ケア　

エンゼルヘルパー
妊娠中や出産後1年未満の、昼間、家事や育児を

手伝える人がいない家庭などを対象に、ヘルパーを
派遣し、食事の準備･衣類の洗濯などの家事援助や
おむつ交換･沐

もくよく

浴介助などの育児援助を行います。
利用回数　 1回2時間、1日2回、合計30回（多胎

の場合は50回）まで
利用料金　 初回無料、2回目以降1回1,680円（生

活保護・市民税非課税世帯は無料、所得
税非課税世帯は250円）

詳しくは、 千葉市　エンゼルヘルパー　

問幼保支援課 ☎245-5180 FAXFAX245-5629

利用者の声
・ 体を休めることができ、睡眠
不足が解消した。

・ ヘルパーさんの親切な声掛け
が嬉しかった。

・ 前かがみや腹圧のかかる作業
をしてくれて助かった。

・ 家事をお願いしている間に、上
の子の相手ができてよかった。

その育児の不不安安、
一人で抱え込まないで

育児雑誌の
とおりに
いかない…

時間に追われ、
子どもとゆったり
過ごせない…

他の家庭より
うまくできて
いないのでは…？

中央 ☎221-2581　花見川 ☎275-6295　稲毛 ☎284-6493 
若葉 ☎233-8191　　緑　 ☎292-2620　美浜 ☎270-2213

ちば市政だよりは、毎月1日発行です。発行日前日までに各家庭にお届けします!
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虐待を示すサイン
子どもの様子
・いつも泣き叫ぶ声が聞こえる
・不自然な傷や打撲の痕がある
・衣服や体がいつも汚れている
・夜遅くまで一人で遊んでいる　など
親の様子
・よく怒鳴り声が聞こえる
・子どものけがや病気を医者に見せない
・幼い子どもを置いて度々外出している
・子どもの養育に拒否的･無関心　など

　里親とは、虐待などさまざまな事情により家庭で暮らすこ
とができない子どもたちを自らの家庭に迎え入れ、愛情を持
って養育する方のことです。

　連絡をくれた方の秘密は守られます。内容が間違っていて
も構いません。
　皆さんの周りで、虐待を示すサインに気付いたら、児童相
談所【下記】へご連絡ください。皆さんの気付きが、子ども
を救う大きなきっかけになります。

オレンジリボンキャンペーン
　毎年11月は児童虐待防止推進月間として、児童虐待をなくすための広報
･啓発活動が全国的に行われています。オレンジリボンとは、2004年に起
きた幼い兄弟の命が失われた事件をきっかけに制定された児童虐待防止の
シンボルです。オレンジ色は子どもたちの明るい未来を表しています。
　11月1日㈪日没から22：00まで、千葉モノレールセントラルアーチをオ
レンジ色にライトアップするなど、さまざまな取り組みを行います。詳し
くは、 千葉市　児童虐待防止推進月間

189（いちはやく）　「だれか」じゃなくて　「あなた」から 
 （2021年度最優秀標語）

「虐待かな？」と思ったら、すぐ連絡してください!

里親になりませんか？

虐待の疑いがあるとき
・児童相談所全国共通ダイヤル ☎189（いちはやく）（24時間365日）
・児童相談所 ☎277-8880 FAXFAX278-4371（24時間365日）　ホームページでも受け付けています。 千葉市　電子申請　児童虐待

　子どもへの虐待による痛ましい事件が後を絶ちません。
　虐待は、子どもの心身に大きな傷を残し、成長や発達にも深刻な影響を与えます。虐待を防ぐには、早期の発見･対応から
その後の支援まで、行政機関だけでなく、地域や学校など、社会全体での連携･取り組みが必要です。
問こども家庭支援課 ☎245-5608 FAXFAX245-5631

心理的虐待＝言葉による脅しや無視、兄弟間の差別など
身体的虐待＝殴る、蹴る、やけどを負わせるなど
ネグレクト（怠慢･拒否）＝適切な食事を与えない、不潔のまま放置するなど
性的虐待＝性的ないたずらをする、性的強要をするなど

市の昨年度の児童虐待通告対応件数は1,766件で、2019年度からは112
件、約10年前の2008年度からは1,360件増加するなど、深刻な状況です。
なお、通告件数が増加した要因の一つとして、児童虐待に関する社会的な

関心が高まってきていることも挙げられます。

児童虐待通告対応件数は年々増加しています

児童相談所の児童虐待通告対応件数

　里親には、生活費の支給など経済的
援助、児童相談所職員による定期的な
家庭訪問など、さまざまな支援を行っ
ています。里親を希望する方や詳しく
知りたい方は、本紙10月号12・13面を
ご覧いただくか、児童相談所【下記】
へお問い合わせください。

約10年間で
約4倍に!

社会全体で虐待を防止しよう

2021年（令和3年）11月号 特集 3ちば市政だより



動物はルールを守って飼いましょう

消防局市民見学会

消費生活講座「高齢者を悪質商法
から守る 見守りのヒント!」

千葉モノレールが一部運休

11月は動物による危害防止強化月間

千葉モノレールが軌道設備更新
工事のため一部運休します。運休区
間では振替輸送などを行います。
日　　時　 11月27日㈯21：00

～終電
運休区間　 千葉みなと～千葉～

県庁前（上下線とも）

来年4月からの成年年齢の引き下げ
に伴い、増加が懸念される18･19歳の
契約トラブルに対応するために知って
おくべき、消費生活に関する知識を学
びます。
日　　時　 11月27日㈯13：00～

15：00
内　　容　YouTubeでのオンライン開催
対　　象　高校生、大学生、高校教員、高校生の保護者など
申込方法　11月23日㈷までに、ホームページから。
詳しくは、 千葉県生活協同組合連合会　

問県生活協同組合連合会 ☎224-7753 FAXFAX225-3459

千葉～千城台の区間は、臨時ダイヤで運行します。運行状況など詳
しくは、 千葉都市モノレール　

問千葉都市モノレール㈱ ☎287-8215 FAXFAX252-7244

消防ヘリコプターおおとりや消
防隊･レスキュー隊訓練などが見
学できます。
普段見ることのない、消防の世

界をのぞいてみませんか。
日　　時　 11月20日㈯10：00

～12：00　雨天中止
会　　場　消防総合センター（緑区平川町1513-1）
内　　容　・消防隊･レスキュー隊訓練見学
　　　　　・航空隊訓練見学
　　　　　・消防車･救急車などの見学　など
定　　員　300人
申込方法　 11月7日㈰までにEメールで、家族ごとの必要事項15面

のほか、参加人数を明記して、市役所コールセンターEメール
event@callcenter-chibacity.jpへ。電話、FAXも可。

問市役所コールセンター ☎245-4894 FAXFAX248-4894

家族や近所など、身近に気になる高齢者
はいませんか。
高齢者を取り巻く消費者トラブルの現状

を知り、消費者被害から守りましょう。
ぜひ、ご参加ください。
日　　時　12月9日㈭10：00～12：00
会　　場　消費生活センター
定　　員　先着25人
備　　考　ちばシティポイント対象事業
申込方法　 電話で、消費生活センターへ。FAXも可（必要事項15面

のほか、参加人数を明記）。
問消費生活センター ☎207-3602 FAXFAX207-3111

人と動物が共に暮らすため、動物の性質や行動を理解して、接し方について考えましょう。
急に動物に近づいたり手を出さないように注意するとともに、動物を驚かせたり嫌がることはしないように

しましょう。
動物を飼うときの注意点
・ きちんとしつけをしましょう。万が一、人に危害
を加えた場合は、届出が必要です。

・ 迷子や災害時に備え、鑑札と注射済票（犬の場合）
や迷子札を付け、マイクロチップも入れましょう。

・ 動物のふんや尿は、飼い主が責任を持って適正に
処理しましょう。できる限り、トイレを済ませて
から外出しましょう。

・ 動物の遺棄や虐待は、法律で禁止されています。
最後まで責任をもって飼いましょう。

・ 妊娠を望まない場合は、避妊去勢を行いましょう。

飼い犬のしつけ方教室
　日　　時　①11月11日㈭、②18日㈭13：30～16：00
　会　　場　動物保護指導センター
　内　　容　①講習としつけのデモンストレーション
　　　　　　②飼い犬同伴でしつけの実技
　対　　象　市内在住で、次の要件に該当する方
　　　　　　①犬を飼っている方（予定も含む）
　　　　　　 ②①を受講予定で、飼い犬の制御ができる方と犬。参加

する犬は健康で、登録および今年度の狂犬病予防注射が
済んでいること。

　定　　員　①先着10人、②先着5組
　申込方法　電話で、動物保護指導センターへ。
猫の飼い方教室
　日　　時　11月25日㈭13：30～16：00
　内　　容　 Zoomでのオンライン開催。猫と楽しく生活するための

知識や困っていることへの対処法を解説します。
　対　　象　市内在住で、猫を飼っている方（予定も含む）
　定　　員　先着20人
　備　　考　 自宅で受講できない場合は、動物保護指導センターでの

受講も可能（定員先着10人）。
　申込方法　電話で、動物保護指導センターへ。

・ 第一種･第二種動物取扱業を行う場合は、登録や届出が必要です。
犬の飼い主の方へ
・ 犬の登録と狂犬病予防注射は法律で義務付けられています。また、
転居など登録事項の変更や犬が亡くなった場合は届出が必要です。

・ 犬の放し飼いは、禁止されています。散歩の時もリードを放さない
でください。飼養施設から逃げ出さないよう十分に注意するととも
に、散歩は犬を確実に制御できる人が行いましょう。
猫の飼い主の方へ
・ 猫は室内で飼いましょう。屋外で飼うと、他人の敷地での排泄など
で迷惑となります。

問動物保護指導センター ☎258-7817 FAXFAX258-7818

公開講座「成年年齢引き下げで何
がかわるの？」

ちば市政だよりが破損･汚損している場合や、届かない場合は、㈱地域新聞社☎202-0120（平日9：00～17：00）へご連絡ください。

2021年（令和3年）11月号くらし・地域4 ちば市政だより



来年度の指定自転車駐車場
定期利用事前受付（一次募集）

国民年金保険料は口座振替がお得
です

指定自転車駐車場（駐輪場）の、来年度分定期利用
の申し込みを受け付けます。対象は、自転車と原動機
付自転車（50㏄以下）です。一部の駐輪場では、自動
二輪車（50㏄超125㏄以下）も対象となります。
利用期間　来年4月～2023年3月
申込方法　 11月19日㈮消印有効。定期利用事前受付のお知らせ

（11月1日㈪から、駐輪場管理棟、京成検見川駅･みどり
台駅･学園前駅、JR東千葉駅、区役所地域振興課、蘇我･
高洲･千城台コミュニティセンターで配布）に添付の申
込専用はがきを、自転車政策課へ郵送。電子申請も可。

結果発表　 当選通知書または落選はがきの発送をもってお知らせ
（12月20日㈪発送）。当選通知書に納付書を同封します。
記載された期限までにお支払いください。支払いがない
場合は、当選を取り消します。

注意事項　 郵送で申し込む場合は、申込専用はがき以外は受け付け
できません。自転車安全利用講習会に参加し、優先権を
お持ちの方は、講習会で配布したはがきを使用してくだ
さい。

＊ 一次募集の結果、駐輪場に空きがある場合は、二次募集を来年1月7
日㈮から行います。

国民年金保険料の支払方法には、現金納付のほか、口座振替·クレジ
ットカード納付があります。

定期利用料金は駐輪場によって異なります。申込方法や料金など詳
しくは、 千葉市　駐輪場

問市役所コールセンター ☎245-4894 FAXFAX248-4894
自転車政策課 ☎245-5149 FAXFAX245-5591

市として利活用の見込みのない市有地の購入希望者を募集します。
購入者は、一般競争入札により決定します。
入札公告　12月1日㈬
入 札 日　来年1月28日㈮
応募要領　 12月1日㈬から、市役所1階案内、管財課、区役所地域

振興課などで配布。ホームページから印刷も可。
注意事項　•個人･法人は問いません。
　　　　　•不動産の売買にかかる仲介手数料はかかりません。
　　　　　• 不動産売買契約締結後の所有権移転登記は市で行いま

す。
　　　　　• 滞納処分として市が差し押さえた物件ではありません。
物件情報など詳しくは、 千葉市　市有地売払い

問管財課 ☎245-5098 FAXFAX245-5577

税収の確保、滞納額縮減のため、県と県内各市が滞納により差し押
さえた不動産を売却します。
入札日時　11月25日㈭10：00～11：00
会　　場　美浜区役所
入札への参加方法や物件情報など詳しくは、 千葉県　合同公売

問納税管理課 ☎245-5124 FAXFAX245-5540

駐輪場の一時利用
管理棟または自動精算機のある駐輪場は、一時利用ができます。
料　　金　 自転車＝100円（回数券11枚1,000円）
　　　　　 原動機付自転車（50cc以下）＝150円（回数券11枚

1,500円）
　　　　　＊ 管理棟は1日、自動精算機は24時間単位の料金で

す。自動精算機は、回数券を利用できません。

市有地を購入しませんか

合同不動産公売

空き家が増加しており、私たちの身近な問題にな
っています。空き家を放置せず、活用するために必
要な相続手続きや管理･売買･賃貸などに関する知識
について学んでみませんか。
日　　時　 11月27日㈯①セミナー13：30～ 

15：30、②相談会15：30～16：30

日常生活でLGBT当事者やその周囲の方が抱える性自認や性的指向
が関係する悩みなどを、電話で相談できます。
自分の性別に違和感がある、同性を好きになったなど、一人で悩ま

ず気軽にご相談ください。
相談時間　 第3日曜日14：00～18：00（相談日ごとに1人1回30分

まで）
相談専用番号　245-5440

＊匿名･通称名での相談可
問男女共同参画課 ☎245-5060 FAXFAX245-5539

認知症を正しく理解するとともに、介護のヒントを得たり、心の負
担を軽減する場として、介護者や経験者などの交流会を行います。
日　　時　11月17日㈬13：30～15：30
会　　場　稲毛保健福祉センター
内　　容　介護経験者の体験談、交流会、個別相談（希望者のみ）
対　　象　認知症の人を介護している方など
定　　員　20人
申込方法　 11月16日㈫までに電話で、認知症の人と家族の会へ。個

別相談は、11月9日㈫までに申し込み。
問認知症の人と家族の会
☎204-8228（月･火･木曜日13：00～16：00）FAXFAX204-8256
地域包括ケア推進課 ☎245-5267

会　　場　生涯学習センター
内　　容　①家族で考える相続準備、空き家の管理･売買･賃貸の準備
　　　　　②司法書士、宅地建物取引士による相談
定　　員　①先着40人、②各先着2組
申込方法　 電話で、住宅政策課へ。FAX･Eメールjutakuseisaku.URC@

city.chiba.lg.jpも可（必要事項15面を明記）。
問住宅政策課 ☎245-5810 FAXFAX245-5795

空き家に関するセミナー･相談会

LGBT電話相談

認知症介護交流会

前納（6カ月～2年分）をすることにより納
付額が安くなる、割引制度もあります。また、
口座振替は現金納付やクレジットカード納付
よりも前納による割引額が多く、口座振替の
方だけが利用できる早割制度もあります。
納め忘れがなく便利な口座振替を、ぜひご利用ください。
詳しくは、 国民年金　口座振替

問ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004
千葉年金事務所（中央･若葉･緑区）☎242-6320
幕張年金事務所（花見川･稲毛･美浜区）☎212-8621
健康保険課 FAXFAX245-5544

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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新型コロナウイルス感染症関連情報
■経済的にお困りの方への支援
●生活資金の相談（緊急小口資金等の特例貸付）
　 　休業･失業などにより収入が減った世帯に生
活費などの資金を貸し付けます（上限あり）。

　 　なお、既に借り受けした世帯は対象になりま
せん。

　　申請期限　11月30日㈫
　　条件など詳しくは、
　 千葉市社協　コロナ　特例貸付　

問 市社会福祉協議会生活福祉資金（特例貸付）事
務センター

　☎209-8780 FAXFAX209-8781
●住居の相談（住居確保給付金）
　 　離職などにより家賃が払えないなどでお困り
の方に、家賃相当分の給付金を支給します（上
限あり）。

　 　また、再支給分の申請は、11月30日㈫まで
です。

　　条件など詳しくは、 千葉市　住居確保給付金　

問保健福祉センター社会援護課
　　中　央 ☎221-2147　花見川 ☎275-6416
　　稲　毛 ☎284-6135　若　葉 ☎233-8148
　　　緑　 ☎292-8135　美　浜 ☎270-3148
●公共料金などの猶予･減免
　 　市税や公共料金、社会保険料、上･下水道使用
料、保育料などの納期限内の納付が困難な方は、
支払いに関する猶予や減免措置を受けられる場
合があります。各担当窓口へご相談ください。
千葉市　コロナ　公共料金　

● 感染予防や健康の不安などについての
相談は

■相談･問い合わせ

本紙掲載の催しは、新型コロナウイルスの影響で
中止や内容などを変更することがあります。最新の
情報を主催者にご確認ください。参加する時はマス
クを着用し、体調がすぐれない場合などは、参加を
控えるようお願いします。
新型コロナウイルス感染症に関する情報は、
千葉市　コロナ

● ワクチンの接種予約、接種場所、接種券発行については
市コロナワクチン接種コールセンター
☎0120-57-8970　8：30～21：00（土･日曜日は18：00まで）

　耳や言葉の不自由な方 FAXFAX245-5128 Eメールcv-call@city.chiba.lg.jp

● 接種総合案内サイト「コロナワクチンナビ」
ワクチンの接種が受けられる医療機関や扱って

いるワクチンの種類、予約方法などに関することを
掲載しています。 コロナワクチンナビ　

• 外出時や人と
会話をする時は、
マスクを
着用しましょう

• 適切な距離を
　取りましょう

最低1m

なるべく
2m以上

　新型コロナウイルス感染症相談センター
　☎238-9966
　9：00～19：00
　耳や言葉の不自由な方
　FAXFAX307-7274
　Eメールchibashicorona@city.chiba.lg.jp

発熱などの症状がある場合、
まずはかかりつけ医などに必
ず電話相談してください。
受診する医療機関がわからな
い場合は、相談センターへご
連絡ください。

■最新情報をご確認ください
新型コロナウイルス感染症に関わる状況は日々変化しています。
次のいずれかの方法で、随時、最新の情報をご確認ください。

ちばし安全･安心メール
①entry@chiba-an.jp へ
　空メールを送信

ドメイン名「@chiba-an.jp」
が受信できるよう、機器の設
定を変更してください

② 返信メールに記載されて
いるURLにアクセス

登録案内

http://www.chiba-an.
jp/toroku/●●●/●●

③ 画面の指示に従って
登録

利用規約
ちばし安全･安心メー
ルへのご登録ありがと
うございます。

■中小企業者向け支援金を追加支給します
　中小企業者一時支援金および月次支援金を4カ月分以上受給している事業者に
対し、支援金を追加支給します。
　対象の方には11月以降に申請書を郵送します。
　追加支給額　20万円
支援金の申請漏れはありませんか？
　中小企業者一時支援金および月次支援金（1～10月分）を申請していない方
などを対象に、12月28日㈫まで申請を受け付けます。
　条件など詳しくは、 千葉市　中小企業者向けの支援金

問市中小企業者向け支援金事務局 ☎202-1821 FAXFAX202-6008

市ホームページ新型コロナ
ウイルス感染症特設ページ

広報広聴課
ツイッター

Yahoo!防災速報
利用案内

■引き続き基本的な感染予防をお願いします

• 密閉･密集･密接を避けましょう

密密閉閉
1つの密でも避けましょう1つの密でも避けましょう

密密接接密密集集

• こまめに手洗い
　･手指消毒を
　しましょう

日常生活で気を付けるポイント
・ 運動や買い物は、1人または少人数で、すいてい
る時間帯を選ぶ。

・ 買い物は、通販や電子決済
も利用する。

・ 食事は、持ち帰りや出前、
デリバリーも利用する。

・移動は、徒歩や自転車も併用する。
・ 室内の定期的な換気･加湿をする。
・ ドアノブなどよく触れる部分の消毒をする。

• 毎日健康チェックし、
　熱があるなど体調が悪いときは
　外出を控えましょう

市税は、納期限まではクレジットカード納付ができます。詳しくは、 千葉市税　クレジット納付　
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ノロウイルスによる感染性胃腸炎
や食中毒に注意

こども･若者の力ワークショップ

成人を祝う会

子育てふれ愛フェスタ

赤ちゃんの突然死を防ぎましょう

秋から春先にかけて、ノロウイルスによる感染
性胃腸炎や食中毒が多発します。嘔吐や下痢など
の症状が特徴で、感染症の集団発生や食中毒の原
因となり、子どもや高齢者では重症化することが
あります。
予防対策をしっかりとして、感染しないように注意しましょう。
予防対策
・ 吐物や便などで汚れた場所を処理する場合は、使い捨てのマスク･
手袋･ガウン（エプロン）を着用し、速やかに処理、消毒してくださ
い。消毒薬として塩素系消毒薬（次亜塩素酸ナトリウム）が有効で
す。また、処理後は、せっけんをよく泡立てて手指を洗い、流水で
すすいでください。

・ トイレの後や食事の前、調理をする際には手をよく洗い、タオルは
清潔なものを使用してください。

・ バーベキューや餅つきなどの食品に触れるイベントでは、清潔な使
い捨て手袋を使いましょう。また、吐き気、下痢、発熱などの症状
がある時は、食品に触れる作業を行わないようにしましょう。

・ カキなどの二枚貝は、中心部まで十分に加熱（85～90℃で90秒以
上）してから食べましょう。

問感染症対策課（感染症に関すること）☎238-9974 FAXFAX238-9932
食品安全課（食中毒に関すること）☎238-9935 FAXFAX238-9936

千葉市をより良くするためにどうした
らよいか考え、実行します。いろいろな
考えをまとめ上げ、活動していくことは、
将来に役立つ社会経験にもなります。
千葉市の未来を担う市民の一人とし

て、まちづくりにチャレンジしてみませ
んか。
千葉市　こどもの力ワークショップ　

日　　時　 11月28日㈰～来年2月の土･日曜日9：00～12：00（月2
回程度）

会　　場　子ども交流館など
内　　容　 市制100周年について、子どもたちの視点でPR方法を考

え、実行します。
対　　象　市内在住の小･中学生
定　　員　先着15人程度
申込方法　 電話で、こども企画課へ。FAX･Eメールsankaku@city.chiba.

lg.jpも可（必要事項15面のほか、学校名を明記）。
問こども企画課 ☎245-5673 FAXFAX245-5547

新成人の門出を祝う、成人を祝う会を開催しま
す。進学や就職などで現在は市外在住の方も参加で
きます。
日　　時　来年1月10日㈷

　　　　　　 中央･若葉区にお住まいの方＝9：45～10：15
　　　　　　稲毛･美浜区にお住まいの方＝11：55～12：25
　　　　　　花見川･緑区にお住まいの方＝14：05～14：35
　　　　　　＊三部制で開催
会　　場　千葉ポートアリーナ
対　　象　 2001年（平成13年）4月2日～2002年（平成14年） 

4月1日生まれの方
問健全育成課 ☎245-5973 FAXFAX245-5995

「親子でふれあい、笑顔になろう!」をテーマに、子どもたちや親子
が一緒に参加して楽しめるイベントを開催します。
子どもたちと一緒に楽しいひとときを過ごしませんか。
日　　時　11月23日㈷10：00～16：00
会　　場　子ども交流館
内　　容　①親子でわくわく!かんたん色あそび

　　時間10：30～11：30、14：30～15：30
　　 内容偶然生まれる色や形から自由な発想で色あそびを楽しみます。
　　対象3歳以上の子どもと保護者　定員各先着4組
　　 ②おもしろモノづくり!ペッタンパ
ッタンしゃくとりむしをつくろう!

　　時間10：30～11：30、14：30～15：30
　　 内容画用紙を使って自分だけの個性的

なしゃくとりむしを作ります。
　　対象4歳以上の子ども　定員各先着8人
　　③あらちゃんのかぞくであそぼう!
　　時間11：00～12：00（途中休憩あり）
　　 内容あらちゃんこと荒牧光子さん（遊び塾はらっぱ主宰）が、家族

で楽しめるふれあい遊びを教えます。
　　定員先着80人
　　 ④SEOPPIのスポーツスタッキング＆ジャグリ
ングの世界

　　時間15：00～16：00（途中休憩あり）
　　 内容SEOPPIこと瀬尾剛さんによるパフォーマン

スと親子体験を行います。
　　定員先着80人（体験は先着10人程度）
申込方法　当日直接会場へ。各回開始30分前から受け付け
注意事項　 入館には登録が必要です。②～④就学前児は保護者同伴

（②は1人まで入室可）。
問子ども交流館 ☎202-1504 FAXFAX202-1503
火曜日（祝日の場合は翌日）休館

11月は乳幼児突然死症候群対策強化月間

乳幼児突然死症候群（SIDS）とは、予兆や既往歴のないまま乳幼児
が死に至る、原因の分からない病気で、窒息などの事故とは異なりま
す。SIDSの発症率が低くなるというデータがありますので、次の3つ
のポイントを守りましょう。
1歳になるまでは、寝かせるときはあおむけに寝かせましょう
SIDSは、うつぶせ、あおむけのどちらでも発症しますが、うつぶせ

に寝かせたときの方がSIDSの発症率が高いということが、研究者の調
査から分かっています。
医学上の理由でうつぶせ寝を勧められている場合以外は、赤ちゃん

の顔が見えるあおむけに寝かせましょう。これは、睡眠中の窒息事故
を防ぐ上でも有効です。
できるだけ母乳で育てましょう
母乳育児が赤ちゃんにとっていろいろな点で良いことはよく知られ

ています。母乳で育てられている赤ちゃんの方がSIDSの発症率が低い
ということが、研究者の調査から分かっています。
たばこをやめましょう
たばこはSIDS発症の大きな危険因子です。妊娠中の喫煙はおなかの

赤ちゃんの体重が増えにくくなり、呼吸中枢にも明らかによくない影
響を及ぼします。
妊婦自身の喫煙はもちろんのこと、妊婦や赤ちゃんのそばでの喫煙

はやめましょう。身近な人の理解も大切ですので、日頃から喫煙者に
協力を求めましょう。
詳しくは、 千葉市　SIDS　

問健康支援課 ☎238-9925 FAXFAX238-9946

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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加曽利貝塚　発掘調査現地説明会

千葉市内出土考古資料優品展

川畑嘉文写真展 Displaced-unknown
hardship of Syrian refugees

千葉市オープンボッチャ大会
障害の有無や年齢に関係なく参加して対

戦するパラスポーツ、ボッチャの市民大会
です。
家族や仲間と一緒に、チャンピオンを目

指しましょう。

第19回芸術文化新人賞を受賞した
川畑嘉文さんの写真展です。
難民キャンプや貧困地域、自然災害

の被災地などで、懸命に暮らしている
人々の姿を写真で伝えます。
期　　間　 11月26日㈮～28日㈰

10：00～18：00（28日

市内出土考古資料の中からよりすぐ
りの優品を集めて展示します。市外に
所蔵されている資料も含めて一挙に公
開します。
郷土博物館
期　　間　 11月17日㈬～来年1月

23日㈰
埋蔵文化財調査センター
期　　間　 展示＝来年2月3日㈭～ 

3月10日㈭

加曽利貝塚では、今後の研究や史跡の整
備･活用に向けて、発掘調査を実施してい
ます。
昨年から開始した第2期発掘調査では、

長径190メートルの南貝塚中央部を調査
しています。この成果について、現地説明
会を開催します。

市では、東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会で見
事メダルを獲得した千葉市ゆかりの選手8人に、千葉市市民栄誉
賞を贈呈しました。
問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

日　　時　来年1月22日㈯10：00～17：00
会　　場　千葉ポートアリーナ
内　　容　 3人対3人の団体戦。予選リーグ2エンド、決勝トーナメ

ント4エンドで実施。
対　　象　小学生以上で、ボッチャのおおまかなルールが分かる方
定　　員　40チーム（1チーム3～5人）
持 ち 物　屋内用の運動靴、マスク
申込方法　11月16日㈫～12月22日㈬に、ホームページから。
詳しくは、 千葉市オープンボッチャ大会　

問第2回千葉市オープンボッチャ大会運営事務所
☎050-3172-8008 FAXFAX274-6709

　　　　　 ギャラリートーク＝来年2月5日㈯、3月5日㈯11：00～
11：30、14：00～14：30

問埋蔵文化財調査センター ☎266-5433 FAXFAX268-9004

は16：00まで）
会　　場　文化センター

問市文化振興財団 ☎221-2411 FAXFAX224-8231

発掘現場を通じて、縄文人の見ていた風景を見てみませんか。
日　　時　 11月27日㈯10：00～15：00の30分ごと（12：00と

12：30は除く）　荒天中止
会　　場　加曽利貝塚南貝塚発掘調査地点
定　　員　各30人（小学生以下は保護者同伴）
申込方法　 11月12日㈮までに電子申請で。往復はがき（1人1通）

に必要事項15面のほか、希望時間帯を第2希望まで明記
して、〒264-0028若葉区桜木8-33-1千葉市立加曽利貝
塚博物館へ郵送も可。 加曽利貝塚　現地説明会

問加曽利貝塚博物館 ☎231-0129 FAXFAX231-4986
月曜日（祝日の場合は翌日）休館

写真提供　吉野義昭氏写真提供　吉野義昭氏

市民栄誉賞を贈呈 パラリンピックパラリンピック

萱
かや

　和
かず

磨
ま

　選手
出場種目　体操男子 団体総合（銀メダル）
　　　　　　　　　種目別あん馬（銅メダル）
所　　属　セントラルスポーツ株式会社
市との関わり　幕張南小学校、幕張西中学校出身

稲
いな

見
み

　萌
も

寧
ね

　選手
出場種目　ゴルフ（銀メダル）
所　　属　都築電気株式会社
市との関わり　 千葉市内活動拠点
　　　　　（北谷津ゴルフガーデン）

廣
ひろ

瀨
せ

　隆
たか

喜
ゆき

　選手
出場種目　ボッチャ混合チーム（銅メダル）
所　　属　西尾レントオール株式会社
市との関わり　袖ケ浦特別支援学校（緑区）出身

羽
は

賀
が

　理
まさ

之
ゆき

　選手
出場種目　車いすラグビー（銅メダル）
所　　属　ペプチドリーム株式会社
市との関わり　千葉市在住

村
むら

山
やま

　浩
ひろし

　選手
出場種目　バドミントン車いす男子ダブルス（銅メダル）
所　　属　SMBCグリーンサービス株式会社
市との関わり　千葉市在住、幸町第一小学校出身

川
かわ

原
はら

　澟
りん

　選手
出場種目　車いすバスケットボール（銀メダル）
所　　属　千葉ホークス、株式会社ローソン
市との関わり　千葉市在住、千葉市活動拠点チーム所属

香
こう

西
ざい

　宏
ひろ

昭
あき

　選手
出場種目　車いすバスケットボール（銀メダル）
所　　属　 RSV Lahn-Dill（ドイツ1部リーグ）、

NO EXCUSE（日本）
市との関わり　若松小学校、若松中学校出身

オリンピックオリンピック

七廻塚古墳出土石釧

近
こん

藤
どう

　健
けん

介
すけ

　選手
出場種目　野球（金メダル）
所　　属　北海道日本ハムファイターズ
市との関わり　泉谷小学校出身

人形塚古墳
出土埴輪

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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白黒アンジャッシュで市制100周
年記念コーナーを放送

習いごと応援キャンペーン

馬頭琴 美炎コンサート「草原の風」

千葉ジェッツペア招待チケットプ
レゼント

みんなで自転車に乗って千葉城へ
行こう!

美炎さん

ワンコインコンサート

地上デジタル放送3チャンネル･チバテレ「白黒アン
ジャッシュ」の番組内で、本市の100年のあゆみを振
り返る記念コーナー「3分で分かる千葉市レジェンド」
を放送します。
ぜひ、ご覧ください。
日　　時　11月9日～30日の火曜日22：00～22：30　全4回
出　　演　 児嶋一哉さん（アンジャッシュ）など
テ ー マ　 11月9日＝日本最大級の貝塚「加曽利貝塚」、16日＝古

代ロマンの花「オオガハス」、23日＝日本初の本格的複
合型コンベンション施設「幕張メッセ」、30日＝国内初
「銑鋼一貫型臨海製鉄所」

番組放送後、ホームページでも公開します。 千葉市制　100周年　

問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5476

千葉ジェッツがホーム公式戦に招待します。この機会に、千葉ジェ
ッツを応援しましょう。
日　　時　12月15日㈬19：05開始　横浜ビー･コルセアーズ戦
会　　場　千葉ポートアリーナ
内　　容　席は2階エンド指定席またはサイドB席

郷土博物館（千葉城）で自転車に関するパネル展
示などを行います。ぜひ、市内をサイクリングしな
がら、会場にお越しください。

モンゴルの民族楽器·馬頭琴で演奏します。
日　　時　来年1月15日㈯14：00～15：00
会　　場　市民会館
内　　容　 出演＝美炎さん（馬頭琴）、前田

仁さん（ドラム･パーカッション）
料　　金　 一般500円、小学生以下100円

（全席自由）。乳幼児の膝上鑑賞

習いごとが50パーセント引きで受講でき
ます。ぜひ、この機会に新しい習いごとにチ
ャレンジしてみませんか。

に限り無料
申込方法　 11月2日㈫から電話で、文化センター ☎224-8211、市

民会館 ☎224-2431、市男女共同参画センター ☎209-
8771、若葉文化ホール ☎237-1911、美浜文化ホール 
☎270-5619（料金は当日精算）。

問市文化振興財団 ☎221-2411 FAXFAX224-8231

販売期間　 来年3月11日㈮まで
対象講座　・ 文化･教養･生涯学習＝音楽教室、

美術講座など
　　　　　・ スキルアップ･資格取得＝パソコ

ン講座、介護資格講座など
　　　　　　・ 子どもの学び･体験＝学習塾、工

作教室など
　　　　　　・ スポーツ･健康づくり＝フィットネス教室、テニス教

室など

　カタログ　 10月27日㈬から市役所1階受付、区役所、公民館、図書
館などで配布

対象の事業者･講座など詳しくは、 千葉市　習いごと応援　

問習いごと応援キャンペーン事務局　☎202-1832 FAXFAX202-6008

利用の流れ
1　 ホームページまたは

カタログから受講し
たい講座を選び、予
約する。

2　 ホームページや講座開催
場所などで割引の申請を
行い、50パーセント分の
受講料を支払う。

➡

申込方法　 11月12日㈮23：59までに、ホームページ 
（https://forms.gle/22BwjQDTUcN8L8Pc8）
から。

問 千葉ジェッツ ☎047-401-4084
スポーツ振興課 FAXFAX245-5994

日　　時　11月20日㈯･21日㈰･23日㈷9：00～17：00　雨天中止
会　　場　郷土博物館
内　　容　 環境にやさしく、健康にも良い自転車を、楽しく安全に、

自発的に利用する千葉市らしい生活スタイル「ちばチャ
リスタイル」のパネル展示･リーフレット配布など

詳しくは、 千葉市　みんなで自転車　

問自転車政策課 ☎245-5607 FAXFAX245-5591

好評につき、
今年度も実施
します

編集担当T
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秋も深まり、今年も紅葉の季節がやって来
ます。自宅にいても紅葉を楽しめるよう、市
内で撮れた紅葉写真を紹介します。

おうちおうちでで
紅葉鑑賞紅葉鑑賞

ハゼノキ、モミジなどが楽しめます。②花島公園

SL広場の大イチョウが
黄金色に色づきます。

江戸時代からある蔵の白壁に
紅葉が映えます。

④千葉公園

③石橋記念公園

⑤昭和の森 広大な園内では、イチョウ･モミジ･ヤマボウシ･コナ
ラなど色鮮やかな紅葉が楽しめます。

①泉自然公園 15種約500本のカエデ類をはじめ、色鮮やかな紅葉が
楽しめる、市内一の紅葉の名所です。
11月13日㈯からもみじまつりを開催します。詳しく
は、11面をご覧ください。

問①若葉公園緑地事務所 ☎306-0101 FAXFAX306-0033
②花見川･稲毛公園緑地事務所 ☎286-8740 FAXFAX286-8827
③④中央･美浜公園緑地事務所 ☎279-8440 FAXFAX278-6287
⑤昭和の森管理事務所 ☎294-3845 FAXFAX488-5223

2021年（令和3年）11月号特集10 ちば市政だより



紅葉が見頃を迎える泉自然公園で、も
みじまつりを開催します。この機会に、
秋の自然を感じませんか。
期　　間　11月13日㈯～12月5日㈰
会　　場　泉自然公園
内　　容　①カメラ教室

泉自然公園もみじまつり

ちはなちゃんのお誕生日会

市内には、戦時中たくさんの軍事施設があり、現在も戦跡が点在し
ています。市の戦跡に詳しい講師と一緒に、戦跡を巡りませんか。
日　　時　11月27日㈯9：00～12：00　雨天中止
内　　容　 千葉公園などにある戦跡を巡ります（約5キロメートル）。
定　　員　20人
申込方法　 11月15日㈪までに電話で、市民総務課へ。FAX･ Eメール

somu.CIC@city.chiba.lg.jpも可（必要事項15面のほ
か、参加人数（3人まで）を明記）。

問市民総務課 ☎245-5153 FAXFAX245-5155

戦跡めぐりウオーキング

市では、水環境保全計画に基づき、水
辺の生き物や水質の保全などに取り組ん
でいます。今回、次期水環境保全計画を
策定するにあたり、セミナーなどを開催
します。
①アンケート

次期水環境保全計画策定のための
セミナーなど

①千葉市まち･ひと･しごと創生人口ビジョン･総合戦略（2021改訂
版）（案）
各種統計データの更新や社会変化など、市を取り巻く状況の変化に

合わせ、千葉市まち･ひと･しごと創生人口ビジョン･総合戦略の改訂
案を作成しました。
問政策企画課 ☎245-5046 FAXFAX245-5534

Eメールkikaku.POC@city.chiba.lg.jp
②千葉市千葉駅東口周辺にぎわい商業業務地区建築条例（案）
JR千葉駅東口の西銀座地区で建築物の制限について定める、千葉市

千葉駅東口周辺にぎわい商業業務地区建築条例案を作成しました。
問建築指導課 ☎245-5694 FAXFAX245-5888

Eメールshido.URC@city.chiba.lg.jp
案 の 公 表　①11月1日㈪、②8日㈪
案の公表場所　 担当課、市政情報室、区役所地域振興課、市図書館。

ホームページからもご覧になれます。
意見の提出期間　①11月1日㈪～30日㈫、②11月8日㈪～12月7日㈫
意見の提出方法　郵送または直接持参、FAX、Eメールで。
市の考え方の公表　 12月を予定。氏名、住所などの個人情報は公表しま

せん。
意見の提出先など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、案の

公表場所でご確認ください。 千葉市　パブリックコメント　

パブリックコメント手続

日時11月13日㈯Ⓐ9：30～12：00、Ⓑ13：00～16：00　雨天の場
合、11月14日㈰に順延
対象Ⓐ初心者、Ⓑ中･上級者　定員各先着10人　
持物カメラ、三脚（お持ちの方）、USBメモリ
料金1,000円　
②ノルディックウォーク
日時11月13日㈯･20日㈯10：00～11：30　雨天中止
内容2本のポールを使って、全身を使って歩きます。運動が得意な
方もそうでない方も楽しめます。
定員各先着15人　料金1,300円
③野菜マルシェ
日時11月20日㈯10：00～14：00
④もみじめぐりウォーキング
日時11月20日㈯13：30～15：30　雨天中止
定員先着15人　料金500円
⑤クラフト講座
日時11月27日㈯10：00～14：00　雨天の場合、11月28日㈰に順延
内容園内の木の実や木のプレートを使用した作品を作ります。
定員先着50人　料金100円
⑥フォトコンテスト
内容泉自然公園で見つけた、秋を感じる1枚を募集します。

申 込方法　①②④各開催日の8日前まで、⑥11月13日㈯～12月5日
㈰にEメールで、必要事項15面のほか、①②④参加人数を明記し
て、㈱オリエンタルコンサルタンツEメール izumi.event@oriconsul.
comへ。⑥インスタグラム、フェイスブックも可。⑤当日10：00
から、中央広場へ。

詳しくは、 泉自然公園　もみじまつり　

問㈱オリエンタルコンサルタンツ
☎070-7473-2500 FAXFAX027-225-2333

会　　場　千葉公園蓮華亭
内　　容　 満開のオオガハスが

楽しめるVR体験や
紙芝居、昔遊び、グ

市の水環境や生物多様性の保全について、電子申請でアンケートを
行います。
期　　限　11月10日㈬まで
②セミナー
日　　時　11月21日㈰14：00～15：00
内　　容　 オンライン開催。生物多様性や市の取り組みについて学

びます。希望者は意見交換会（時間15：00～17：00）も参
加できます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
オンラインで参加できない場合は、新宿公民館での参加
も可能（定員3人）。

③ワークショップ
日　　時　 Ⓐ12月4日㈯、Ⓑ11日㈯、Ⓒ12日㈰、Ⓓ18日㈯、Ⓔ19日

㈰、Ⓕ26日㈰14：00～16：30
内　　容　 オンライン開催。暮らしや水循環など、生物多様性に関

わりのあるテーマについて、ワークショップを行います
（開催日によってテーマが異なります）。　　　　　　　
オンラインで参加できない場合は、Ⓐ美浜保健福祉セン
ター、Ⓑ花見川保健福祉センター、Ⓒ稲毛保健福祉セン
ター、Ⓓ若葉保健福祉センター、Ⓔおゆみ野公民館、Ⓕ中
央コミュニティセンターでの参加も可能（定員各3人程度）

定　　員　②100人、③各20人程度
申込方法　 ②11月11日㈭、③17日㈬までにEメールで、必要事項15面

のほか、参加方法（オンラインまたは会場）、②意見交換会
参加の有無を明記して、Eメールkankyohozen.ENP@city.chiba.
lg.jpへ。FAX、はがきで郵送も可（郵送先＝〒260-8722
千葉市役所環境保全課）。

詳しくは、 次期千葉市水環境保全計画　

問環境保全課 ☎245-5195 FAXFAX245-5553

ッズ販売を行います。
問緑政課 ☎245-5775 FAXFAX245-5885

ちはなちゃんの誕生日を一緒にお祝いしませんか。
日　　時　11月20日㈯10：00～15：00

「花のあふれるまち
づくり」シンボルキ
ャラクター、ちはな
ちゃんなの。みんな
遊びに来てね!

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。

2021年（令和3年）11月号 魅力・観光／ その他 11ちば市政だより



歳出
5,702億円
対前年度比1,191億円
（26.4%）増

福祉·保健·医療
1,277億円
22.4％

教育教育
773億円773億円
13.6％13.6％

子育て子育て
669億円669億円
11.7％11.7％

道路·住宅·道路·住宅·
街づくり街づくり
519億円519億円
9.1％9.1％

借金返済借金返済
497億円497億円
8.7％8.7％

経済振興·農林水産·観光振興経済振興·農林水産·観光振興
305億円305億円
5.4％5.4％

行政·市民活動推進行政·市民活動推進
1,353億円1,353億円
23.7%23.7%

ごみ処理·環境保全ごみ処理·環境保全
148億円148億円
2.6％2.6％

消防·救急消防·救急
122億円122億円
2.1%2.1%

その他その他
39億円39億円
0.7％0.7％

2020年度に実施した主な事業

感染症対策･医療提供体制等の確保
・ 新型コロナウイルス感染症対策として、軽症者等の宿泊療養施
設の確保･自宅療養支援などを行うほか、PCR検査や新型コロ
ナウイルス感染症相談センターの運営などを実施

・ 冬季の発熱患者を減らし、医療機関の負担を軽減するため、定
期接種対象者以外にもインフルエンザ予防接種費用の一部を助
成
市民生活への支援
・ 児童手当受給者に対し、市独自で上乗せをした上で臨時特別給
付金を支給（2万円/対象児童、一部1万円/対象児童）

・ 心のケアに関する相談に対応するため、電話相談を平日夜間･
休日も実施するとともに、LINE相談を実施し、相談体制を強化
学校生活への支援
・ 長期にわたる臨時休業を受け、児童生徒一人ひとりに丁寧な学
習指導を行うため、学習指導員を配置（市立小･中･高･特別支援
学校）

・ いじめや不登校など、さまざまな不安を抱える児童生徒の心の
ケアのため、スクールカウンセラーの配置体制を拡充（全市立
小･中･高･特別支援学校）
地域経済の回復に向けた取り組み
・ 市内宿泊施設のテレワークプラン販売促進とプラン実施施設が
行う衛生対策に係る経費を助成（延べ利用者19,540人）

・ 文化･教養･資格取得･スポーツ等各講座の学びの機会回復によ
る経済の活性化、文化の振興および雇用促進に向け、習いごと
講座受講料の割引に対し助成（講座利用93,816件）

待機児童の解消
・ 民間保育園などを25カ所（526人分）、
子どもルームを16カ所（920人分）整
備
保育の充実･質の向上
・ 民間保育園等が実施する土曜日の延長

健康づくり･医療体制の充実
・ 受動喫煙防止に向けた周知･啓発の実施や、事業所および飲食
店への巡回訪問など相談･指導体制を充実（受動喫煙対策推進
員を増員（2人→6人））

・ 海浜病院に代わる新病院の整備に向けて基本計画および基本設
計を実施（2020年9月末～2021年9月末）
地域包括ケアシステムの構築･強化
・ 生活支援コーディネーターのあんしんケアセンター単位の配置
を拡充（5センター、1区→11センター、4区）
障害者支援の強化
・ 計画相談事業所の後方支援を行う基幹相談支援センターを設置
（6カ所）

千葉市のお財布
決算は、市に1年間に入ってきたお金と使ったお金の合計
を表したものです。予算と同じように、市議会でチェックを
受けています。今年10月に承認された2020年度決算の概要
をお知らせします。
問財政課 ☎245-5077 FAXFAX245-5535

一般会計の内訳

将来負担が着実に減っています

財政健全化が着実に進んでいます

一般会計では、市税が予
算と比べて増収になったこ
とや、新型コロナウイルス
感染症対策に係る国の財源
措置を積極的に活用したこ
となどから、実質収支（歳
入と歳出の差額から翌年度
への繰越事業に充てる財源
を差し引いた額）は

となりました。
57億円の黒字

第3期財政健全化プラン（2018～2021年度）の主要目標である主要債務総額の削減は、
現段階で目標を超えました。

主要債務総額＝ 市の財政運営や財政健全化に向けて大きな影響を与える建設事業債等残
高、債務負担行為支出予定額（建設事業分）、基金借入金残高、国民健康
保険事業累積赤字額の合計額

いざというときの貯えもしっかり確保 今後の見通し
これまでの財政健全化の取り組みの成果が着実に表れてきていますが、

社会保障関係経費の増加や、新型コロナウイルス感染症対策などにより、
今後も多額の財政需要が見込まれます。引き続き第3期財政健全化プラン
（2018～2021年度）の取り組みを着実に推進していきます。

経済不況などによる大幅な税収減や、災害対応などの不測
の事態に備えた貯金である、財政調整基金の残高は、着実に
増加しています。

財政健全化の指標である健全化判断比率は、各比率の数値が低いほど財政が健全とされてお
り、実質公債費比率と将来負担比率は、いずれも前年度より改善しました。

実質公債費比率＝その年に支払った借金返済額が収入に占める割合 将来負担比率＝将来、市が負担する借金の収入に占める割合
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歳入
5,768億円
対前年度比1,187億円
（25.9%）増

市税
2,056億円
35.7%

公共施設の利用料など公共施設の利用料など
108億円108億円
1.9％1.9％

国·県の補助金国·県の補助金
2,176億円2,176億円
37.7％37.7％

借金借金
504億円504億円
8.7％8.7％

その他その他
924億円924億円
16.0％16.0％

医療と福祉の充実新型コロナウイルス感染症対策

子育て支援･教育の充実

電力･通信の強靭化
・ 避難所（公民館･市立学校）へ太陽光発電設備･蓄電池を導入
（2020年度44カ所）
＊2022年度までに182カ所に整備予定

・ 一般住宅用充給電設備（V2H15台）や次世代自動車（EV･P
HV33台）など、再生可能エネルギー等設備の設置費用を助成

・ 災害時の通信手段をより確実なものとするため、地域防災無線
（携帯無線）を更新（無線機更新480台）
土砂災害･冠水等対策の強化
・ 危険性の高いがけ地の崩壊防止工事などとともに、2019年10月
の大雨により発生したがけ崩れの復旧工事を実施

・ 浸水被害の軽減のため、中央区宮崎･都地区に雨水貯留槽を整
備（施工中）
災害時の安全･安心の確保
・総合防災拠点となる新庁舎を整備（2023年度供用開始予定）

雇用の創出
・ 就職氷河期世代の就労支援として、千葉職業能力開発促進セン
ターを活用し、基礎教育･能力開発セミナーや企業とのマッチ
ング会を開催
中小企業支援の充実
・ 創業者の事業成長を促進するため、外部メンターによる短期集
中的な経営支援を実施

地域経済の活性化

災害に強いまちづくり

主要債務総額の推移

4,682
5,266 10,685

9,701

20.5

11.8

市債残高の推移

実質公債費比率の推移 将来負担比率の推移
268.5

128.8
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財政調整基金残高の推移

22

128

＊ うち新型コロナウイルス感染症対策経費
　（167事業、1,143億円）

2020年度決算を解説!

（特別定額給付金の（特別定額給付金の
給付986億円を含む）給付986億円を含む）

（特別定額給付金の（特別定額給付金の
給付986億円を含む）給付986億円を含む） ＊

第3期財政健全化プランの目標
2021年度までに4,800億円程度まで削減

第3期財政健全化プランの目標
2021年度までに14％未満に低減

第3期財政健全化プランの目標
2021年度までに150％未満に低減

10年連続で削減

市を応援したいという皆さんの気持ちを、ふるさと応援寄附金（ふるさ
と納税）として広く受け付けています。2020年度は、約1億円の寄附をい
ただきました。現在、新型コロナウイルス感染症対策などへの寄附を受け
付けています。詳しくは、 千葉市　ふるさと応援寄附金　

問資金課 ☎245-5078 FAXFAX245-5535

保育の助成を拡大（6カ所、延べ102人分）
・公立保育所における使用済紙おむつの廃棄を実施
不妊症や不育症で悩む方への支援
・ 不妊専門相談センターで夜間相談を実施し、相談体制を強化（夜
間面接相談（17：30～20：30、年3回）、夜間電話相談（15：30
～20：00、月4回））

・ 特定不妊治療費助成の助成額や助成回数などを拡充（採卵を伴
う治療の上限15万円→30万円、採卵を伴わない治療7万5千円
→10万円、助成回数通算最大6回→子ども1人につき最大6回）
児童虐待対策の強化
・ 児童養護施設における一時保護専用施設の整備費を助成（1カ
所、定員6人）
学校教育の充実･質の向上
・ 子どもたち一人ひとりのニーズに対応し、児童生徒･教師の能
力を最大限に引き出すことが出来るよう、1人1台の学習用端
末を整備し、GIGAスクール構想の実現を推進

・ 小学校に専門性の高い指導を行う専科指導のための非常勤講師
（音楽･図工･家庭･体育）を増員（24人→75人、73校）
・ 中学校部活動の専門的な指導を行う指導員を増員（9人→31
人、26校）
児童･生徒への支援の強化
・ 問題を抱える児童生徒が置かれた環境の改善を支援するため、
スクールソーシャルワーカーの配置を拡充（8人、560時間
→10人、864時間）

特性を活かすまちづくり
千葉駅周辺の活性化
・ 現千葉公園体育館、武道館、
中央コミュニティセンターの
スポーツ施設を集約し、新た
に体育館を整備（2022年度
供用開始予定）

・ 中央公園との連続的な空間形成を成す通町公園を再整備
(2026年度供用開始予定）
都市の魅力づくりの推進
・ 乳牛育成牧場跡地で、民間事業者が行う新たな観光拠点施設（千
葉ウシノヒロバ）の整備に対し助成

・ 市制100周年を機に、100年の歩みを振り返るとともに、未来
のまちづくりについて考える取り組
みなどを実施

・ 幕張新都心の都市機能の強化と交通
機能の分散化を図るため、新駅整備
を促進（2023年春開業予定）

ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）～皆さんの想いを千葉市へ～

ラジオ広報番組 bayfm「ベイ･モーニング･グローリー」は、毎週日曜日8：00～8：55放送。千葉市の今をさわやかな音楽とともにお届け♪ ケーブルテレビ広報番組 J：COM千葉セントラル「ちば情報Clip」は第1･3水～土曜日9：00～、20：00～放送

2021年（令和3年）11月号 2021年（令和3年）11月号特集 特集 1312 ちば市政だより ちば市政だより



NPOやボランティアなどの市民活動に参加しませんか

問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

特別市政功労者、市政功労者･団体の表彰
　市政の振興･発展に尽くされた方や多大な寄附をされた方を表彰し、その功労をたたえました。 順不同･敬称略
特別市政功労者
市議会議員　宇留間又衛門　地域振興功労　蜂巣昭　前田政儀
統計功労　圡井茂夫　社会福祉功労　草野清正　
こども･青少年功労　西村侑身子　都市功労　榛澤 雄　
消防功労　白井秀行　布施益生　国際交流功労　出浦和子
市政功労者
美浜区選挙管理委員会委員　久保田寅英　
地域振興功労　青木正敏　井﨑宏　市原敏夫　岩田健児　岩本潤　遠藤かず子
狩生司　坂田富男　櫻井幸江　佐藤春夫　豊田 男　早坂昭男　藤代武治　
前田厚志　宮永稔　吉田正　吉峯規雄　鷲澤正和　秋元寛　栗原春江　小林久子
依田桂子
防犯功労　佐藤公宣　髙金進　
統計功労　内山裕美　須田惠子
社会福祉功労　青木隆子　市川重則　岩元美子　小島由美　舩串万智子　
三門三惠子　田中義彦　宮澤賢一　井上聡　
特定非営利活動法人KHJ千葉県なの花会
こども･青少年功労　掛勇司　宍倉隆一　伊藤由希子　小田川景子　鶴岡惠美子
永嶋葉子　馬場真里子　
交通安全功労　宮﨑春子　
健康功労　武本吉光　原木真名　元山福文　石塚孝雄　髙橋淳　千葉芳正
環境功労　宮﨑 市　都市功労　市原敏夫　鈴木源樹　産業･経済功労　市原孝

消防功労　秋元千歳　池田寛子　稲垣恵美子　稲留純子　窪田耕一　佐久間貴広
櫻井和子　四関恭一　髙井純一　 原朝之　藤村京子　松野辰夫　
山﨑清俊　吉田茂
学校保健功労　青栁睦美　淺井隆二　磯辺雄二　伊豫正人　大濱洋一　奥山恭子
今田進　小川卓也　坂登伸也　武井祐一　戸村公紀　岡田雅子　古山郁代
スポーツ功労　出浦伸之助　佐々木武彦　⻆田孝金　福井正明　布施晴枝
盛田邦昭
国際交流功労　栗原榮子
寄附　新井公人　安藤一郎　井口恵吉　池田英男　井上克　長田研自　小野 明
木村敏彦　斉藤誠　新藤直道　滝沢直文　原田壽子　渡邉哲男
株式会社アミューズ　イオンリテール株式会社　株式会社伊勢豊　
内山緑地建設株式会社関東支店　株式会社OSGコーポレーション
株式会社河田商会　株式会社QVCジャパン　株式会社金太郎カンパニー
株式会社金太郎ホーム　株式会社キーペックス　株式会社サトー
三立機械工業株式会社　公益財団法人新日育英奨学会　
特定非営利活動法人Standard　Opinion　Society
株式会社セブン-イレブン･ジャパン　株式会社センエー
全国共済農業協同組合連合会千葉県本部　千葉経済大学附属高等学校
株式会社千葉東建設 株式会社ワイズ 株式会社ビー･エイチ ミライエ株式会社
有限会社東洋軌道　パワーネクスト株式会社　株式会社ホームマイスター24
明治安田生命保険相互会社　楽天モバイル株式会社

就職氷河期世代のチャレンジを応
援します

親子で農政センターの見学と収穫
体験

　日　　時　12月4日㈯10：00～11：30
　会　　場　農政センター
　対　　象　小学生以下の子どもと保護者
　定　　員　40人（1組4人まで）
　申込方法　 電話で、農業経営支援課へ。FAX･Eメールkeieishien.AAC@

city.chiba.lg.jpも可（必要事項15面を明記）。
問農業経営支援課 ☎228-6271 FAXFAX228-3317

　農政センター内の施設見学とニンジンの収穫体
験を行います。親子で千葉市の農業を学んでみま
せんか。

　ものづくり分野の業種に求められる心構えや
スキルを学べます。
　日　　時　 12月15日㈬･17日㈮･22日㈬ 

9：30～12：30、14：00～17：00
　会　　場　幕張勤労市民プラザ

　高齢者や障害者の生活支援、子どもの健全育成、まちの活性化、災害救援、環境保全、国際交流など、さまざまな
分野･内容の市民活動が、NPOやボランティアによって行われています。こうした活動を通じて、皆さんも地域づく
りに参加してみませんか。
千葉市民活動フェスタ2021～もっとつながるオンライン～
　自宅で楽しみながら、NPOやボランティア
の活動について知ることができます。
千葉市民活動フェスタ2021

①特設ウェブサイトによる情報発信
　動画による活動団体の紹介など、市民活動に
関するさまざまな情報を発信します。
　期　　間　11月7日㈰～12月5日㈰
②資料配架コーナー
　市民活動団体のパンフレットやチラシを配架します。
　日　　時　11月20日㈯･21日㈰11：00～16：00
　会　　場　きぼーる1階
③インターネット放送局

市民活動支援センター
　NPOやボランティア活動に関する情報の提供や相談、施設の貸し
出しなどを行っています。自分自身に合った活動を見つけたい方や、
団体の運営で困っている方のお手伝いをします。
　詳しくは、 千葉市民活動支援センター

　開館時間　9：00～21：00（日曜日、祝日は18：00まで）
　所 在 地　中央区中央2-5-1千葉中央ツインビル2号館9階

まちづくり応援寄附金
　まちづくりを行う市民活動団体を応援したいという皆さんの気
持ちを、ふるさと納税を活用して寄附ができるまちづくり応援寄
附金（まち寄附）として、広く受け付けています。
　団体への支援を通じて、まちづくりに参加してみませんか。
　対象団体　市内でまちづくり活動を行うNPO法人
　寄附の申込方法など詳しくは、 千葉市　まちづくり応援寄附金

問市民自治推進課 ☎245-5664 FAXFAX245-5665

　インターネットでのライブ中継（実行委員会企画や市民活動に関
する番組などの配信）を行います。
　日　　時　11月21日㈰11：00～16：00
問市民活動支援センター ☎227-3081 FAXFAX227-3082

　内　　容　就労支援事業の概要説明、ビジネスマナーなどの研修
　対　　象　正規雇用を目指すおおむね35～54歳の方
　定　　員　各先着10人
　申込方法　ホームぺージから。 千葉市　モノづくり　

問チャレンジ事務局 ☎03-5348-2039 FAXFAX03-6846-1236

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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イベント

千葉市菊花展

日時10月30日㈯～11月7日㈰（11月1日
㈪を除く）9：30～16：30
場所花の美術館前庭
内容菊花展示、菊の鉢･苗の販売
問千葉秋芳会 嶋田さん☎090-5533-
6207 FAX047-472-7952

シニア従業員のお仕事説明会

日時11月5日㈮10：00～11：30
場所都賀コミュニティセンター
内容レジ接客など多様な働き方を紹介
対象60歳以上の方
定員先着10人
申電話で、㈱セブン-イレブンスタッ
フ応募受付センター☎0570-031-711
（10：00～19：00）
問同センター☎前記、㈱セブン-イレ
ブン･ジャパン千葉地区事務所 FAX
274-6529

日本語交流会～日本で暮らし
て感じたことや思ったこと～

日時11月5日㈮16：00から
内容10月23日に実施した外国出身者に
よる日本語スピーチ発表の様子をイ
ンターネットで動画配信
備考詳しくは、市国際交流協会HP「千
葉市国際交流協会　日本語交流会」
で検索
問同協会☎245-5750 FAX245-5751。日
曜日、祝日休業

Urban MTB Festival in 千
葉公園

日時11月6日㈯･7日㈰9：00～16：00
内容日本最高峰の全日本マウンテンバ
イク選手権大会、マウンテンバイク
の体験イベントなど
備考開催に伴い、公園の一部が利用で
きなくなります。詳しくは、 HP 
「Urban MTB Festival in 千葉公
園」で検索
問日本サイクルスポーツ振興会☎
03-5276-0201 FAX03-3265-4822

こころの健康センターの催し

精神障害者家族のつどい
日時11月8日㈪13：40～16：50
内容講演会「親あるうちに考えよう」
と家族ミーティング

定員先着40人
依存症治療･回復プログラム
日時11月17日㈬、12月1日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症の方
備考事前面談あり
アルコールミーティング
日時11月19日㈮14：00～16：10
内容話し合いと学習会
対象お酒の問題で悩んでいる家族と本人
依存症講演会
日時11月24日㈬13：30～16：00
内容講演＝拡がる大人のネット依存症
の世界など。講師＝堀田英樹さん
（国際医療福祉大学作業療法学科准
教授）
定員40人
申電話で、こころの健康センター☎
204-1582。Eメール kokoronokenko.
HWS@city.chiba.lg.jp･ FAX204-1584
も可（必を明記）

昭和の森の催し

①昭和の森自然観察会「タネの旅」
日時11月14日㈰10：00～12：00
定員先着15人
備考集合･解散＝第2駐車場脇の東屋

②森のマルシェ
日時11月14日㈰10：00～15：00
場所第2駐車場側広場
内容採れたて野菜、パン、お菓子な
どの販売、キッチンカーなど
備考駐車場=1時間100円、最大400円

③昭和の森と里山をめぐるサイクリ
ング

日時11月21日㈰9：00～16：00
対象中学生以上で損害賠償付き自転
車保険に加入している方
定員先着15人
持物自転車、ヘルメット、手袋、弁
当、飲み物
備考集合＝8：50千葉モノレール千城
台駅。解散＝16：00ごろ同駅付近

申①11月1日㈪9：00から、③11月16日
㈫までに電話で、昭和の森管理事務
所☎294-3845。FAX 488-5223･③ Eメール
swm-info@tsukahara-li.co.jpも可
（必を明記）

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時①11月15日㈪、②30日㈫
内容お見合い時間は1組30分
備考その他の犬猫は、随時譲渡相談受
け付け中。HP（「千葉市　犬猫譲渡」
で検索）で譲渡可能な犬猫を確認の
上、電話でお問い合わせください。
予約なしの見学不可
申①11月4日㈭～10日㈬、②18日㈭～
25日㈭に、HPで希望の子猫を確認し

て電話で、動物保護指導センター☎
258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

ちばハートフル･ヒューマン
フェスタ2021

日時11月15日㈪～12月15日㈬
内容オンラインで開催。講演＝ことば
の力～コロナ禍のネット社会であな
たができること～。講師＝スマイリ
ーキクチさん（タレント）。県警音
楽隊コンサート、千葉ロッテマリー
ンズメッセージ動画、人権啓発ポス
ター掲載など
備考詳しくは、HP「ちばハートフル･ヒ
ューマンフェスタ」で検索
問県健康福祉政策課☎223-2348 FAX
222-9023、男女共同参画課☎245-
5060

養育里親説明会

日時11月16日㈫14：00～15：00
場所花見川保健福祉センター
内容養育里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

稲島早織ピアノ･リサイタル

日時11月17日㈬15：00～17：00
場所美浜文化ホール
内容演奏曲＝ラ･カンパネラ、リベルタ
ンゴなど
料金前売券（全席自由席）＝大人3,000円、
ペアチケット5,500円
備考前売券販売所＝美浜文化ホール、
若葉文化ホール。就学前児の入場不可
問美浜文化ホール☎270-5619 FAX270-
5609

療育センターふれあいの家の
催し

①伝統工芸藍染に触れる
日時11月19日㈮10：00～12：00
対象18歳以上の肢体･内部･聴覚障害
者
定員10人

②手話講習会（中級）
日時木曜日コース＝12月9日～来年 
3月3日13：30～15：30（12月30日除
く）。土曜日コース＝12月4日～来
年2月26日（1月1日除く）9：45～
11：45。各全12回
対象18歳以上で手話講習会初級修了
者、同程度の経験者
定員各20人（初めての方を優先）
料金600円

申①11月12日㈮までに電話で、療育
センターふれあいの家☎216-5130。
FAX277-0291も可（必を明記）。②11月
15日㈪必着。往に必のほか、手話経
験の有無を明記して、〒261-0003美
浜区高浜3-3-1千葉市療育センター
分館ふれあいの家へ。Eメールfureai1981@
bz04.plala.or.jpも可
問同施設☎･ FAX前記。月曜日（祝日の
場合は翌日も）、祝日休館

大草谷津田いきものの里自然
観察会「落ち葉で遊ぼう!」

日時11月21日㈰10：30～12：00
定員15人（小学3年生以下は保護者同
伴）
備考集合･解散は大草谷津田いきもの
の里入口広場。雨天中止。帽子、長
袖、長ズボン、長靴を着用。飲み物
持参
申11月10日㈬必着。は（1通5人まで）
に必のほか、参加者全員の氏名･フリ
ガナを明記して、〒260-8722千葉市
役所環境保全課へ。 FAX245-5553、Eメール
kankyohozen.ENP@city.chiba.
lg.jpも可
問同課☎245-5195 FAX前記

観光地美化キャンペーン

日時11月23日㈷8：30～10：30
場所検見川の浜
内容市を代表する日本一長い人工海浜
である検見川の浜エリアの清掃を行
います。
申11月12日㈮までに電話で、市観光
協会☎242-0007
問同協会☎前記 FAX301-0280

市少年自然の家の催し

①こだわりクラフトワークショップ
日時Ⓐウッドプレートクリスマスツ
リー作り＝11月23日㈷10：00～
12：00、Ⓑナチュラルクリスマス
リース作り＝12月5日㈰13：30～
15：30、Ⓒミニ門松作り＝12月25日
㈯10：00～12：00
定員各先着8組30人程度
料金高校生以上＝Ⓐ･Ⓑ4,220円、Ⓒ
2,420円、中学生以下＝Ⓐ･Ⓑ4,050
円、Ⓒ2,250円。同伴料金＝高校生
以上620円、中学生以下450円
②スポーツクライミング競技大会

日時11月14日㈰Ⓐ9：30～12：00、Ⓑ
13：30～16：00
内容Ⓐボルダリング、Ⓑトップロープ
対象小学生（Ⓑ身長115センチ以上、
ウエスト52センチ以上の方）
定員各先着35人
料金各800円。どちらも参加の場合
1,500円

備考詳しくは、お問い合わせいただく
か、HP「千葉市少年自然の家　イベ
ント」で検索
申①Ⓐ11月20日㈯、Ⓑ12月2日㈭･Ⓒ
22日㈬までに②電話で、市少年自然
の家☎0475-35-1131に申し込み後、
参加申込書（ HPから印刷）を Eメール 
shusai-entry@chiba-shizen.jpへ。
FAX0475-35-1134、同施設HP、郵送も
可。郵送先＝〒297-0217長生郡長柄
町針ヶ谷字中野1591-40千葉市少年
自然の家

市少年自然の家
マンスリーウィークエンド

日時12月4日㈯13：00～5日㈰14：00。 
1泊2日
内容スキレットDEパンケーキ、小枝の
サンタと松ぼっくりツリー、キャン
ドルサービス、蜜蝋キャンドル作り
などのプログラムを家族ごとに選択

新型コロナウイルスの影響で、催しが中止･延期となる場合があります。
最新の情報を主催者にご確認ください。

申込方法
必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
電子申請は、 千葉市　電子申請　

　特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方 •料金は無料 ◇催し名

◇コース名･日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の

方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し

た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

情報けいじばん2021年（令和3年）11月号 15ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項15面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他



対象3歳児～中学生と家族
定員10組
料金高校生以上5,340円、中学生4,810円、
小学生4,650円、3～6歳児4,270円、
3歳児未満800円
申11月13日㈯必着。往に必のほか、
参加人数、参加者全員の年齢、学年
を明記して、〒297-0217長生郡長柄
町針ヶ谷字中野1591-40千葉市少年
自然の家へ。 Eメール shusai-oubo@
chiba-shizen.jpも可
問同施設☎0475-35-1131 FAX0475-35-
1134

千葉市制100周年ウオーク

日時11月25日㈭9：00から
場所集合＝稲毛公園、解散＝千葉寺
内容7キロメートルまたは11キロメー
トルのコース
料金高校生以上300円
備考当日直接集合場所へ。9：30受け付
け終了
問NPO法人ちば歩こう会･日向さ
ん☎090-8305-6601 FAX253-1273

認知症カフェを知ろう～認知
症カフェの開設支援～

日時11月26日㈮10：00～12：00
内容オンライン開催。テーマ＝認知症
カフェとは、認知症カフェを立ち上
げるには
対象認知症カフェを立ち上げたい方
定員20人
申11月10日㈬必着。はに必のほか、
Eメールアドレス、参加理由を明記
して、〒260-8722千葉市役所地域包
括ケア推進課へ。 FAX 245-5293、 Eメール 
hokatsucare.HWH@city.chiba.
lg.jpも可
問同課☎245-5267 FAX前記

シニアのための生涯学習フェ
スタ

日時11月26日㈮13：00～16：00
場所市民会館
内容学びたいシニアと生涯学習関係団
体との相談会
定員先着100人
申電話で、生涯現役応援センター☎
256-4510
問同センター☎前記 FAX256-4507

琴･尺八･三味線の三曲演奏を
楽しむ会

日時11月27日㈯10：00～12：00
場所高洲第一ショッピングセンター

（美浜区高洲2-3-14）
内容伝統的な三曲（琴･尺八･三味線）
の生演奏に触れます。
対象小学生以下の方 (就学前児は保護
者同伴)
定員20人
申当日直接会場へ
問NPO法人ちば地域再生リサーチ
☎･ FAX245-1208

稲毛海浜公園･自然観察会
「木の実や葉っぱで遊ぼう!」

日時11月27日㈯10：00～12：00
定員先着20人
持物ハサミ、ボンド、ビニール袋
備考集合＝旧稲毛民間航空記念館前。

雨天中止
申11月1日㈪9：30から電話で、中央･
美浜公園緑地事務所☎279-8440。 FAX
278-6287･ Eメールchuo-mihama.URP@
city.chiba.lg.jpも可（必を明記）

教室・講座

視覚障害者支援者養成研修

日時11月13日㈯10：00～14：30
場所社会福祉研修センター
内容当事者の思い、利用できる福祉制
度やサービス、支援の仕方など
対象視覚障害者の家族、支援者
定員先着15人
備考研修終了後、個別相談あり。昼食
の用意あり
申11月8日㈪までに電話で、視覚障害
者協会☎312-0068（平日9：30～15：30）。
FAX前記･ EメールFJP70125@nifty.comも
可（必を明記）

認知症･オンライン市民公開
講座「認知症とともに…」

日時11月13日㈯14：00～15：30
内容医師などによる講演をオンライン
でライブ配信
定員先着300人
備考参加方法など詳しくは、HP「千葉
市　認知症市民公開講座」で検索
問市在宅医療･介護連携支援センタ
ー☎305-5021 FAX305-5079

稲毛記念館の催し「茶道教室」

日時11月9日㈫･11日㈭･16日㈫･18日㈭
10：00～12：00。全4回
場所稲毛記念館茶室
内容茶道の稽古を通じて日本の伝統･
文化への理解を深めます。
対象18歳以上の方　
定員先着8人
料金2,000円
申電話で、稲毛記念館☎277-4534
問同館☎前記 FAX277-4688。月曜日休
館

シルバー人材センター　パソ
コン教室

日時①Zoomミーティング体験＝11月
15日㈪13：00～16：00。②ワードで年
賀状作成＝11月17日㈬･24日㈬13：00
～16：00。全2回。③エクセル関数「演
習問題IFとVLOOKUPにチャレン
ジ」＝12月8日㈬･15日㈬13：00～16：00。
全2回
場所シルバー人材センター
対象文字入力ができる方
定員各先着6人
料金①2,300円、②③4,100円
申電話で、シルバー人材センター☎
265-0070
問同センター☎前記 FAX265-0048

庭園文化講座「クリスマスリ
ース作り」

日時11月19日㈮13：30～15：30
場所亥鼻公園いのはな亭
対象15歳以上の方　定員先着10人
料金1,500円
申電話で、㈱塚原緑地研究所☎306-
8446。 FAX306-8447も可（必を明記）

南部青少年センターの講座

①ビオラのハンギングバスケットづ
くり

日時11月20日㈯13：30～15：30

対象16歳以上の方
定員先着12人
料金2,000円

②キッズイングリッシュ
日時11月27日～12月11日の土曜日
10：00～11：00。全3回
内容ゲームを通して英語に親しむ
対象小学2年生
定員10人

申①11月2日㈫から電話で、南部青少
年センター☎264-8995。②11月12日
㈮必着。往に必を明記して、〒260-
0841中央区白旗1-3-16千葉市南部青
少年センターへ
問同センター☎前記 FAX268-1032。月
曜日、祝日休館

教育相談公開講座「思春期の
子供との向き合い方」

日時11月20日㈯13：30～15：30
場所生涯学習センター
内容講師＝保坂亨さん（千葉大学教授）
定員80人
申11月12日㈮必着。Eメールで、必
のほか参加者全員の氏名･住所･電話
番号を明記して、教育センター Eメール 
kyosyokuinkensyu@city.chiba.lg.jp
へ。 FAX256-3778、はに必を明記して
郵送も可。郵送先＝〒263-0021稲毛
区轟町3-7-9千葉市教育センター
問同センター☎285-0902 FAX前記

市マンションセミナー

日時11月20日㈯①講演13：30～15：30、
②相談会15：30～16：30
場所生涯学習センター
内容テーマ＝管理会社との上手な付き
合い方～管理会社とより良い関係を
保つには～
対象マンション管理組合役員、区分所
有者
定員①先着35人、②先着2組
申電話で、すまいのコンシェルジュ
☎245-5690。 FAX245-5691も可（必を
明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5795

みどりの楽講in千葉公園「初
心者向け!秋の写真教室」

日時11月21日㈰10：00～12：00
場所千葉公園蓮華亭
対象小学生以上の方
定員先着20人
持物スマートフォンまたはデジタルカ
メラ
申11月2日㈫から電話で、カフェ･ハ
ーモニー☎070-4325-3650（火～日曜
日）
問同カフェ☎前記、中央･美浜公園緑
地事務所 FAX278-6287

中級古文書講座「江戸時代の
村の史料を読む」

日時11月23日･30日、12月14日、来年1月
18日～2月1日の火曜日13：30～15：30。
全6回
場所郷土博物館
対象古文書をある程度読める方
定員12人
備考詳しくは、HP「郷土博物館　中級
古文書講座」で検索
申11月9日㈫必着。往に必を明記し
て、〒260-0856中央区亥鼻1-6-1千葉
市立郷土博物館へ。電子申請も可
問同館☎222-8231 FAX225-7106。月曜
日（祝日の場合は翌日）休館

初心者向けスマートフォン講
座･相談会

①操作方法についての相談会
日時 場所11月24日㈬Ⓐ＝長作公民館、
Ⓑ＝轟公民館

備考契約･料金など操作方法以外の
相談不可
②Zoom講座

日時 場所12月3日㈮Ⓐ＝おゆみ野公民
館、12月17日㈮Ⓐ＝草野公民館、
Ⓑ＝高浜公民館
③LINE講座

日時 場所12月3日㈮Ⓑ＝越智公民館、
12月7日㈫Ⓐ生涯学習センター、
12月8日㈬Ⓐ＝加曽利公民館、Ⓑ＝
葛城公民館、12月14日㈫Ⓐ＝生浜
公民館、Ⓑ＝こてはし台公民館

時間Ⓐ10：00～11：00、Ⓑ14：00～15：00
対象スマートフォンをお持ちの60歳以
上の方
定員①各2人、②③各8人
申11月15日㈪必着。Eメールで必を
明記して、千葉市役所コールセンタ
ーEメールevent@callcenter-chibacity.
jpへ。往で、〒260-8722千葉市役所
スマートシティ推進課へ郵送も可
問同課☎245-5362 FAX245-5551

手話ボランティア講座「手話
の世界を訪ねよう」

日時11月25日㈭、12月2日㈭･9日㈭ 
10：00～12：00。全3回
場所花見川保健福祉センター
内容手話に関する講義と実技
定員先着20人
申電話で、花見川区ボランティアセ
ンター☎275-6438
問同センター☎前記 FAX299-1274

緑と花の園芸講座「花ボラン
ティアの活動現場見学」

日時11月26日㈮10：00～12：00
場所動物公園
定員15人
料金駐車場＝700円
申11月12日㈮必着。往に必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
FAX 245-5885、 Eメールmidoritohana@
city.chiba.lg.jpも可
問同課☎245-5775 FAX前記

アーチェリー体験教室

日時11月28日㈰9：45～12：00
場所青葉の森スポーツプラザ弓道場
対象高校生以上の方　
定員8人
料金500円
備考雨天中止
申11月11日㈭必着。往（1人1通）に
必のほか、性別を明記して、〒260-
0844中央区千葉寺町886-1-913広瀬
方千葉市アーチェリー協会へ
問同協会･広瀬さん☎090-1555-6069
（19：00～22：00）、スポーツ振興課 FAX
245-5994

千葉県歯科衛生士大会　特別
講演県民公開講座

日時11月28日㈰14：00～16：00
内容Zoomでのオンラインセミナー。
健口体操の体験を通して、歯と口の
健康づくりについて学びます。
対象Zoomが使用できる方
定員先着100人
申11月20日㈯までに、県歯科衛生士
会HPから
問（一社）県歯科衛生士会☎･ FAX241-
9903

オンライン話し方実践講座

日時11月29日㈪13：30～16：30
内容人の心をつかむ話し方のコツを学
び、グループワークの中で伝わる話
し方を実践します。講師＝大嶋友秀
さん（㈱スピーキングエッセイ代表
取締役）
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対象Zoom経験者
定員40人
申11月15日㈪18：00までに、Eメール
で必を明記して、市民活動支援セン
ターEメール info@chiba-npo.netへ
問同センター☎227-3081 FAX227-3082

救命講習会

①普通救命講習会
日時 場所12月3日㈮13：30～16：30、 
12月9日㈭･16日㈭･19日㈰9：00～
12：00＝セーフティーちば。12月 
7日㈫･21日㈫13：30～16：30＝救
助救急センター。12月10日㈮ 
9：00～12：00＝花見川消防署。12月
24日㈮13：30～16：30＝稲毛消防
署
②けがの手当て教室

日時12月4日㈯9：30～11：30
料金700円

③パパ＆ママ救命教室
日時12月11日㈯10：30～11：15、14：30
～15：15
④上級救命再講習会

日時12月12日㈰9：00～12：00、22日
㈬13：30～16：30
対象上級救命講習を修了した方

⑤WEB講習会
日時 場所12月14日㈫＝救助救急センタ
ー。12月23日㈭＝セーフティーち
ば。いずれも、14：00～15：30
⑥上級救命講習会

日時12月18日㈯9：00～17：00
料金1,000円

場所②④⑥セーフティーちば、③黒砂
公民館
定員①④～⑥各先着5人、②先着15人、
③各先着5組
申電話で、防災普及公社☎248-5355。
同公社HPからも可
問同公社☎前記 FAX248-7748

未来の科学者育成プログラム
ジュニア

日時12月5日㈰9：00～12：00
内容テーマ＝放射線を見てみよう!～
霜箱実験と最先端研究～
場所千葉大学西千葉キャンパス（稲毛
区弥生町1-33）
対象小学5･6年生と保護者
定員15組30人
申11月7日㈰までに電子申請で
備考申込方法など詳しくは、HP「千葉
市未来の科学者育成プログラムジュ
ニア」で検索
問生涯学習振興課☎245-5958 FAX245-
5992

千葉氏公開市民講座「千葉氏
･禅宗・東アジア」

日時12月11日㈯13：00～16：15
場所千葉大学西千葉キャンパスけやき
会館（稲毛区弥生町1-33）
内容講演「中世東アジア世界の中の房
総･千葉氏」。講師＝山田賢さん（千
葉大学人文科学研究院教授）。講演
「千葉一族･臼井氏と五山文学」。講師
＝川本慎自さん（東京大学史料編纂
所准教授）
定員100人
申11月26日㈮必着。電子申請で。往
（1人1通）に必を明記して、〒260-
0856中央区亥鼻1-6-1千葉市立郷土
博物館へ郵送も可
問同館☎222-8231 FAX225-7106。月曜
日（祝日の場合は翌日）休館

認知症介護基礎研修

日時12月18日㈯9：00～17：00
場所市社会福祉研修センター
対象市内の介護保険施設･事業所の職

員
定員24人（多数の場合選考）
料金1,000円（指定のテキストをお持ち
でない方は別途1,100円）
申11月15日㈪必着。申請書（地域包
括ケア推進課で配布。HP「千葉市　
認知症介護基礎研修」から印刷も可）
を、〒260-8722千葉市役所地域包括
ケア推進課へ。電子申請も可
問同課☎245-5267 FAX245-5293

相　談

スポーツ電話法律相談

日時12月24日㈮まで。平日10：00～11：30、
13：00～16：00
内容スポーツに関する法律問題や紛争
性がある案件について
備考1人20分。同じ内容は2回まで
申電話で、県弁護士会☎227-8954。
担当弁護士から折り返し連絡して相
談します。
問同会☎前記 FAX225-4860

社会保険労務士相談

日時11月1日㈪･15日㈪、12月6日㈪10：00
～16：00
場所社労士会千葉支部事務所（中央区
富士見2-7-5富士見ハイネスビル3階）
内容労働、社会保険、年金など
定員各相談先着5人
備考電話相談不可
申電話で、社労士会千葉支部☎224-
9027
問同支部☎前記 FAX224-9058

ふるさとハローワークの就労
相談

オンライン相談
日時11月4日～25日の木曜日13：00～
13：50、14：00～14：50、15：00～15：50
内容Zoomでの相談
定員各回先着1人
申前週日曜日までに、Eメールで
必を明記して、ふるさとハローワ
ーク事務局 Eメール chibashi-fhw@ 
os.tempstaff.jpへ

出張相談
日時11月16日㈫10：00～15：00
場所イオン幕張店（美浜区ひび野
1-3）
備考当日直接会場へ

内容キャリアカウンセラーによる就労
･生活支援の相談。職業紹介はあり
ません。
問同事務局☎284-6360 FAX221-5518

外国人のための労働相談･法
律相談

日時①11月4日㈭、②20日㈯13：00～16：00
場所国際交流プラザ
内容①社会保険労務士による労働相
談、②弁護士による法律相談
定員各先着4人
備考通訳希望者は要事前相談
申①11月2日㈫･②19日㈮12：00まで
に電話で、国際交流協会☎245-5750
問同協会☎前記 FAX 245-5751。日曜
日、祝日休業

こころの健康センターの相談

日時①アルコール･薬物依存相談＝ 
11月4日㈭･24日㈬、12月2日㈭14：00
～16：00。②思春期相談＝11月12日
㈮･26日㈮、12月6日㈪14：00～16：00。
③一般相談＝11月17日㈬10：00～ 
12：00。④高齢者相談＝11月18日㈭

14：00～16：00。⑤ギャンブル等依存
相談＝12月8日㈬13：30～16：30
内容①～④専門医･⑤司法書士による
相談
対象本人または家族
定員各回3人
申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

くらしとすまい･法律特設相
談

くらしとすまいの特設相談
日時11月10日㈬10：00～15：00
内容相続･遺言、登記、税、不動産
取引、建築･リフォーム、土地の
境界
定員各相談先着8人
備考1人30分｡ 電話相談不可
申11月1日㈪9：00から電話で、広報
広聴課☎245-5609

特設法律相談
日時11月27日㈯13：00～16：00
内容弁護士による相談
定員16人
備考1人20分｡ 裁判所で訴訟･調停中
のもの､ 電話相談は不可
申11月18日㈭までに電話で、同課
☎前記｡ 電子申請も可

場所中央コミュニティセンター
問同課☎前記 FAX245-5796

助産師による女性のための健
康相談

日時緑区＝11月5日㈮、花見川区＝15日
㈪、美浜区＝19日㈮。いずれも、
10：00～12：00
場所保健福祉センター
対象妊娠･出産に関することや、思春期
から更年期までの女性のからだに関
することで悩んでいる方
申電話で、同センター健康課･花見川
☎275-6296、緑☎292-2630、美浜☎
270-2213
問健康支援課☎238-9925 FAX238-9946

ちば司法書士総合相談センタ
ー相談会

日時11月6日～27日の土曜日10：00～
15：00
場所千葉司法書士会館（美浜区幸町2-2-1）
内容相続、少額訴訟、借金など
備考電話相談不可
申電話で、ちば司法書士総合相談セ
ンター☎204-8333
問同センター☎前記 FAX247-3998。日
曜日、祝日休業

行政書士による相続･遺言･成
年後見相談

日時 場所11月8日㈪＝花見川保健福祉セ
ンター。25日㈭＝緑保健福祉センタ
ー。いずれも、13：00～16：00
備考当日直接会場へ。電話相談不可
問県行政書士会千葉支部･樋口さん
☎080-1039-5550 FAX306-7233

消費生活センターの多重債務
者特別相談

日時11月11日㈭･25日㈭13：00～16：00
内容弁護士による相談
定員各先着6人
備考1人30分程度。相談には債務者本
人が来所。家族同伴も可。電話相談
不可
申電話で、消費生活センター☎207-
3000
問同センター☎前記 FAX207-3111

女性の人権ホットライン

日時11月12日㈮～18日㈭8：30～19：00
（13日㈯･14日㈰は10：00～17：00）

内容夫･パートナーからの暴力、セクハ
ラ、ストーカーなどの女性をめぐる
各種の人権問題について
女性の人権ホットライン☎0570-
070-810
問県人権擁護委員連合会事務局☎
247-3555または男女共同参画課☎
245-5060 FAX245-5539

分譲マンション相談･アドバ
イザー派遣

日時11月11日㈭＝大規模修繕、維持管
理、建替えに関する相談。18日㈭＝
法律相談など。いずれも、13：30～
16：30
場所中央コミュニティセンター
備考相談結果により、現地で助言を行
うアドバイザーの派遣も可
申前週金曜日までに電話で、すまい
のコンシェルジュ☎245-5690。 FAX
245-5691も可（必を明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5795

住宅増改築相談

日時11月12日㈮10：00～15：00
場所区役所。中央区はきぼーる1階
内容増改築や高齢者向けの改造など
備考当日直接会場へ
問増改築相談員協議会☎285-3003 FAX
290-0050

建築相談

日時11月14日㈰10：00～15：00
場所生涯学習センター
内容住宅の設計･建築･耐震診断など
備考当日直接会場へ。電話相談不可
問県建築士事務所協会千葉支部☎
･ FAX291-6855

心配ごと相談所の相談

日時11月18日㈭13：00～15：00
内容弁護士による相談
定員先着6人（電話相談の場合は5人）
備考裁判所で訴訟･調停中、同一案件の
再相談は不可
申11月17日㈬15：00までに電話で、心
配ごと相談所☎209-8860（火～木曜
日）
問同相談所☎前記 FAX312-2442

弁護士による養育費相談

日時①花見川区＝11月22日㈪。②稲毛
区＝12月6日㈪。いずれも、13：30～
16：30
場所保健福祉センター
内容離婚に伴う養育費など
対象市内在住のひとり親家庭の方、離
婚を考えている方（子どもがいる方
に限る）
定員各3人
備考1人50分程度
申①11月1日㈪～11日㈭、②15日㈪～
24日㈬必着。はに必を明記して、〒
260-8722千葉市役所こども家庭支援
課へ。☎245-5179、 FAX245-5631、 Eメール
kateishien.CFC@city.chiba.lg.jp
も可

不妊専門相談

面接相談
日時11月24日㈬14：15～16：30
場所総合保健医療センター
内容医師と助産師による相談
対象不妊や不育症でお悩みの方
定員先着3人
申電話で、健康支援課☎238-9925

電話相談
日時11月4日～25日の木曜日15：30～
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20：00（最終受付19：30）
内容助産師による相談。相談番号☎
090-6307-1122

問同課☎前記 FAX238-9946

税の相談会

①税理士による税の相談
日時Ⓐ11月11日㈭･12日㈮＝生涯学
習センター、若葉区役所。Ⓑ11月
15日㈪･16日㈫＝稲毛区役所、高洲
コミュニティセンター。Ⓒ11月 
16日㈫＝美浜区役所。いずれも、
10：00～15：00（12：00～13：00を除
く）
備考当日直接会場へ。電話予約不可

②年末調整関係書類の配布
源泉所得税と法定調書関係用紙
は、国税庁HP（「年末調整」で検
索）からダウンロードできるほか、
年末調整の際に作成する各種申告
書をパソコンやスマートフォンで
作成できる「年末調整控除申告書
作成用ソフトウェア」も国税庁HP
から入手できます。
毎年11月に行っていた年末調整な
どの説明会は、新型コロナウイル
スの感染拡大防止のため今年以降
実施しません。

問①ⒶⒷ県税理士会･千葉東支部☎
243-1527、ⓒ千葉西支部☎047-455-
8200、②税務署･千葉東☎225-6811、
千葉南☎261-5571、千葉西☎274-
2111、または課税管理課☎245-
5120 FAX245-5540

募　集

WEBアンケートで
あなたの意見を市政に!

11月1日㈪～10日㈬、HPでWEBアン
ケートを行っています。
テーマ＝「自殺対策」「住宅用火災警
報器」「感震ブレーカー」
抽選で、動物公園の施設利用券など
を進呈。詳しくは、 HP「千葉市　
WEBアンケート」で検索
備考ちばシティポイント対象事業
問広報広聴課☎245-5609 FAX245-5796

市職員（技能員）

日時1次試験＝11月27日㈯9：00から
場所市役所
内容①技能員A＝土木事務所などでの
作業、学校での用務など。②技能員
B＝保育所での調理･用務、学校での
調理など
対象1981年（昭和56年）4月2日～2004年

（平成16年）4月1日生まれの方
定員①11人、②若干名
備考受験案内（申込書）配布場所＝市
役所1階案内、区役所地域振興課、市
民センター･連絡所など。HP（「千葉
市　職員募集」で検索）から印刷も
可。郵送希望の場合は､ お問い合わ
せください。
申電子申請で、10月25日㈪9：00～11月
8日㈪17：00受信分有効。郵送の場合
は、10月25日㈪～11月4日㈭消印有
効。申込書を、〒260-8722千葉市人
事委員会事務局へ。持参不可
問同事務局☎245-5870 FAX245-5889

青葉病院･海浜病院看護職員
（看護師･助産師）

対象1962年（昭和37年）4月2日以降生
まれで、看護師･助産師の資格免許取
得者（見込みも含む）
定員15人程度

備考採用日は来年4月1日㈮。受験案内
･申込書配布場所＝市役所1階案内、
市政情報室、病院局管理課、区役所
地域振興課、青葉病院、海浜病院な
ど。HP（「千葉市立病院　看護師」で
検索）から印刷も可
論文・面接試験

日時12月18日㈯9：00から（多数の場
合は翌日も）
場所中央コミュニティセンター
申電子申請で、11月5日㈮～19日
㈮17：00受信分有効。郵送の場合
は、11月17日㈬消印有効。申込書
を、〒260-8722千葉市役所病院局
管理課へ

問同課☎245-5224 FAX245-5257

昭和の森
梅ボランティア

日時11月27日㈯10：00～12：00、12月4日
㈯･13日㈪、来年6月上～中旬。全4回
程度
内容梅の剪定、実落としなどの手入れ
定員先着15人　
持物作業しやすい服装、手袋、帽子、
のこぎり･剪定ばさみ（お持ちの方）
申11月1日㈪9：00～18日㈭に電話
で、昭和の森管理事務所☎294-
3845。 FAX 488-5223･ Eメール swm-info@
tsukahara-li.co.jpも可（必を明記）

オンライン版市長と語ろう会

日時12月12日㈰10：00～11：00
内容テーマ＝誰もが安心と豊かさを感
じられる千葉へ
対象Zoomを使用できる方
定員対話＝20人、視聴のみ＝100人
申11月19日㈮までに電子申請で。Eメール
kohokocho.CIC@city.chiba.lg.jp
も可（必を明記）
問広報広聴課☎245-5298 FAX245-5796

ティーミーティングの参加団
体

日時12月16日㈭、来年1月13日㈭･25日
㈫13：30～14：20
場所市役所市長室
内容参加団体の活動内容などについて
市長と意見交換
定員各1団体（5～9人）
申11月12日㈮必着。はに必のほか、
Eメールアドレス、団体名、活動内
容、参加人数、話し合いたいテーマ
を明記して、〒260-8722千葉市役所
広報広聴課へ。 FAX245-5796、電子申
請も可
問同課☎245-5298 FAX前記

健康づくりのためのフィット
ネス利用者

日時来年1～2月の2カ月間（利用は8回
まで）
対象65歳以上で利用希望施設の会員で
ない方（要支援･要介護認定者、
2018年度以降利用された方を除く）
定員各施設10人程度
料金4,000円
備考利用できる施設など詳しくは、募
集案内（保健福祉センターで配布）、
HP（「千葉市　シニアフィットネス」
で検索）をご覧ください。結果は全
員に12月下旬に郵送
申11月15日㈪必着。往に必のほか、
生年月日、施設名を明記して、〒260-
8722千葉市役所健康推進課へ。電子
申請も可
問同課☎245-5146 FAX245-5659

特別養護老人ホーム「御殿町」
の入居者

来年4月1日㈮開所予定の「御殿町」 
(若葉区御殿町699-23)の入居者を募

集します。
対象原則要介護3～5と認定され、自宅
での介護が困難な方
問社会福祉法人永和会☎228-5555 FAX
228-5565

お知らせ

ジェフユナイテッド千葉
試合日程

11月にフクダ電子アリーナで行われ
るジェフユナイテッド千葉･ジェフ
ユナイテッド千葉レディースの試合
日程をお知らせします。
ジェフユナイテッド千葉
日程 開始時間 対戦チーム
11/7㈰ 14：00 水戸ホーリーホック
21㈰ 14：00 ギラヴァンツ北九州
28㈰ 14：00 京都サンガF.C．

ジェフユナイテッド千葉レディース
日程 開始時間 対戦チーム

11/14㈰ 13：00 ノジマステラ
神奈川相模原

問ジェフユナイテッドファンクラブ
事務局☎0570-064-325、観光MICE企
画課 FAX245-5669

千葉ZELVA
ホームゲーム招待

千葉ZELVAが千葉公園体育館で行
われるホームゲームに招待します。
日時①11月13日㈯15：00対奈良戦、14日
㈰14：00対ヴィアティン戦。②12月 
4日㈯15：00対ヴォレアス戦、5日㈰
14：00対富士通戦
対象市内在住･在学の小･中学生と保護
者
定員各66組132人
申①11月1日㈪～7日㈰、
②15日㈪～28日㈰に千
葉ZELVAHP内ホームゲ
ーム招待応募フォーム 
（https：//zelva.jp/2122hgs/）から
申し込み
問千葉ZELVA☎･ FAX290-9624

救急医療功労者を表彰

永年にわたり本市の休日などの救急
医療に尽力された方を表彰し、その
功労をたたえました。敬称略
花見川区＝宮本隆行（みどり耳鼻咽
喉科）、津田克彦（津田胃腸科医院）、
野瀬晴彦（野瀬はなぞのクリニッ
ク）、多田裕之（幕張耳鼻咽喉科）
稲毛区＝水上健（水上医院）、赤塚章
（赤塚小児科医院）、武田恒弘（武田
クリニック）
若葉区＝石躍謙（つがクリニック）、
村木憲子（久保田医院）、鬼頭正士
（高根町整形外科）
緑区＝折原廣己（おりはら耳鼻咽喉
科）、忍足和浩（忍足眼科医院）、大
日方則行（ゲートウェイクリニック
おゆみ野中央）、菊地俊実（きくちこ
どもクリニック）
美浜区＝山﨑哲男（山﨑内科）、小林
慎二郎（小林整形外科）、佐々木健
（ささき整形リハビリテーションク
リニック）
問医療政策課☎245-5210 FAX245-5554

通話録音装置などの設置経費
を補助

内容電話de詐欺やしつこい迷惑電話
などによる被害やトラブルを防止す
るため、迷惑電話防止機能付き電話
機などを購入･設置する費用を補助
します（上限＝1万円）。
対象千葉市に住民登録があり、市税を

滞納していない、次のいずれかに該
当する方
・65歳以上の方のみの世帯
・家族と同居しているが、普段日中
は65歳以上の方のみとなる世帯
備考対象機器を購入する前に申し込み
が必要です。詳しくは、HP「千葉市
迷惑電話防止補助」で検索
申11月8日㈪～来年1月31日㈪に電話
で、消費生活センター☎207-3603
問同センター☎前記 FAX207-3111

全ての図書館･分館、公民館図
書室が臨時休館･室

高圧引込設備改修修繕に伴い、全て
の図書館と公民館図書室が11月22日
㈪に休館･室します。
また、図書館ホームページもご覧に
なれません。
問中央図書館管理課☎287-4081 FAX
287-4074

政策評価に係る市民アンケー
トにご協力を

市が抱える課題を見つけ、今後のま
ちづくりに活用するため、生活実感
や日頃の行動についてのアンケート
を実施します。
対象市内在住の15歳以上の中から無作
為に抽出した1万人
備考調査方法＝郵送でアンケート票を
配布
問政策企画課☎245-5046 FAX245-5534

ちばしエコライフカレンダー
の配布

環境にやさしい生活情報を盛り込ん
だ、カレンダーを配布します。
配布期間＝11月中旬から
配布場所＝環境保全課、区役所地域
振興課、市民センター･連絡所、コミ
ュニティセンター、保健福祉センタ
ー、ハーモニープラザ、生涯学習セ
ンター、消費生活センター、公民館、
市図書館。HP（「ちばしエコライフカ
レンダー」で検索）から印刷も可
問環境保全課☎245-5504 FAX245-5553

九都県市省エネ家電買替キャ
ンペーン

内容抽選で啓発キャンペーンのプレゼ
ントが当たります。
対象12月31日㈮までに対象のエアコン
または電気冷蔵庫に買い替えた方
備考対象家電や申込方法など詳しく
は、九都県市HP「九都県市　省エネ
家電」で検索
備考申込期限＝来年1月7日㈮必着
問環境保全課☎245-5504 FAX245-5553

営業の届出と食品衛生責任者
の設置をお願いします

食品衛生法の改正に伴い、これまで
食品営業許可が不要であった業種の
方でも、営業の届出と食品衛生責任
者の設置や新たな衛生管理が必要と
なる場合があります。
届出期限＝11月30日㈫
詳しくは、お問い合わせいただくか、
HP「営業届出制度　千葉市」で検索
問食品安全課☎238-9934 FAX238-9936

大気汚染状況9月分

内容市内の測定局で測定した9月の微
小粒子状物質（PM2.5）の暫定指針
値超過日（70.1μg/㎥以上）、二酸化
窒素（NO₂）の環境目標値超過日
(41ppb以上)はともに0日でした。最
新情報など詳しくは、HP「千葉　大
気　時報」で検索
テレホンサービス☎238-7491･2
問環境規制課☎245-5190 FAX245-5581
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施　設

講座･イベント名 日時･対象･定員
なかよし工房Aクラス「ふわふ
わバッグをつくろう!」

11/7㈰14：00～16：00
対象小学～高校生　定員先着8人

オープンキッチン「クリームボ
ックスをつくろう!」

11/20㈯14：00～14：30、14：30～15：00、15：00～
15：30、15：30～16：00
対象4歳児～高校生　定員各先着4人

おやこ工作「つなげてひろげよ
うストローアート!」

11/27㈯14：00～16：00
対象小学生以下の子どもと保護者　定員先着8組16人 

オープン工房「ぽんぽんリース
をつくろう!」

11/28㈰14：00～16：00
対象4歳児～高校生　定員先着8人

☎202-1504 FAX202-1503
火曜日（祝･休日の場合翌日）休館

備考就学前児は保護者（1人）同伴
申当日直接会場へ（13：45から受け付け）

子ども交流館

科学館
☎308-0511 FAX308-0520　11/29㈪･30㈫休館
入館料＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円

申①同館販売機･②同館ミュージアムショップでチケット購入。⑤11/20㈯必着。
往に参加者全員（5人まで）の必を明記して、〒260-0013中央区中央4-5-1千葉市科
学館「きぼーる星空観察会」係へ。⑥電話で同館へ

催し名など 日時･対象･定員など
①秋の企画展「科学の100年
　いま･むかし･みらい」

10/30㈯～11/28㈰9：00～17：00
料金要入館料

②プラネタリウム特別投影
「熟睡フィールアロマ」

11/22㈪･23㈷18：30～19：15
定員各先着100人
料金高校生以上800円、小･中学生300円

③火星ローバーコンテスト
第2回　試走会

11/23㈷10：00～17：00
備考申込方法など詳しくは同館HP

④千葉キッズサイエンスト
ーク「カラスのトリセツ～野
生動物とのくらしを考えて
みよう～」

11/27㈯14：30～16：00
対象小学4年～中学生と保護者　定員先着10組20人
料金要入館料
備考申込方法など詳しくは、同館HP

⑤きぼーる星空観察会 12/14㈫18：30～20：00
定員20人　備考中学生以下は保護者同伴

⑥大人が楽しむ科学教室

Ⓐ野草、土壌、食品など身の周りのものから未知の
有用物質を発見するためのデータベース＝12/5㈰、
Ⓑ宇宙飛行士も学ぶ惑星地質学＝12/18㈯、Ⓒ生物
大量絶滅の原因を探る＝12/19㈰、Ⓓ認知症の最新
診断技術（血液で脳の病気がわかる!）と明日から
役立つ予防の話（脳を守る!）＝12/26㈰
ⒶⒹ13：30～15：00、ⒷⒸ14：30～16：00
定員各先着25人

生涯学習センター
講座
申①当日直接会場へ。②～⑮11/15㈪、⑯⑰11/30㈫必着。往（1人1通1講座）に必
のほか、⑤で子ども同伴の場合はその旨を明記して、〒260-0045中央区弁天3-7-7
千葉市生涯学習センターへ。Eメールmanabi.kouza@ccllf.jpも可

講座名 日時･対象･定員など
①生涯学習ボランティアフェ
ア

11/20㈯～28㈰
内容展示による活動紹介や体験コーナー（要予約）など

②エクセル入門
11/26～12/17の金曜日10：00～12：00　全4回
対象ワード使用経験があるエクセル初心者
定員8人　持物USBメモリ　料金1,320円

③ゆらゆら揺れる流木モビー
ルづくり

11/28㈰10：00～11：30
対象小学3～6年生　定員10人

④優しい言葉が、心に届く～笑
顔を引き出す話し方～

11/28㈰13：30～15：30
対象地域活動をしている方など　定員30人

⑤家庭でできる子どもの事故
対策

11/30㈫13：30～15：00
定員9人

⑥あなただけのビデオづくり 12/4㈯10：00～16：30
対象パソコンで文字入力ができる方　定員7人

⑦コンサート「トロンボーンde
クリスマス!」

12/4㈯16：00～17：00
対象4歳以上の方　定員80人

⑧プログラミング体験　ポケ
ットパークDEビスケット

12/4㈯Ⓐ11：00～12：00、Ⓑ13：00～14：30
対象Ⓐ5歳児～小学2年生、Ⓑ小学3～6年生　
定員各10人

⑨自分だけの年賀状を作ろう
!

12/5㈰10：00～12：00
対象パソコンで文字入力ができる方　定員8人

⑩トライアル&エラー!ロボッ
トカートでミッションチャレ
ンジ

12/5㈰Ⓐ10：30～12：00、Ⓑ13：30～14：30
対象Ⓐ小学5年～中学生、Ⓑ小学3･4年生　
定員各10人

⑪森絵都さん･古内一絵さん対
談講演会

12/5㈰14：00～15：30
対象小学4年生以上の方　定員80人

⑫市民自主企画PC講座　エク
セルでカレンダーづくりを楽
しもう

12/6㈪･7㈫･13㈪･14㈫13：30～15：30　全4回
対象パソコンで文字入力ができる方
定員7人　持物USBメモリ　料金300円

☎207-5820 FAX207-5822
第4月曜日（祝･休日の場合翌日）休館

講座名 日時･対象･定員など
⑬文字入力を習って簡単な挨
拶状を作ろう

12/9～23の木曜日10：00～12：00　全3回
対象パソコン初心者　定員8人

⑭望遠鏡をつくって千葉の夜
空をのぞいてみよう

12/11㈯15：30～18：00
対象小学生と保護者　定員15組30人　料金1組3,500円

⑮ワード活用の実践講座 12/11～25の土曜日10：00～12：00　全3回
対象ワード経験者　定員8人　持物USBメモリ

⑯名画座「三十四丁目の奇跡」12/16㈭10：00～11：40、14：00～15：40　定員各100人
⑰リスクマネジメントのすす
め～勇気を持って地域活動に
挑む人を目指して～

12/19㈰13：30～15：00
対象地域活動をしている方など　
定員30人

催し・講座など 時間・対象・定員など
水彩画、アートフ
ラワーなどの展示 12/4㈯･5㈰10：00～16：00
12/4㈯

おもしろ算数講座
10：00～12：00
定員先着10人
申Eメールで必を明記して、NPO法人ちば算数･数学を楽しむ
会Eメールchibasansutanoshimu@gmail.comへ

スペースかざぐる
まを作ろう!

14：00～15：30
対象4歳以上の方（就学前児は保護者同伴）
定員先着14人
申11/11㈭から電話で、子ども交流館☎202-1504。11/12㈮から
直接来館も可

自分で書いて自分
のこたえを見つけ
よう!

14：00～16：00
定員先着8人
申電話で、セルフカウンセリング教室「なのはな」☎090-9830-
9453。FAX04-7155-3188･Eメールbellmac3@ab.auone-net.jpも可（必
を明記）

中央図書館ビジネ
ス支援講座

14：00～16：00
定員15人
申11/2㈫～20㈯に電話で、中央図書館☎287-3980。 FAX287-4074
（必を明記）、電子申請も可

私色のミニシクラ
メン
（アートフラワー）

14：00～16：00
対象先着8人　料金600円　
申電話で、アートフラワーの会都賀☎375-8451。
Eメールsomebanaart＠gmail.comも可（必を明記）

12/5㈰

ネイチャーゲーム
＆秋のクラフト体
験

9：30～10：40、11：00～12：10
定員各先着7人　料金300円　
申Eメールで必を明記して、ちば市シェアリングネイチャーの
会Eメールmanabi.sn.2021@gmail.comへ

シニアのための楽
しい健康朗読

10：30～12：00
対象60歳以上の方　定員7人
申11/15㈪必着。往に必を明記して、〒277-0858柏市豊上町5-4
伊藤方朗読アンサンブルれもんの会へ

作って楽しむマジ
ック体験教室

14：00～15：00
定員10人　料金500円
申11/15㈪必着。Eメールで必を明記して、千葉芸能クラブ Eメール
mac555new@ybb.ne.jpへ

水墨画体験教室
10：00～11：00、11：00～12：00、13：00～14：00、14：00～15：00
定員各先着12人
申電話で、千葉県水墨会☎251-7988。FAX251-7988･Eメールyukoayu@
aioros.ocn.ne.jpも可（必を明記）

「市民自主企画講座」の企画案を募集

まなびフェスタ

募集テーマ=地域や社会の課題を解決することを目的にした講座（オンラインも可）
募集件数=9講座程度。1団体1講座まで　開催時期=来年5～12月
対象市内を中心に継続して地域活動などを行っている団体
備考募集要項･申請書類は同センターで配布（同センターHPから印刷も可）
申12/1㈬～来年1/9㈰に、申請書類を生涯学習センターに直接持参

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可

公民館

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

シニア向け健康体操
教室

11/20㈯10：00～11：30
対象60歳以上の方　定員15人
申11/2㈫～7㈰に電話で　

よくわかる世界遺産
入門と日本の世界遺
産

11/28㈰10：00～12：00
対象成人　定員20人
申11/2㈫～7㈰に電話で

葛城公民館
☎222-8554
FAX222-1453

いつまでも元気で過ご
すために～フレイル予
防とコグニサイズ～

11/12㈮･19㈮10：30～12：00　全2回
対象成人　定員16人
申11/2㈫～8㈪に電話で

新宿公民館
☎243-4343
FAX243-3972

太巻き寿司づくり体
験

11/17㈬10：00～12：00
対象成人　定員8人　料金1,200円
申11/3㈷～9㈫に電話で

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

市制100年ミニコン
サート歌物語「羽衣
伝説」

11/21㈰14：00～15：00　対象20人
申11/10㈬必着。往（1通2人まで）に必を
明記して、〒260-0042中央区椿森6-1-11椿
森公民館へ
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日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項15面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

座学「近場の名所を
再発見」ふらわー散
歩／千葉市編

11/28㈰10：00～12：00
対象成人　定員16人　
申11/10㈬必着。往（1通2人まで）に必を
明記して、〒260-0042中央区椿森6-1-11椿
森公民館へ

星久喜公民館
☎266-4392
FAX266-4981

星久喜の地域散策
「歴史と自然をのん
びり楽しもう」

11/17㈬･24㈬10：00～12：00　全2回
対象成人　定員15人　　
申11/8㈪必着。往に必を明記して、〒260-
0808中央区星久喜町615-7星久喜公民館へ

産後のヨガ「きれい
で元気なママになる
!」

12/2～16の木曜日10：00～12：00　全3回
対象3～6カ月児と母親　定員6組
申11/15㈪必着。往に必を明記して、〒
260-0808中央区星久喜町615-7星久喜公民
館へ

宮崎公民館
☎263-5934
FAX263-4904

蘇 我DEボ ッ チ ャ 
ファミリーカップ

11/23㈷10：00～12：00
場所蘇我コミュニティセンター
対象小学生と家族　定員12組　
申11/10㈬までに、Eメールで必を明記し
て、宮崎公民館 Eメールmiyazaki@ccllf.jpへ。
抽選後、受講決定者のみEメールで通知

宮崎歴史散歩

11/25㈭10：00～12：00
対象成人　定員10人　
申11/15㈪までに、Eメールで必を明記し
て、宮崎公民館Eメールmiyazaki@ccllf.jpへ。抽
選後、受講決定者のみEメールで通知

シュトーレンを作ろ
う!

11/28㈰13：00～17：00
対象成人　定員6人　料金600円
申11/15㈪までに、Eメールで必を明記し
て、宮崎公民館Eメールmiyazaki@ccllf.jpへ。抽
選後、受講決定者のみEメールで通知

花
見
川

朝日ケ丘公民館
☎272-4961
FAX271-6994

秋の読書祭り「みん
なで楽しむ大型紙芝
居と千葉の民話」

11/20㈯13：30～15：00
対象小学1～3年生　定員20人　
申11/2㈫～9㈫に電話で

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

こども書初め（毛筆）
体験

12/18㈯13：00～14：00、14：15～15：15
対象小学3～6年生　定員各8人　
持物書道道具一式
申11/15㈪～22㈪必着。往に必を明記し
て、〒262-0023花見川区検見川町3-322-25
検見川公民館へ

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

太鼓体験講座「たた
いてみよう」

11/14㈰初心者向け＝13：30～15：00、チャ
レンジ者向け＝15：00～16：30
対象小学生以上の方　定員各12人　料金500円
申11/2㈫～8㈪に電話で　

市政出前講座「千葉
開府900年に向けて、
千葉氏を知ろう」

11/30㈫13：00～14：00
対象成人　定員20人　
申11/4㈭～15㈪に電話で

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-1992

手ぶらでスマホ体験 
「よくわかる!超入
門編」

11/20㈯10：00～12：00
対象スマートフォンを持っていない方　
定員15人　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

秋の読書祭り「秋を
テーマにした読み聞
かせと工作!」

11/23㈷10：00～12：00
対象小学生　定員15人　
申11/2㈫～8㈪に電話で

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

世界に一つだけの素
敵な手作り絵本を作
ってみよう

11/14㈰13：30～15：30
対象成人　定員18人　料金1,500円　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

郷土博物館出前講座
「市制100周年を迎え
る千葉市の歩み」

11/22㈪10：00～11：00
対象成人　定員15人　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

市政出前講座「ウイ
ルスによって起こる
病気と検査の話」

11/30㈫10：00～11：30
対象成人　定員20人　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

体験講座「Zoom入
門」

11/25㈭13：00～16：30
対象パソコンでメールの送受信ができる成
人　定員10人　持物Windows10をインスト
ールしているWi-Fi機能付きのノートパ
ソコン（スマートフォン不可）
申11/2㈫～8㈪に電話で　

子どもスポーツウエ
ルネス吹矢教室

12/11㈯10：00～12：00　
対象小学2年生以上の方　定員12人　料金110円
申11/6㈯～12㈮に電話で　

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

紙バンドでつくるは
じめてのかご

11/27㈯10：00～12：00　
対象初めて紙バンド手芸をする成人　
定員10人　料金800円　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

文書館歴史講座「藩
社会における執務規
則～関宿の生活と仕
事を事例に～」

11/9㈫13：30～15：00　
対象成人　定員15人
申11/1㈪～4㈭に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

練功十八法　導引術
と太極拳から生まれ
た医療保健操

11/15～29の月曜日10：00～12：00　全3回
対象成人　定員10人
申11/2㈫～8㈪に電話で　

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

稲
毛

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

昼下がりの音楽会
11/27㈯14：00～16：00　
定員15人
申11/2㈫～14㈰に電話で　

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

変幻自在!ふろしき
の包み方教室

11/13㈯13：30～15：30　
対象成人　定員12人
申11/2㈫～6㈯に電話で　

小中台日曜劇場～秋
の映画会～

11/14㈰10：00～12：00
対象成人　定員25人
申11/4㈭～6㈯に電話で

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

脳イキイキ
～若返りトレーニン
グ～

11/19㈮10：00～12：00
対象65歳以上の方　定員10人　
申11/2㈫～9㈫に電話で　

新アクティビティ･
トイで遊ぼう～指先
を使って心の栄養補
給～

12/7㈫10：00～12：00
対象65歳以上の方　定員10人　
申11/16㈫～23㈷に電話で　

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

わくわく楽学講座日
本文化「折り紙の世
界を楽しむ」

12/10㈮9：30～11：30
対象小学生以上の方　定員10人　
申11/2㈫～9㈫に電話で　

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

悠久の歴史　房総を
辿る～千葉県の電気
事業の変遷～

11/22㈪10：00～12：00
対象成人　定員20人　
申11/10㈬必着。往に必を明記して、〒
263-0021稲毛区轟町1-12-3轟公民館へ

笑学校　3時間目「身
体に聞いて歪みを正
す操体法」

11/30㈫10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員20人　
申11/10㈬必着。往に必を明記して、〒
263-0021稲毛区轟町1-12-3轟公民館へ

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

身近な食材で美味し
い時短クッキング

11/27㈯10：00～12：00　
対象成人　定員12人　料金600円　
申11/2㈫～9㈫に電話で　

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

楽しいお城の見どこ
ろ入門～天守につい
て～

12/4㈯10：00～12：00　
対象成人　定員15人　
申11/2㈫～6㈯に電話で　

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

成年後見制度
11/18㈭13：30～15：00　
対象成人　定員12人　
申11/2㈫～8㈪に電話で　

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

映画会

11/29㈪①10：00～12：00、②14：00～15：00
内容①チャップリンの消防夫など、②綾小
路きみまろライブ
定員各20人
申11/2㈫～5㈮に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

初心者のための撮影
講座

11/13㈯9：30～14：30
対象成人　定員10人　持物昼食
申11/2㈫～10㈬に電話で　

クリスマスケーキ作
り教室

12/4㈯9：30～12：30
対象小･中学生（小学1･2年生は、保護者同
伴）　定員10人　料金700円
申11/2㈫～21㈰に電話で

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6168

トールペイント教室
～クリスマスボード
を作ろう～

11/25㈭10：00～12：00　
対象成人　定員10人　料金1,000円
申11/2㈫～16㈫に電話で　

コンニャク作り教室

12/12㈰13：00～16：00　
対象成人　定員12人　料金300円　
持物エプロン、ゴム手袋、三角巾、持ち帰
り用容器、布巾
申11/15㈪～29㈪に電話で　

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

ワード＆エクセルで
ハガキを作成しよう

12/8㈬～10㈮13：30～16：30　全3回　
対象ワード･エクセルを使ったことがある
方　定員10人　料金1,200円
申11/2㈫～8㈪に電話で　

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

特別史跡･加曽利貝
塚～雑学として貝塚
を学ぼう～

11/12㈮13：30～15：30　
対象成人　定員18人　
申11/5㈮必着。往に必を明記して、〒264-
0032若葉区みつわ台3-12-17みつわ台公民
館へ

～世界♪音楽の旅～
ウィンターコンサー
トvol.2

11/28㈰13：00～14：00　
定員20人　
申11/5㈮必着。往（1通2人まで）に必を
明記して、〒264-0032若葉区みつわ台
3-12-17みつわ台公民館へ

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

郷土の歴史講座「両
総平氏の祖、平忠常
の反乱」

11/24㈬10：00～12：00
対象成人　定員18人
申11/2㈫～6㈯に電話で　

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

秋のロビー展 11/21㈰までの9：00～17：00

誉田公民館
☎291-1512
FAX292-7487

みどりお楽しみコン
サート

11/25㈭13：30～15：30
対象成人　定員20人　
申11/4㈭～9㈫に電話で　

美
浜
磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

「中世草庵文学を味
わう」徒然草におけ
る人間観と美意識

11/19㈮･26㈮10：00～12：00　全2回
対象成人　定員20人
申11/2㈫～7㈰に電話で　
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特に記載のない場合は、●申し込みは 1日から受け付け　●応募多数の場合は抽選　●対象は市内在住･在勤･在学の方　●料金は無料
申込時に記載する必要事項は15面参照。

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

美
浜

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4176

郷土の歴史講座「藩
社会における執務規
則～関宿藩の生活と
仕事を事例に～」

11/29㈪14：00～15：30
対象成人　定員30人
申11/10㈬必着。往に必を明記して、〒261-
0005美浜区稲毛海岸3-4-1稲浜公民館へ

打瀬公民館
☎296-5100
FAX296-5566

石田館長の「ひと足
早く書初めしよう
♪」

11/28㈰13：00～15：00
対象小･中学生　定員10人　
申11/14㈰～17㈬に電話で　

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4153

まちかどお薬講演会
「食べ物と薬の関係」

11/18㈭14：00～16：00　
対象成人　定員20人　
申11/5㈮必着。往に必を明記して、〒261-
0001美浜区幸町2-12-14幸町公民館へ

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-6851

文学講座「井上ひさ
しと市川」

11/18㈭10：00～12：00　
対象成人　定員25人　
申11/5㈮必着。往に必を明記して、〒261-
0003美浜区高浜1-8-3高浜公民館へ

初心者のためのエク
セル

12/4㈯･11㈯10：00～15：30　全2回
対象成人　定員10人　
持物USBメモリ（2ギガバイト以上）　
料金1,320円　
申11/10㈬必着。往に必を明記して、〒
261-0003美浜区高浜1-8-3高浜公民館へ

幕張西公民館
☎272-2733
FAX271-8944

シニア向けスマート
フォン講座（Android）

11/24㈬10：00～12：00　
対象60歳以上でスマートフォンを持ってい
ない方　定員20人　
申11/10㈬必着。往に必を明記して、〒
261-0026美浜区幕張西2-6-2幕張西公民館
へ

暮らしに役立つ「防
犯と健康講座」

12/7㈫10：00～12：00
対象成人　定員20人　
申11/20㈯必着。往に必を明記して、〒
261-0026美浜区幕張西2-6-2幕張西公民館
へ

子育てママのおしゃべりタイム
日時10：00～12：00
対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
備考新型コロナウイルス感染症拡大防止のため人数を制限します。
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）

ふるさと農園 ☎257-9981 FAX258-1024
月曜日（祝･休日の場合翌日）休園

申11/7㈰必着。往（1講座1人1通）に必を明記して、〒262-0011花見川区三角町
656-3千葉市ふるさと農園へ。Eメールfuru-noen@tsukahara-li.co.jpも可

催し･教室名 日時･定員･料金
料理教室「太巻き祭りずし」 11/19㈮、12/17㈮、来年1/14㈮9：30～13：00

　全3回　定員24人　料金4,500円
剪定バサミと刈込みバサミの刃砥
ぎ

11/20㈯10：00～12：00、13：00～15：00
定員各20人　料金200円

手作り教室「ハーブでクリスマスリ
ース作り」

11/25㈭9：30～12：00
定員20人　料金3,200円

祭事教室「手軽に楽しめるおせち料
理」

12/3㈮9：30～14：00
定員24人　料金2,000円

男女共同参画センター ☎209-8771 FAX209-8776　
月曜日、祝･休日休館

ちば男女･みらいフォーラム2021
申①～④⑥Eメールで必のほか、①は受講方法を明記して、同センターEメールsankaku@
f-cp.jpへ。電話も可。⑤電話で、同センターへ

イベント･講座名など 日時･対象など

①オンライン講演会「女性は管
理職になりたがらない?!」から
考える無意識の思い込み

12/11㈯13：30～16：00
内容Zoomでの開催。講演とグループワーク
定員先着80人　備考同センターでの受講（講演のみ）
も可（定員先着15人）

②「労働系女子マンガ」から見
えてくる女性の働き方

12/4㈯14：00～15：30
場所蘇我コミュニティセンターハーモニープラザ
分館　定員先着30人

③自己尊重のためのコミュニ
ケーションセミナー

12/9㈭13：30～15：30
対象女性　定員先着10人

④きちんと知りたい「LGBT」
のこと～LGBTQ+とSOGIか
ら考える人権～

12/5㈰10：30～12：00
場所生涯学習センター　定員先着30人

⑤SDGｓワークショップ～手
作りブックスタンドで本をか
ざろう!～

12/4㈯10：00～11：30
対象小学生　定員先着6人　持物空の牛乳パック（1000
ミリリットル）2個、はさみ、定規

⑥おとのワークショップ～た
たいて!ならして!あきかん
ミュージック

11/28㈰10：00～12：00
対象小学生と保護者　定員先着8組
料金1,000円　持物スチール缶5個、エプロン、軍手

＊①～④託児あり（対象1歳6カ月以上の就学前児　申講座開始2週間前まで）

いきいきプラザ･センター
対象市内在住の①～③⑤～⑦⑨⑩60歳以上の方、④60歳以上の方および小学生と保
護者、⑧50歳以上の方
申①～③⑤～⑩11/1㈪･④⑥16㈫9：30から、催しの前日までに電話･FAXで、各プ
ラザ･センターへ。直接来館も可

講座名 日時･定員･内容など
中央いきいきプラザ ☎209-9000 FAX209-9006

①健康フェスティバル
11/14㈰9：30～11：30、13：00～15：00
定員各先着25人　内容骨密度、体組成測定、
健康相談など

さつきが丘いきいきセンター ☎250-4651 FAX250-4652
②講演会「我が家の防災対策～地震･風
水害（台風）･雷･火災対策～」

11/29㈪10：00～12：00　
定員先着11人　持物室内履き

③体操講演会「キックボクシングエクサ
サイズ」

11/30㈫10：00～11：30　
定員先着11人　持物室内履き、飲み物、タオル

④世代間交流「ガラスタイルでクリスマ
スツリーの額飾りを作ろう!」

12/4㈯13：30～15：00
定員60歳以上の方＝先着4人、小学生と保
護者＝先着4組8人　料金350円　持物室内履
き

稲毛いきいきプラザ ☎242-8005 FAX242-8175

⑤ボッチャ交流会～パラリンピックの
ボッチャ競技を楽しもう～

11/15～29の月曜日10：00～12：00または
13：00～15：00　各全3回　
定員各先着20人

⑥傾聴ボランティア基礎講座 12/1㈬･15㈬10：00～12：00　全2回
定員先着16人

若葉いきいきプラザ ☎228-5010 FAX228-8956
⑦知っておきたい!製品事故に関する
豆知識

11/26㈮10：00～11：30
定員先着15人　

緑いきいきプラザ ☎300-1313 FAX300-1511

⑧フランス人に学ぶはじめてのフラン
ス語

11/21㈰10：00～12：00、28㈰13：30～ 
15：30　全2回　
定員先着15人　

美浜いきいきプラザ ☎270-1800 FAX270-1811

⑨はじめてのボッチャ教室A
11/9㈫9：30～11：30　
定員先着10人　持物運動が出来る服装、飲み
物

⑩理学療法士体操教室
「体の柔軟性を高めよう」

11/30㈫10：00～11：30　
定員先着15人　対象ボディケアスクール未
経験者　持物バスタオル、飲み物

催し
千葉市男女共同参画週間特集展示 12/3㈮～来年1/12㈬
市民団体資料展示 12/7㈫～12㈰

区 日程 会場 問い合わせ

中
央

11/9㈫
15㈪
29㈪

松ケ丘公民館
新宿公民館
星久喜公民館

松ケ丘公民館
☎261-5990

花
見
川

11/10㈬
24㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

11/5㈮
8㈪
15㈪

稲毛公民館
小中台公民館
千草台公民館

小中台公民館
☎251-6616

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

11/11㈭
25㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-1400

緑
11/4㈭

8㈪
10㈬

土気公民館
誉田公民館
おゆみ野公民館

誉田公民館
☎291-1512

美
浜

11/4㈭
18㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

花の美術館
催し
備考当日直接会場へ

催しなど 日時
ジャパンハーブソサエティー千葉支部
「暮らしを彩るハーブ展」 11/2㈫～7㈰

千葉アコーディオンサークル「花とアコ
ーディオンコンサート」 11/7㈰14：00～15：00
京葉洋ラン同好会「秋の洋ラン展」 11/9㈫～14㈰
千葉国際アートクラブ「千葉国際交流展」11/16㈫～28㈰

教室名 日時･定員･料金
シャビーシックなリースの寄せ植え 12/3㈮13：30～15：30

定員18人　料金3,800円

クリスマスのロールオン香水作り 12/4㈯10：30～12：30
定員18人　料金3,500円

クリスマスアレンジメント
～生花のツリー～

12/5㈰13：30～15：30
定員18人　料金3,000円

X‘masハーブカクテルとノンアルグリ
ューワイン

12/8㈬10：00～12：30
定員12人　料金3,600円　備考ハーブランチ付き

つまみ細工で作るお正月飾り 12/10㈮10：00～12：00
定員15人　料金2,000円

自然素材で作るシックなしめ飾り 12/16㈭13：30～15：30
定員18人　料金4,000円

☎277-8776 FAX277-8674　月曜日（祝・休日の場合翌日）休館
入館料＝高校生以上300円、小･中学生150円

フラワーカレッジ参加者募集
申11/10㈬消印有効。往（1通1人1講座）に必を明記して、〒261-0003美浜区高浜
7-2-4千葉市花の美術館へ。Eメールhanabi-event@worldparkjp.comも可

都市緑化植物園
備考①当日直接会場へ。②当日直接園内みどりの相談所へ

展示名 日時･内容
①菊花展 11/2㈫～14㈰10：00～16：00

内容菊の展示 、菊の切り花などを販売
②花の写真展 11/2㈫～7㈰10：00～16：00

☎264-9559 FAX265-6088　
月曜日（祝･休日の場合翌日）休園
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イルミネーション特集 寒い季節がやってきました。
冬の夜を幻想的に彩る、市内の
おすすめのイルミネーションを
紹介します。

持続可能な未来を拓く希望の光をテーマに、新型コロナウイルス感
染症患者の治療に尽力する医療従事者への感謝や、感染拡大防止に奮
闘する飲食店事業者をはじめとする全ての方々に対する応援と早期収
束の願いを込めて、希望の光を皆さんにお届けします。
期　　間　11月26日㈮～来年2月14日㈪17：00～21：00
場　　所　中央公園プロムナード（JR千葉駅前大通り）、中央公園
詳しくは、 ルミラージュちば

問千葉都心イルミネーション実行委員会（千葉商工会議所内）
☎227-4103 FAXFAX227-4107

「虹色の光／希望あふれる未来へ向けて」のメッセージとともに、エッセンシ
ャルワーカーへの感謝や、幕張新都心の持つ持続可能性と多様性をレインボーカ
ラーで象徴するイルミネーションを行います。
虹色に輝くドーム型オブジェやレインボーピラミッドなどによる音と光のコラ

ボレーション演出が、街を華やかに照らします。
期　　間　11月12日㈮～来年1月31日㈪17：00～23：00
場　　所　JR海浜幕張駅前（南口広場･北口広場）
★点灯式
日　　時　11月12日㈮17：30～18：00
幕張新都心のホテルや周辺の商業施設などでも、イルミネーションやイベント

を行います。
詳しくは、 マクハリイルミ　

問幕張新都心イルミネーション実行委員会 ☎213-6911 FAXFAX308-7573

日本夜景遺産に認定された千葉ポートタワーでは、冬の風物詩のロマンチックで温かい
イルミネーションが皆さんをお迎えします。
★クリスマスイルミネーション
期　　間　11月20日㈯～12月25日㈯17：00～21：00
★イルミネーションショー
音楽に合わせてイルミネーションが変化します。
日　　時　11月20日㈯～12月25日㈯17：00～20：00の30分ごと（7回、1回7分程度）
★イルミネーションツリーと工場夜景の特別ナイトクルーズ
千葉港にひしめく工場夜景とクリスマスイルミネーションを船上から楽しめます。
日　　時　11月20日～12月25日の土曜日、12月24日㈮17：00～17：50
定　　員　各先着60人
料　　金　大人1,200円、小･中学生600円（ポートタワー入館料含む）
＊開催日の14：00～16：30にポートタワー1階団体受付でチケットを購入
詳しくは、 千葉ポートタワー　

問千葉ポートタワー ☎241-0125 FAXFAX203-1588

イルカのオブジェなどを使ったフォトスポットや、医療従
事者へ向けた青色のイルミネーションが、夜の桟橋をロマン
チックに彩ります。
期　　間　11月20日㈯～来年2月28日㈪17：00～23：00
場　　所　千葉みなと旅客船さん橋、ケーズハーバー周辺
詳しくは、 ちばみなと　イルミネーション

問みなと活性化協議会（海辺活性化推進課内）
☎245-5309 FAXFAX245-5695

　新型コロナウイルスの
影響で、中止･変更となる
場合があります。最新の
情報は、ホームページで
ご確認ください。

マクハリイルミ21/22

千葉都心イルミネーション
ルミラージュちば2021/2022 ちばみなとシーサイド

イルミネーション2021

千葉ポートタワー
クリスマスファンタジー

©YAHAVAH ART STUDIO©YAHAVAH ART STUDIO

テレビ広報番組 チバテレ「ザ･サンデー千葉市」。今月の放送は、7日㈰9：00～9：15「新しくなった千葉中央をぶらり散歩♪」
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日直　ゲン
（ヒワコンゴウインコ）

えておいてね。
ふだんはメスのロクと止まり木の上を歩いたり、吊り橋を散歩した

りしているよ、ぼくたちはなかよしだからいつもいっしょさ！

もしはなればなれになっても、こんなにあざやかな色をしているか
ら、きっとすぐに見つけられるさ！それにイヌにまけないくらい大き
な声だって出せるしね。ぼくのなかまたちのすむ森は昼でもうすぐら
いほど木が生いしげっているけど、このすがたと声でなかまがどこに
いるかわかるんだ。

やぁ、ぼくの名前はゲン、よろしく
ね。あ、ぼくたちコンゴウインコのな
かまはみんな体が大きいからか、よく
「オウムだ！」って言われるけど、イン
コだよ！大きくても冠

かん

羽
う

ってよばれる
頭からせなかに向かってピョンと生え
ている羽がないとインコなんだ。おぼ

田辺学芸員

浮世絵っぽいけど何かが
変⁉現代美術作家の福田
美蘭さんが、市美術館が所
蔵する江戸時代の鳥

とり

居
い

清
きよ

倍
ます

の浮世絵をもとに制作した
作品です。歌舞伎役者の団
十郎が虎をやっつける舞台
上のシーンを描いた清倍の
作品とは違って、ここでは
団十郎が虎を強く抱き止め
るように描かれています。
実はこの作品には、新型

コロナウイルス感染拡大の収束を願うイメージが重ねられています。
作家自身の言葉によれば、このウイルスに対して、「撲滅ではなく、共
生、共存を目指すという新たな世界のヴィジョン」が、このような姿
で表されたのです。
福田さんは、今を生きる作家として、現代社会と無関係にはいられ

ないと言います。今回の展覧会では、市美術館の所蔵作品が、作家に
よって我々の予想を越えた図に展開され、自らのコメントとともに展

問市美術館 ☎221-2311 FAXFAX221-2316

福田美蘭《二代目市川団十郎の虎退治》

学芸員が選ぶ

今月の  イッピン
2020年　
パネルにアクリル絵具

示されます。
現代美術は少し難解だなと思われ

ている方、またどちらかといえば古
美術ファンの方も、共に美術の見方
に新たな視点を加えるユニークな 
福田作品をお楽しみください。

千葉を
知る

二十九、オリンピックがやってきた！
7月23日から9月5日まで東京2020オリンピック･パラリンピッ
クが開催され、千葉市では幕張メッセを会場に、オリンピック3競
技、パラリンピック4競技が行われました。

前回の東京オリンピック･パラリンピッ
クは1964年に開催され、東京大学検見川総
合運動場で近代五種競技のクロスカントリ
ーが行われました。高度成長期のさなか、
会場と国道を結ぶ市道を舗装し、花壇を設
けて美観にも気を配りつつ選手や関係者を

迎えました。当時の市政だよりによると「美しい環境でオリンピッ
クを迎えましょう」とのスローガンが掲げられるなど、全市一丸と
なってオリンピックに臨む姿勢がうかがえます。
クロスカントリーの当日は、メダリストが
決まる最終種目の日だったこともあり、会場
のスタンドは満員、沿道にも小･中学生が集
まるなど約6,000人が観戦し大いに盛り上が
りました。競技終了後、運動場体育館で各国
の選手や報道陣を招き歓迎レセプションが行
われました。訪れた人々をおもてなしするため、この地で大賀一郎
博士が発掘・開花させたオオガハスに光を当て、オオガハスの絵葉書
や実3粒、英文による発芽の説明書きが配布されました。
同年の千葉市5大ニュースの一つとして「人口30万人突破」「加曽
利貝塚の発掘調査」などとともに、「オリンピック聖火市内リレーと
検見川で近代五種が行われる」が取り上げられるなど、市民の記憶
に残る大会となりました。

レセプションで
配布された封筒

福田美蘭「二代目市
川団十郎の虎退治」
2020年

鳥居清倍「二代目市
川団十郎の虎退治」
1713年市美術館蔵

クロスカントリー競技会場

　そうだ、みんなはすきな食べ物ある？
ぼくのすきな食べ物は、らっかせい！
足でおさえながら、皮をむいて中身を食
べるよ。きようでしょ？そうそう、こな
いだ、しいくいんさんがブルーベリーを
くれたんだ！ひとつぶずつ口にくわえて
上を向いてつぶすと、果汁がでてきてお
いしかったよ。みんなも食べてみてね！

「福田美蘭展　千葉
市美コレクション遊
覧」にて展示中（～
12月19日㈰）。ぜ
ひ、ご覧ください！

問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5476

問動物公園 ☎252-1111 FAXFAX255-7116
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