
イベント

稲毛記念館の催し

つるし飾りワークショップ
　�日時10月1日㈮･15日㈮13：00～15：00
　定員各10人程度
　料金1,500円
いなげの浜の環境と生き物しらべ
　日時10月9日㈯10：00～12：00
　�対象小学生以上の方（小学生は保護
者同伴）
　定員先着20人
　料金100円
　備考雨天中止
申電話で、稲毛記念館☎277-4534
問同館☎前記 FAX277-4688。月曜日休
館

緑と水辺の児童絵画コンクー
ル入賞作品展

日時 場所10月2日㈯～10日㈰＝イオン鎌
取店。10月12日㈫～17日㈰＝花の美
術館。10月19日㈫～24日㈰＝生涯学
習センター
内容小学1～3年生の入賞作品を展示
問緑政課☎245-5775 FAX245-5885

伝統文化に触れる子どもの体
験活動「お琴体験」

日時10月8日㈮10：00～12：00
場所高洲第一ショッピングセンター
（美浜区高洲2-3-14）
対象小学生以下の子ども（就学前児は
保護者同伴）
定員先着20人
申電話で、NPO法人ちば地域再生
リサーチ☎245-1208
問同団体☎･ FAX245-1208

きらめきクラブちば活動展

日時10月8日㈮～12日㈫10：00～21：00
（12日は12：00まで）
場所生涯学習センター
問老人クラブ連合会☎262-1236 FAX
262-1237

シニア従業員のお仕事説明会

日時10月8日㈮10：00～11：30
場所花島コミュニティセンター
内容レジ接客など多様な働き方を紹介
対象60歳以上の方
定員先着10人
申電話で、㈱セブン-イレブンスタッ

フ応募受付センター☎0570-031-711
（10：00～19：00）
問同センター☎前記、㈱セブン-イ
レブン･ジャパン千葉地区事務所 FAX
274-6529

福祉のしごと就職フェア･㏌
ちば

日時10月9日㈯13：00～16：00
場所ホテルポートプラザちば2階ロイ
ヤル（中央区千葉港8-5）
内容社会福祉施設･事業所などの採用
担当者との個別面談、福祉職場に関
する相談
対象社会福祉施設･事業所などへ就職
を希望する方など
備考当日直接会場へ。服装自由、履歴
書不要。参加法人･企業はHP「千葉県
福祉人材センター」で検索
問県福祉人材センター☎222-1294 FAX
222-0774

認知症介護交流会

日時10月13日㈬13：30～15：30
場所花見川保健福祉センター
内容介護経験者の体験談、介護者同士
の交流会、個別相談（希望の方）
対象認知症の人を介護している家族な
ど
定員20人（介護中の家族を優先）
申電話で、認知症の人と家族の会☎
204-8228（月･火･木曜日13：00～�
16：00）。個別相談を希望の方は10月
5日㈫までに申し込み
問同会☎前記 FAX204-8256または地域
包括ケア推進課☎245-5267

こころの健康センターの催し

アルコールミーティング
日時10月15日㈮14：00～16：10
内容話し合いと学習会
対象お酒の問題で悩んでいる家族と
本人
精神障害者家族のつどい

日時10月18日㈪13：40～16：00
内容テーマ＝家族として本人との関
わりを学びましょう
依存症治療･回復プログラム

日時10月20日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症の方
備考事前面談あり

うつ病当事者の会
日時10月26日㈫13：30～15：00
内容病気のこと、生活･仕事の悩みな
どの語り合い
対象うつ病治療中の方

講演会「こころの健康のために認知
行動療法を活用しよう」

日時11月2日㈫14：00～16：00
内容講師＝清水栄司さん（千葉大学
医学部附属病院認知行動療法セン
ター長）
定員40人

申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

エコメッセ2021㏌ちば

日時10月16日㈯10：00から
内容出展団体PR動画やオンラインイベ
ントを配信
備考事前申し込みが必要なイベントが
あります。詳しくは、HP「エコメッ
セ」で検索
問エコメッセちば実行委員会☎080-
5374-0019 FAX247-4152

千葉公園蓮華亭の催し

①千葉公園に紙芝居がやってくる‼
日時10月16日㈯11：30～12：00、13：00
～13：30
定員各先着25人
申当日直接会場へ

②みどりの楽講in千葉公園「初心者
向け‼入門編けん玉教室」

日時10月23日㈯10：00～12：00
対象小学生以上の方
定員先着20人
申電話で、カフェ･ハーモニー☎
070-4325-3650（火～日曜日）

問①中央･美浜公園緑地事務所☎
279-8440 FAX278-6287、②同カフェ☎
前記、同事務所 FAX前記

秋季千葉市ベテランテニス大
会

日時10月19日㈫9：00～15：00
場所フクダ電子ヒルスコート
内容種目＝男子の部60歳以上･65歳以
上･70歳以上･75歳以上。女子の部55
歳以上･60歳以上･65歳以上。いずれ
も、ダブルス
対象市内在住の方
料金1組3,000円
備考雨天の場合、10月26日㈫に延期
申10月12日㈫必着。往（1通1組）に
必のほか、種目、参加者全員の生年
月日･所属クラブ名を明記して、〒
263-0005稲毛区長沼町183-11金森方
千葉市テニス協会へ
問同協会･金森さん☎･ FAX250-9241ま
たは☎080-3476-7317

地域で守る‼防災体験

日時10月30日㈯9：30～11：30、13：30～

15：30
場所救助救急センター
内容地震体験、天ぷら油の火災実験な
ど
定員各先着20人
申電話で、防災普及公社☎248-5378。
FAX248-7748も可（必を明記）

人権啓発活動･ジェフ千葉の
ロゴ入りノートの配布

日時10月30日㈯12：00～14：00
場所フクダ電子アリーナ
対象試合観戦者
定員先着2,000冊
備考当日直接会場へ
問男女共同参画課☎245-5060 FAX245-
5539

療育センターふれあいの家の
催し

①寄せ植え教室
日時10月30日㈯14：00～15：30
対象18歳以上で、身体障害者手帳を
お持ちの方
定員7人
料金1,500円

②視覚障害者体感型お話会
日時11月5日㈮10：00～12：00
対象18歳以上の視覚障害者
定員7人

申①10月15日㈮･②22日㈮までに電
話で、療育センターふれあいの家☎
216-5130。 FAX277-0291も可（必を明
記）
問同施設☎･ FAX前記。月曜日休館

市少年自然の家の催し

秋のわいわいフェスティバル
日時10月24日㈰10：00～16：00
内容スポーツクライミングや木工ク
ラフトなど
定員先着500人
申HPから。市少年自然の家☎0475-
35-1131も可

マンスリーウィークエンド
日時11月6日㈯13：00～7日㈰14：00。
1泊2日
内容ダッチオーブンで焼きリンゴ、
落ち葉で焼き芋、サイエンスショ
ー＆おもしろクラフト、星空観察
などのプログラムを家族ごとに選
択
対象3歳児～中学生を含む家族
定員10組
料金高校生以上5,340円、中学生
4,810円、小学生4,650円、3～6歳児
4,270円、3歳未満児800円
申10月16日㈯必着。往に必のほか、
参加人数、参加者全員の年齢･学年
を明記して、〒297-0217長生郡長
柄町針ヶ谷字中野1591-40千葉市
少年自然の家へ。Eメールshusai-oubo@
chiba-shizen.jpも可

備考詳しくは、HP「千葉市少年自然の
家」で検索
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

高速ジェット船で行く伊豆大
島･江ノ島（日帰り）

①伊豆大島
日時11月6日㈯7：35～16：40
内容Aコース＝島内バス観光、Bコ

新型コロナウイルスの影響で、催しが中止･延期となる場合があります。
最新の情報を主催者にご確認ください。

申込方法
必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
電子申請は、 千葉市　電子申請　

　特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け� •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方� •料金は無料 ◇催し名

◇コース名･日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。
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