
ボランティアセンター☎︎275-6438、
②美浜区ボランティアセンター☎︎
278-3252
問同センター☎︎前記 FAX①299-1274②
278-5775

はじめての日本語クラス

日時8月26日～9月16日の火･木曜日
10:00～12:00。全7回
場所国際交流プラザ
内容ひらがな、カタカナ、発音、あい
さつ、数字の簡単な生活会話などを
学びます。
対象日本語をはじめて勉強する方
定員10人程度
料金2,000円
申電話で、国際交流協会☎︎245-5750。
FAX 2 4 5 - 5 7 5 1 ･ Eメール n i h o n g o @	
ccia-chiba.or.jpも可（必のほかEメ
ールアドレスを明記）
問同協会☎︎･ FAX前記。日曜日、祝･休
日休業

ボランティア講座「災害時の
ボランティア活動を知る」

日時8月28日㈯13:00～16:00
場所花見川保健福祉センター
内容2019年房総半島台風などの被害や
主に県南部で行われたボランティア
活動について知り、災害に対する備
え、災害発生時にできることを学び
ます。
定員先着30人
備考ちばシティポイント対象事業
申8月2日㈪から電話で、花見川区ボ
ランティアセンター☎︎275-6438
問同センター☎︎前記 FAX299-1274

クラウドファンディングセ
ミナー･ワークショップ

セミナー（オンライン開催）
日時8月28日㈯･29日㈰14:00～16:00
内容クラウドファンディングの基礎
知識、活用事例や成功のポイント、
起案者の体験談など
定員各先着80人

ワークショップ（オンライン開催）
日時9月11日㈯･12日㈰14:00～16:00
内容クラウドファンディングを活用
して実現したいプロジェクトの企
画検討、具体化など
定員各先着20人

対象市内で活動･営業するNPO法人、
町内自治会、事業者、県内在住･在学
の学生（高校生以上）
備考詳しくは、HP「千葉市　シェアリ
ングエコノミー推進事業」で検索
申HP前記から申し込み。 Eメール info@
share-chiba.comも可（必を明記）
問市シェアリングエコノミー推進事
業事務局☎︎080-3714-0043、国家戦略
特区推進課 FAX245-5551

救命講習会

①普通救命講習会
日時 場所9月1日㈬･3日㈮･5日㈰･9日㈭
･17日㈮9:00～12:00＝セーフティ
ーちば。9月10日㈮9:00～12:00＝
若葉消防署。9月14日㈫13:30～
16:30＝救助救急センター。9月24日
㈮13:30～16:30＝緑消防署
②上級救命講習会

日時9月7日㈫･25日㈯9:00～17:00
料金1,000円

③けがの手当て教室
日時9月11日㈯9:30～11:30
料金700円

④上級救命再講習会
日時9月12日㈰9:00～12:00、22日㈬
13:30～16:30
対象上級救命講習を修了した方

⑤WEB講習会
日時 場所9月28日㈫＝救助救急センタ
ー。9月30日㈭＝セーフティーち
ば。いずれも、14:00～15:30

場所②～④セーフティーちば
定員各先着5人
申8月2日㈪から電話で、防災普及公
社☎︎248-5355。同公社HPからも可
問同公社☎︎前記 FAX248-7748

日本語学習支援者講座

日時9月1日～29日の水曜日10:00～
12:00。全5回
場所Zoomでのオンライン講座
料金3,000円
申電話で、国際交流協会☎︎245-5750。
FAX 2 4 5 - 5 7 5 1 ･ Eメール n i h o n g o @	
ccia-chiba.or.jpも可（必のほかEメ
ールアドレスを明記）
問同協会☎︎･ FAX前記。日曜日、祝･休
日休業

療育センターふれあいの家
「手話講習会（初級）」

日時木曜日コース＝9月2日～11月25日
（9月23日を除く）13:30～15:30、土
曜日コース＝9月4日～11月20日9:45
～11:45。各全12回
対象18歳以上で手話初心者
定員各20人（初めての方を優先）
料金600円
申8月14日㈯必着。往に必のほか、希
望のコース、手話経験の有無を明記
して、〒261-0003美浜区高浜3-3-1千
葉市療育センター分館ふれあいの家
へ。Eメールfureai1981@bz04.plala.or.jp
も可
問同施設☎︎216-5130 FAX277-0291。月
曜日（休日の場合は翌日も）、祝･休
日休館

消費者向けフードシェアリン
グサービスセミナー

日時9月4日㈯10:00～12:00、14:00～
16:00
内容オンライン開催。フードシェアリ
ングサービスの利用方法など
定員各先着80人
備考詳しくは、HP「千葉市　シェアリ
ングエコノミー推進事業」で検索
申HP前記から申し込み。 Eメール info@
share-chiba.comも可（必を明記）
問市シェアリングエコノミー推進事
業事務局☎︎080-3714-0043、国家戦略
特区推進課 FAX245-5551

初心者のための傾聴ボラン
ティア入門講座

日時9月6日㈪･13日㈪10:00～12:00。全
2回
場所花見川保健福祉センター
定員先着20人
備考ちばシティポイント対象事業
申8月2日㈪から電話で、花見川区ボ
ランティアセンター☎︎275-6438
問同センター☎︎前記 FAX299-1274

シルバー初心者テニス教室

日時9月9日･16日、10月14日･28日、11月
11日･25日の木曜日9:00～11:00。全
6回
場所青葉の森スポーツプラザ庭球場
対象60歳以上の方
定員60人
持物硬式ラケット、テニスシューズ
料金1回500円
申8月27日㈮必着。往に必を明記し
て、〒263-0005稲毛区長沼町183-11
金森方･千葉市テニス協会ベテラン
委員会へ
問同委員会･金森さん☎︎･ FAX250-9241

チャレンジシニア教室

日時 場所①9月10日～10月22日（10月15日
を除く）の金曜日＝真砂コミュニテ
ィセンター。②9月14日～10月26日
（10月5日を除く）の火曜日＝穴川コ
ミュニティセンター。③9月14日～	
10月26日（9月28日を除く）の火曜日
＝畑コミュニティセンター。④9月	
15日～10月27日（10月6日を除く）の
水曜日＝ハーモニープラザ。⑤9月	
15日～10月27日（9月29日を除く）の
水曜日＝鎌取コミュニティセンタ
ー。⑥9月16日～11月4日（9月23日、
10月14日を除く）の木曜日＝千城台
コミュニティセンター。①③⑤⑥
14:00～16:00、3回目の調理実習は
12:00～14:00、②④10:00～12:00。
各全6回
内容口腔の講習、アミューズメントカ
ジノ、料理実習など
対象市内在住の65歳以上の方（要介護
･要支援認定を受けている方を除く）
定員①②④～⑥20人、③18人（初めて
の方優先）
備考結果は全員に8月下旬に発送
申8月13日㈮必着。往に必のほか、	
生年月日を明記して、〒260-8722千
葉市役所健康推進課へ。電子申請も
可
問同課☎︎245-5146 FAX245-5659

谷津田の自然体験教室「保全
活動ボランティア育成」

日時9月11日㈯10:00～12:00
場所大草谷津田いきものの里
内容ノコギリ鎌で稲刈り
対象18歳以上の方
定員20人
備考詳しくは、HP「谷津田の自然体験
教室」で検索
申8月27日㈮必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所環境保全
課へ。FAX245-5553、Eメールkankyohozen.
ENP@city.chiba.lg.jpも可
問同課☎︎245-5195 FAX前記

ジュニア育成プログラム

日時①講義＝9月12日㈰、10月3日㈰	、
11月28日㈰10:00～11:30。全3回。②
実技＝9月26日、10月31日、11月7日
･21日、12月5日の日曜日9:30～
12:00。全5回
場所①中央コミュニティセンター、②
新宿中学校、青葉の森スポーツプラ
ザ
内容①保護者向け講座＝けが予防、メ
ンタル･栄養サポート。②複数スポー
ツ種目体験＝バレーボール、卓球、
陸上競技、テニス、タグラグビー
対象小学4～6年生と保護者
定員30組60人
料金1組2,700円
申8月31日㈫必着。往に必のほか、参
加者の氏名･フリガナ･学年･年齢･ス
ポーツ経験の有無（有りの場合は競
技名も）を明記して、〒260-0025中
央区問屋町1-20千葉市スポーツ協会
へ。 Eメールsanka@chibacity.spo-sin.
or.jpも可
問同協会☎︎238-2380 FAX203-8936

介護支援ボランティア登録
研修

日時9月16日㈭14:00～15:30
場所若葉保健福祉センター
対象65歳以上の方（介護保険の第1号
被保険者）
定員先着18人
備考詳しくは、HP「千葉市　介護支援
ボランティア」で検索
申8月27日㈮消印有効。はに必のほ
か、介護支援ボランティア登録研修
と明記して、〒260-8722千葉市役所
介護保険管理課へ。 FAX245-5623、Eメール
kaigohokenkanri.HWS@city.	
chiba.lg.jpも可
問同課☎︎245-5206 FAX前記

小学生スポーツ教室「げんき
っずスポーツクラブ」

日時9月21日～12月14日（11月2日･16日
･23日を除く）の火曜日16:15～
17:45。全10回
場所千葉ポートアリーナ
内容テニスやバスケットボールなど数
種類のスポーツを体験
対象小学生
定員36人
料金7,500円
申8月14日㈯必着。往（1人1通）に必
を明記して、〒260-0025中央区問屋
町1-20千葉市スポーツ協会へ。 Eメール	
sanka@chibacity.spo-sin.or.jpも可
問同協会☎︎238-2380 FAX203-8936

介護職員初任者研修講習会

日時9月25日～来年1月29日の土曜日
9:00～18:00。全16回
場所ほっとスペース稲毛ペコリーノ

（稲毛区小仲台2-12-2）
対象ひとり親家庭の親で、介護の仕事
への就職を希望する方
定員12人
料金5,500円
備考1歳以上の就学前児を対象に託児
あり（定員2人）
申8月2日㈪～18日㈬必着。はに必の
ほか、受講理由、託児希望の方は子
どもの氏名･年齢を明記して、〒260-
8722千葉市役所こども家庭支援課
へ。☎︎245-5179、 FAX 245-5631、 Eメール	
kateishien.CFC@city.chiba.lg.jp
も可

市史研究講座「千葉市域や
近隣地域の歴史を学ぶ」

日時 9月25日㈯、10月9日㈯13:30～
16:30。全2回
場所生涯学習センター
定員95人
申8月27日㈮必着。往に必を明記し
て、〒260-0856中央区亥鼻1-6-1千葉
市立郷土博物館へ。電子申請も可
問同館☎︎222-8231 FAX225-7106

健康づくりスポーツ教室

日時①ボールエクササイズ＝9月27日
～11月1日の月曜日。②ビューティー
ピラティス＝9月28日～11月2日の火
曜日。③骨盤エクササイズ＝9月30日
～11月4日の木曜日。いずれも、
19:30～20:30。各全6回
場所①鎌取コミュニティセンター、②
③千葉ポートアリーナ
対象18歳以上の方
定員①25人、②③12人
料金1,500円
申8月15日㈰必着。往（1人1通1教室）
に必を明記して、〒260-0025中央区
問屋町1-20千葉市スポーツ協会へ。
Eメールsanka@chibacity.spo-sin.or.jp
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