
住み慣れた自宅で
安全に暮らすために

住民税非課税世帯等に対する臨時
特別給付金

家族介護者支援事業

特定不妊治療費助成の申請は
お早めに問保健福祉センター高齢障害支援課介護保険室

　　中　央 ☎221-2198　花見川 ☎275-6401　稲　毛 ☎284-6242
　　若　葉 ☎233-8264　　緑　 ☎292-9491　美　浜 ☎270-4073
　高齢福祉課（高齢者住宅改修費支援サービス事業について）☎245-5166
　消費生活センター（契約のトラブルについて）☎207-3000
　介護保険管理課 ☎245-5061 FAXFAX245-5623

悪質な勧誘にご注意
　事業者が、千葉市の名をかたり介護保険の住宅改修を勧誘する事
例が見られます。不審だと思ったら区役所または市役所へ相談しま
しょう。
　また、次の点に注意して住宅改修を行いましょう。
・複数の業者から見積書をとりましょう。
・書面で契約を交わし、相手の連絡先を確認しましょう。
・市役所や区役所が訪問して勧誘する行為は行っていません。
・ 訪問販売による契約は、8日以内であればクーリング･オフ（無条

件解除）ができます。

で、加齢や病気で身体の機能が低下しても、家庭生活での危険防止や
移動の円滑化のために役立つほか、介護をしている方の負担の軽減に
つながります。

詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご覧ください。
千葉市　住宅改修　

介護保険や高齢者住宅改修費支援サービス事業では、要介護･要支
援の認定を受けた方を対象に、住宅の改修工事を行うための費用を一
部助成しています。

手すりの取り付けや浴室などの段差の解消など住宅改修をすること

　在宅で高齢者を介護している家族を対象に、日頃困難に感じている
介護方法についてホームヘルパーがアドバイスを行います。
　自宅訪問をはじめ、電話やオンラインでも相談ができます。利用方
法など詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご覧くださ
い。 千葉市　家族介護者支援　

　受付時間　平日9：00～17：00、土曜日10：00～13：00
　対　　象　 市内在住で、自宅で高齢者を介護している方または今後

介護する見込みのある方と家族
問家族介護者支援センター ☎302-2017 FAXFAX242-6376

　昨年4月1日以降に終了した治療についての申請期限は、3月31日
㈭です。期限後の申請は受け付けられません。やむを得ず期限までに
提出できない場合は、必ずお住まいの区の保健福祉センター健康課に
お問い合わせください。 千葉市　特定不妊治療費助成　

問保健福祉センター健康課
　　中　央 ☎221-2581 FAXFAX221-2590　花見川 ☎275-6295 FAXFAX275-6298
　　稲　毛 ☎284-6493 FAXFAX284-6496　若　葉 ☎233-8191 FAXFAX233-8198
　　　緑　 ☎292-2620 FAXFAX292-1804　美　浜 ☎270-2213 FAXFAX270-2065

診療　市医師会などの協力で夜間・休日の応急診療を行っています。応急処置の
ため、詳しい検査やインフルエンザの検査は原則行いません。後日かかりつけ
医等を受診しましょう。

夜　間 休　日
夜間応急診療（夜急診）
（美浜区磯辺3-31-1海浜病院内）
☎279-3131
【内科・小児科】

休日救急診療所
（美浜区幸町1-3-9

総合保健医療センター内 ）
テレホンサービス☎244-5353
【内科・小児科・外科・整形外科耳鼻いんこう科・眼科・歯科】

日曜日、祝日、年末年始
診療
時間

平日 19：00～24：00
土・日曜日、

祝日、年末年始 18：00～24：00

新型コロナウイルス感染症の影響により診
療時間などを変更する可能性があります。

診療時間 9：00~17：00
受付時間 8：30~11：30、13：00～16：30

夜間外科系救急当番医療機関
テレホンサービス☎244-8080

【外科・整形外科】

産婦人科休日緊急当番医
テレホンサービス☎244-0202

【産婦人科】日曜日、祝日、年末年始
案内時間 08：00～翌日6：00 案内時間 8：00～17：00
診療時間 18：00～翌日6：00 診療時間 9：00～17：00

夜間開院医療機関案内
☎246-9797

＊電話での医療相談は行っていません
受診の際の持ち物

①健康保険証（各種受給者証・子ども医療費
　助成受給券をお持ちの方は一緒に持参）
②診療代金　③薬（服用している方）
④お薬手帳（お持ちの方）

案内時間 017：30～19：30
月～土曜日（祝日、年末年始を除く）

夜間や休日に急病で困ったときは…
電話相談　すぐに受診するべきか、医師や看護師が電話でアドバイスします。
　救急安心電話相談　☎#7009（IP電話からは☎03-6735-8305）
　　平日・土曜日18：00～翌朝6：00、日曜日・祝日・年末年始9：00～翌朝6：00
　こども急病電話相談　☎#8000（IP電話からは☎043-242-9939）
　　19：00～翌日6：00（365日）

医療機関情報など詳しくは、 千葉市　医療機関

防災リーダー研修会

　申込方法　 2月15日㈫までにEメールで、必要事項12面のほか、参
加人数、自主防災組織名または町内自治会名（所属して
いる方）を明記して、市役所コールセンターEメールevent@
callcenter-chibacity.jpへ。同センターへ電話、FAX、
郵送（宛先＝〒260-8722千葉市役所防災対策課）も可。

問市役所コールセンター ☎245-4894 FAXFAX248-4894
　防災対策課 ☎245-5113 FAXFAX245-5552

　阪神淡路大震災の経験とアウトドアの知識を活
かし防災活動をしている、あんどうりすさんを講
師に迎え、地域防災に役立つ講演を行います。
　日　　時　3月11日㈮14：00～16：00
　　　　　　13：00開場
　会　　場　市民会館
　内　　容　 消防音楽隊演奏会（14：05から）、 

講演（14：45から）
　定　　員　先着498人

新型コロナウイルス感染症の影響などを踏まえ、住民税非課税世帯
などを対象に、生活支援のための給付金を支給します。
支給対象　 2021年12月10日時点で、千葉市に住民登録があり、以

下のいずれかに該当する世帯
　　　　　①世帯全員の2021年度分の住民税均等割が非課税
　　　　　② 新型コロナウイルス感染症の影響で、2021年1月以降

の家計が急変し、①と同様の事情にあると認められる
　　　　　＊ いずれも、課税されている方の扶養親族等のみからな

る世帯を除く
支 給 額　1世帯につき10万円
申請期間　①5月2日㈪、②9月30日㈮まで
備　　考　①の世帯には、支給に必要な確認書を送付します。
申請方法など詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご

覧ください。 千葉市　住民税非課税　給付金

問市非課税世帯等給付金コールセンター
　☎0120-201-745（8：30～17：30）

非課税世帯等給付金推進室 FAXFAX245-5541

あんどうりすさん

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。

2022年（令和4年）2月号 くらし・地域／ 健康・福祉 5ちば市政だより


