
から更年期までの女性のからだに関
することで悩んでいる方
申1月4日㈫から電話で、同センター
健康課･花見川☎275-6296、緑☎292-
2630、美浜☎270-2213
問健康支援課☎238-9925 FAX238-9946

心配ごと相談所の法律相談

法律相談
日時1月20日㈭13：00～15：00
内容弁護士による相談
定員先着5人
備考裁判所で訴訟･調停中、同一案件
の再相談は不可
申1月4日㈫～19日㈬15：00に電話
で、心配ごと相談所☎209-8860
（火～木曜日）
常設相談

日時火～木曜日（祝日を除く）10：00
～15：00（12：00～13：00を除く）
内容民生委員･児童委員などによる
相談。面談または電話で相談

問同相談所☎前記 FAX312-2442

難病医師相談

神経･筋難病
日時1月21日㈮13：00～16：00
対象パーキンソン病、脊髄小脳変性
症、重症筋無力症、多発性硬化症、
多系統萎縮症、筋萎縮性側索硬化
症、スモンなどでお悩みの方と家族
膠原（こうげん）病

日時2月1日㈫13：00～16：00
対象全身性エリテマトーデス、ベー
チェット病、全身性強皮症、皮膚
筋炎、多発性筋炎、シェーグレン
症候群、関節リウマチなどでお悩
みの方と家族
消化器系難病

日時2月3日㈭13：00～16：00
対象潰瘍性大腸炎、クローン病、ベ
ーチェット病（腸管型）などでお
悩みの方と家族

場所総合保健医療センター
内容専門医による個別相談
定員各先着6人
申1月5日㈬から電話で、健康支援課
☎238-9968
問同課☎前記 FAX238-9946

全国一斉生活保護相談会

日時1月30日㈰10：00～16：00
内容司法書士による生活保護に関する
電話相談
相談専用電話☎0120-052-088
問千葉青年司法書士協議会☎488-
4633 FAX488-4634

LGBT電話相談

日時第3日曜日14：00～18：00（相談日
ごと1人1回30分まで）
内容日常生活でLGBT当事者や周囲の
方が抱える性自認や性的指向が関係
する悩みなどを、電話で相談
相談専用電話☎245-5440
備考予約不可。匿名･通称名での相談可
問男女共同参画課☎245-5060 FAX245-
5539

青少年の悩みごと相談

日時平日9：00～17：00
内容非行問題、いじめ、不登校など青
少年の悩みごと。相談先＝青少年サ
ポートセンター（中央コミュニティ
センター内）☎382-7830 FAX382-7831、
東分室（千城台市民センター内）☎
237-5411、西分室（市教育会館内）
☎277-0007、南分室（鎌取コミュニ

ティセンター等複合施設内）☎293-
5811、北分室（花見川市民センター
等複合施設内）☎259-1110

人権擁護委員常設相談

日時平日8：30～17：15
内容差別待遇、名誉毀損、いやがらせ、
いじめなど人権上の悩みごと。全国共
通人権相談ダイヤル☎0570-003-110
問千葉地方法務局人権擁護課☎302-
1319または男女共同参画課☎245-
5060 FAX245-5539

募　集

ティーミーティングの参加団
体

日時2月16日㈬13：30～14：30
場所市役所市長室
内容参加団体の活動内容などについて
市長と意見交換
定員1団体（5～9人）
申1月11日㈫必着｡ はに必のほか､参
加希望日、Eメールアドレス､ 団体
名、活動内容、参加人数、話し合い
たいテーマを明記して､ 〒260-8722
千葉市役所広報広聴課へ｡ FAX 245-
5796、電子申請も可
問同課☎245-5298 FAX前記

市少年自然の家
2022年度利用受け付け

対象大人を中心とする団体、家族
備考申込書＝HP「少年自然の家　2022
年度利用申込」から印刷
申1月4日㈫から、HP前記で空き状況
を確認の上、申込書を〒297-0217長
生郡長柄町針ヶ谷字中野1591-40市
少年自然の家へ。FAX0475-35-1134、Eメール
shinsei@chiba-shizen.jpも可
問同施設☎0475-35-1131 FAX前記

公立夜間中学の名称

来年4月、まさご夢スクールに開校す
る公立夜間中学の名称を募集します。
備考詳しくは、HP「千葉市　夜間中学」
で検索
申1月21日㈮必着。用紙（自由）に必
のほか、名称･フリガナと理由を明記
して、〒260-8730千葉市教育委員会企
画課へ。FAX245-5988、Eメールkikaku.EDG@
city.chiba.lg.jp、電子申請も可
問同課☎245-5911 FAX前記

介護認定調査員（会計年度任
用職員）

居宅や施設を訪問し、タブレット型
パソコンなどを利用して、聞き取り
調査を行います。
雇用期間＝4月1日㈮～来年3月31日
㈮。勤務時間＝平日9：00～16：00。給
与＝月189,638円～200,321円（予定）。
期末手当、社会保険あり
対象次の条件をすべて満たす方
介護支援専門員･保健師･助産師･看
護師･理学療法士･作業療法士･社会
福祉士･介護福祉士のいずれかの有
資格者。普通自動車が運転できる。
パソコンに文字入力ができる。一人
で訪問調査ができる
定員各区若干名
備考詳しくは、募集要項（保健福祉セ
ンター高齢障害支援課介護保険室で
配布）または、HP「千葉市　介護認
定調査員」で検索
申1月12日㈬～21日㈮必着
問同課･中央☎221-2189 FAX221-2601、
花見川☎275-6403 FAX275-6317、稲毛

☎284-6241 FAX284-6193、若葉☎233-
8265 FAX233-8251、緑☎292-9491 FAX292-
8276、美浜☎270-4073 FAX270-3281

水辺サポーター（水辺環境保
全推進員）

市内河川や海域で定期的に生物調査
や水質調査、清掃活動、啓発活動を
行う水辺サポーターを募集します。
任期＝4月1日㈮～2024年3月31日㈰
応募期限＝2月14日㈪必着
対象水辺環境の保全活動をしている団
体や自治会の推薦を受けた方など
備考申込方法など詳しくは、お問い合
わせください。
問環境保全課☎245-5195 FAX245-5553

防災普及車（起震車）の利用
者

地震や煙などの体験を通じて、いざ
という時に身の安全を守る方法を学
ぶ、防災普及車（起震車）の利用者
を募集します。
日時4～7月で希望する日の午前または
午後
対象市内の町内自治会･自主防災会や
事業所など
備考利用場所は市内のみ、営利目的の
利用は不可。詳しくは、HP「千葉市
　防災普及車」で検索
申1月31日㈪必着。HP前記から申し込
み。往（1団体1通）に必のほか、団
体名、担当者名を明記して、〒261-
0004美浜区高洲4-1-16千葉市防災普
及公社へ郵送も可
問同公社☎248-5378 FAX248-7748

緑と水辺のお気に入りの写真

内容テーマ＝あなたのお気に入りの千
葉市の緑と水辺。選定した写真の中
から何点かを来年からの「千葉市緑
と水辺のまちづくりプラン2023（仮
称）」に掲載します。
備考1人2点まで。未成年者の応募は保
護者の同意が必要。詳しくは、HP「千
葉市　緑と水辺　お気に入り写真」
で検索
申6月30日㈭必着。写真に必（氏名は
ペンネームも可（15文字以内））のほ
か、写真の撮影時期･場所を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
電子申請も可
問同課☎245-5774 FAX245-5885

お知らせ

マイナンバーカードの申請が
商業施設などでできます 	

マイナンバーカードの出張申請受付
を実施します。後日、自宅にカード
が郵送されるため、1度も区役所に
行く必要がありません。予約した方
は、必要書類の一部を省略できます。
日時 場所1月7日㈮･21日㈮＝イオン稲毛
店4階、11日㈫･25日㈫＝イオンモー
ル幕張新都心グランドモール2階、
17日㈪･24日㈪＝蘇我コミュニティ
センター、22日㈯･23日㈰＝そごう
千葉店地階。いずれも、10：00～16：00

定員各80人程度
備考出張申請窓口で申請した方には、
クオカード1,000円分を進呈
申電話で、マイナンバーカード出張申
請予約受付コールセンター☎400-2851
問同センター☎前記、区政推進課 FAX
245-5550

献血にご協力を

日時中央区＝1月18日㈫13：30～16：00。
花見川区＝19日㈬14：00～16：00。稲
毛区＝19日㈬9：30～11：45。若葉区＝
20日㈭13：30～16：00。緑区＝20日㈭
9：15～11：15。美浜区＝21日㈮13：30
～16：00
場所区役所
問赤十字血液センター☎241-8332 FAX
241-8813

市男女共同参画センター情報
資料センターが臨時休館

1月25日㈫～30日㈰、蔵書点検と特別
整理のため休館します。
問市男女共同参画センター☎209-
8771 FAX209-8776

地域活動団体の活動経費を補
助

地域見守り活動支援補助金
ひとり暮らしや高齢者のみの世帯
の高齢者を対象に、新たに地域に
おける見守り活動･助け合い活動
を実施する団体に、初期経費の一
部を補助します。
高齢者等ごみ出し支援事業補助金
ごみ出しが困難なひとり暮らしの
高齢者･障害者の世帯などから家
庭系ごみを週1回以上収集して、ご
みステーションに排出する支援を
実施する団体に補助します。
地域支え合い型訪問支援･通所支援
事業補助金
買い物･調理などの生活支援サー
ビス、体操教室･サロンなどの日中
の居場所づくりを行う団体に、活
動経費の一部を補助します。
補助額など詳しくは、HP「千葉市　
地域活動」で検索
問高齢福祉課☎245-5250 FAX245-5548

収納代理金融機関の収納方法
の変更

常陽銀行と三菱UFJ信託銀行の窓口
での市税等の納付は、3月31日㈭で
終了します。4月1日㈮からは、納入通
知書などに記載されている他の金融
機関窓口やコンビニエンスストアで
お支払いください。なお、口座振替の
利用は引き続き可能です（常陽銀行
は、ネットバンキングの利用も可）。
問会計室☎245-5454 FAX245-5564

防水板設置工事に助成金を交
付

内容助成額＝費用の2分の1（建物1棟
につき上限75万円）
対象住宅などに防水板設置予定の方
備考説明動画や申請方法など詳しく
は、HP「千葉市　防水板」で検索
問雨水対策課☎245-5613 FAX245-5497

大気汚染状況11月分

内容市内の測定局で測定した11月の微
小粒子状物質（PM2.5）の暫定指針
値超過日（70.1μg/㎥以上）、二酸化
窒素（NO₂）の環境目標値超過日
（41ppb以上）はともに0日でした。
最新情報など詳しくは、HP「千葉　
大気　時報」で検索
テレホンサービス☎238-7491･2
問環境規制課☎245-5190 FAX245-5581

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他
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