
イベント

昭和の森の催し

初日の出を見る会
日時1月1日㈷6：30～7：30
場所展望台周辺
備考当日直接会場へ。駐車場は5：00
開錠
自然観察会「今日から始めよう‼バ
ードウオッチング」

日時1月9日㈰10：00～12：00
定員先着20人
備考集合･解散＝第2駐車場脇東屋
申1月1日㈷9：00から電話で、昭和
の森管理事務所☎294-3845。 FAX
488-5223も可（必を明記）

備考駐車場＝1時間100円、最大400円

稲毛記念館の催し

①つるし飾りワークショップ
日時1月7日㈮･21日㈮13：00～15：00。
全2回
内容和生地を使って工作

②いなげの浜の環境と生き物しらべ
日時1月8日㈯10：00～12：00
内容プランクトン、貝類、鳥類など
の生物、水質などの調査
対象小学生以上の方（小学生は保護
者同伴）
備考雨天中止

定員①先着10人程度、②先着20人
料金①1,500円、②100円
申1月4日㈫から電話で、稲毛記念館
☎277-4534
問同館☎前記 FAX277-4688。月曜日（祝
･休日の場合は翌日）休館

県フラワーフェスティバル

日時1月8日㈯～10日㈷10：00～20：00
（10日は14：00まで）
場所そごう千葉店6階
内容県内産の洋ラン･観葉植物･切り花
･鉢花などの出品、フラワーアレンジ
メント、花の販売など
問農業生産振興課☎228-6279 FAX228-
3317

みらいいひらめきラボ

日時1月8日㈯･9日㈰13：00～14：45
内容Zoomでのオンライン開催。小学
生によるプログラミング×SDGsア
イデアコンテストのプレゼン大会を

開催します。
備考視聴方法など詳しくは、HP「みら
いいひらめきラボ」で検索
問環境保全課☎245-5504 FAX245-5553

大草谷津田いきものの里自然
観察会

日時1月16日㈰10：30～12：00
内容テーマ＝冬のバードウオッチング
を楽しもう
定員15人
備考集合･解散は大草谷津田いきもの
の里入口広場。小学3年生以下は保護
者同伴。帽子、長袖、長ズボン、長
靴を着用。雨天中止
申1月5日㈬必着。は（1通5人まで）
に必のほか、参加者全員の氏名･フリ
ガナを明記して、〒260-8722千葉市
役所環境保全課へ。 FAX245-5553、Eメール
kankyohozen.ENP@city.chiba.
lg.jpも可
問同課☎245-5195 FAX前記

講演会「ひきこもりの理解と
支援」

日時1月18日㈫10：00～12：00
場所こころの健康センター
内容テーマ＝生きづらさを発信する
「こもれび文庫」から見えるもの。講
師＝野澤和弘さん（植草学園発達教
育学部教授･副学長）
定員先着80人
申1月4日㈫から電話で、ひきこもり
地域支援センター☎204-1606。 FAX
204-1607も可（必を明記）

こころの健康センターの催し

依存症治療･回復プログラム
日時1月19日㈬、2月2日㈬14：00～
15：45
対象アルコール･薬物依存症の方
備考事前面談あり

アルコールミーティング
日時1月21日㈮14：00～16：10
内容話し合いと学習会
対象お酒の問題で悩んでいる家族と
本人
精神障害者家族のつどい

日時1月24日㈪13：40～16：50
内容講演会「精神障害者の地域生活
を支えるために～こころの病を学
びませんか～」と家族ミーティン
グ
定員先着40人

うつ病当事者の会
日時1月25日㈫13：30～15：00
内容病気のこと、生活･仕事の悩みな
どの語り合い
対象うつ病治療中の方

申1月4日㈫から電話で、こころの健
康センター☎204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

室内楽の夕べ

日時1月19日㈬15：00～17：00
場所美浜文化ホール
料金前売券（全席指定）＝2,500円、ペ
アチケット4,000円
備考就学前児の入場不可。前売券販売
所＝美浜文化ホール、若葉文化ホー
ル、文化センター、市民会館
問美浜文化ホール☎270-5619 FAX270-
5609

ちば就職応援フェア

日時1月26日㈬10：30～12：30または	
14：00～16：00
場所ホテルポートプラザちば（中央区
千葉港8-5）
内容県内企業（28社程度）との就職面
接会
対象大学･大学院･短期大学･高等専門
学校･専修学校で今年度卒業見込み
の方、既卒3年以内の方
申HP（「ちば就職応援フェア」で検
索）から申し込み
問ヒューマンアカデミー㈱☎03-
5348-2039 FAX03-6846-1236

「1階づくり」から楽しむまち
づくり＠千葉

日時1月29日㈯13：30～16：30
内容Zoomでのオンライン開催。ランド
リー喫茶、パーソナル屋台など斬新な
アイディアの実践方法を解説。グルー
プトークあり。講師＝田中元子さん
（㈱グランドレベル代表取締役）
対象Zoom経験者　
定員50人
申1月17日㈪18：00までに、Eメール
で必を明記して、市民活動支援セン
ターEメール info@chiba-npo.netへ
問同センター☎227-3081 FAX227-3082

子ども食堂オンライン交流会
＠ちばし

日時1月29日㈯14：00～16：00
内容Zoomでのオンライン開催。市内
で活動している子ども食堂の紹介、
支援をしたい方とのマッチング
対象市内の子ども食堂運営者、子ども
食堂に協力したい企業･団体･個人
備考詳しくは、HP「千葉市　子ども食堂」
で検索
申1月20日㈭までに、HP前記から申し
込み
問市子ども食堂ネットワーク事務局

･田中さん☎080-5037-7100 FAX 375-
9543

障害者福祉センター
社会適応訓練

①住宅改修勉強会
日時2月1日㈫14：00～15：30
内容一級建築士による講演「住宅改
修の基本的な考え方～障がいがあ
っても、高齢になっても、在宅で
安心して安全に住み続けるために
～」
対象市内在住･在勤で、身体障害者手
帳をお持ちの方および付き添いの
方
定員先着15人（付き添いの方を含
む）
②フラワーアレンジメント

日時2月17日㈭10：00～11：30
対象市内在住･在勤で、身体障害者手
帳をお持ちの18歳以上の方
定員10人
料金550円

申①1月4日㈫から電話で、障害者福
祉センター☎209-8779。 FAX 209-
8782･ Eメールkizuna@mbj.nifty.comも
可（必を明記）。②1月21日㈮必着。
往に必を明記して、〒260-0844中央
区千葉寺町1208-2千葉市障害者福祉
センターへ。Eメール前記も可
問同センター☎･ FAX前記。月曜日、祝
･休日休館

シニア従業員のお仕事説明会

日時1月17日㈪10：00～11：30
場所蘇我コミュニティセンターハーモ
ニープラザ分館
内容レジ接客など多様な働き方を紹介
対象60歳以上の方　
定員先着10人
申電話で、㈱セブン-イレブンスタッ
フ応募受付センター☎0570-031-711
（10：00～19：00）
問同センター☎前記、㈱セブン-イレ
ブン･ジャパン千葉地区事務所 FAX
274-6529

教室・講座

ちばしファミリー･サポート･
センター基礎研修会

日時基礎研修会＝1月17日㈪･19日㈬また
は2月16日㈬･17日㈭。いずれも、9：30
～12：50。救命講習会＝1月24日㈪また
は2月21日㈪。いずれも、9：30～12：30
場所きぼーる15階
内容保育所（園）･子どもルームなどの
送迎や、短時間の預かりなど、子育
てに関する援助活動を行う提供会員
になるための研修会
対象市内在住で、子どもを預かること
ができる健康な方
定員基礎研修会＝各先着15人、救命講
習会＝各先着10人
備考基礎研修会と救命講習会の両方の
受講が必要です。
申電話で、ちばしファミリー･サポー
ト･センター☎201-6571
問同センター☎前記 FAX201-6572

緑と花の園芸講座「樹木医が
教える庭木の管理･冬期剪定」

日時1月20日㈭10：00～12：00
場所都市緑化植物園
定員15人
申1月11日㈫必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
FAX 245-5885、 Eメールmidoritohana@
city.chiba.lg.jp、☎245-5775も可

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

新型コロナウイルスの影響で、催しが中止･延期となる場合があります。
最新の情報を主催者にご確認ください。

申込方法
必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
電子申請は、 千葉市　電子申請　

　特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料 ◇催し名

◇コース名･日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

情報けいじばん 2022年（令和4年）1月号12 ちば市政だより
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