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千葉市では、株式会社かんぽ生命保険、日本放送協会（以下、ＮＨＫ）、特定非営利活動法

人全国ラジオ体操連盟が共同で主催する「２０２５年度夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操

会」が、千葉開府９００年を記念して、７月２５日（金）に千葉公園「芝庭」で開催します

ので、お知らせします。 

 

１ 開催日 

令和７年７月２５日（金）６：００～６：４５ 

※同日６：３０からラジオ体操第１、第２を会場から全国および海外に生放送します。 

 

２ 開催場所 

千葉公園 芝庭（中央区弁天３－１－１） 

 

３ 主催者等 

主催 株式会社かんぽ生命保険、ＮＨＫ、特定非営利活動法人全国ラジオ体操連盟 

共催 千葉市、千葉市教育委員会 

 

４ 出演者 

  体操指導   岡本 美佳 氏 

ピアノ演奏  細貝 柊 氏 

アシスタント 舘野 伶奈 氏、新井 庸太 氏 

 

５ 参加方法 

  事前申し込みは不要です。当日会場へお越しください。 

  ※参加費無料 

 

６ 夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会終了後のイベント 

  ７：００から８：００に芝庭やＴＩＰＳＴＡＲ ＤＯＭＥ ＣＨＩＢＡ付近で以下のイ

ベントを実施します。 

（１）千葉市による独自記念品の配布 

   菓子詰合せ（中学生以下限定）や千葉開府９００年記念オリジナルグッズ、防災用品

（簡易トイレ・アルファ米）などを配布します。 

（２）マスコットキャラクターと記念撮影会 

「ちはなちゃん」やジェフユナイテッド市原・千葉の「ジェフィ」、千葉都市モノレー

ルの「モノちゃん」などのマスコットキャラクターと記念撮影ができます。 

 
 令和７年７月１８日 

総合政策局総合政策部  
都市アイデンティティ推進課  
電話 ２４５－５０５２ 

   

 

「２０２５年度夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」を市内で開催します 

～千葉開府９００年を記念し、千葉公園「芝庭」で開催！～ 
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（３）プロレスラーと対決！ 

   市内を拠点に活動するプロレス団体２ＡＷ所属のプロレスラーと一緒にトレーニン

グ体験やヒップレスリング対決ができます。 

（４）ミニバレーボールを体験！ 

   千葉市をホームタウンとするバレーボールチーム「千葉ドット」（旧千葉ゼルバ）と

初心者も楽しめるミニバレーボールを体験できます。 

 

７ その他 

（１）クールスポットの提供 

   当日６：００から８：００の間、ＴＩＰＳＴＡＲ ＤＯＭＥ ＣＨＩＢＡメインエン

トランス付近を開放し、休憩所としてご利用いただけます。 

（２）中止時の案内 

荒天の場合は中止となります。中止の場合は当日４：３０頃から運営事務局のラジオ

体操公式Ｘ、市ホームページ等でご案内します。 

〇ラジオ体操公式Ｘ 

 【URL】https://x.com/radio_kampo  

〇市ホームページ 

【URL】https://www.city.chiba.jp/900th/project/radio_taisou.html 

（３）駐車場の利用 

   千葉公園の有料駐車場をご利用いただくことは可能ですが、駐車可能台数に限りがあ

りますので、ご来場の際は公共交通機関のご利用をお願いします。 

（４）報道関係者の方へ 

取材を希望される場合は、別紙「取材申込書」に必要事項を記入の上、７月２３日（水）

正午までに、都市アイデンティティ推進課宛てに電子メールでお申し込みください。 

メール identitysuishin.poc@city.chiba.lg.jp 

 

 

＜参考＞夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会について 

ラジオ体操は、株式会社かんぽ生命保険の前身である逓信省簡易保険局が１９２８ 

（昭和３）年に制定した１００年近い歴史を持つ体操であり、株式会社かんぽ生命保険が

普及推進しています。 

２０２５年度夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会は、７月２０日（日）から８月３１

日（日）まで、全国３２会場で実施し、ＮＨＫラジオ第１放送で、ラジオ体操第１、第２

を会場から全国に放送するほか、ＮＨＫ国際放送を通じて、海外へも放送予定です。 

○かんぽ生命ラジオ体操ポータルサイト 

 【URL】https://www.radio-taiso.jp/ 
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