
 

千葉市では、障害者差別解消に係る講演会や、障害者本人が学校で自らの体験などを語る

福祉講話など障害についての理解促進に取り組んでいますが、発達障害については、外見か

らは分かりにくいことなどから生きづらさを抱える方も多く、周囲の理解とサポートが特に

重要です。 

このたび、発達障害について、広く市民の皆様に知っていただくため、パンフレット「知

ってほしい 発達障害のこと」を作成しましたので、お知らせします。 

 

１ 特色 

（１）さまざまな場での関わり方や困りごとの解決のヒントとしていただくため、障害のあ

る当事者や家族、教員、企業担当者へのインタビューの概要（当事者ＶОⅠＣＥ）を掲

載しました。 

（２）外見からは分かりにくい特徴について、障害特性にまつわる事例を、マンガを交えて

分かりやすく紹介します。  

 

２ 目次 

（１）発達障害って何だろう 

（２）発達障害のよくある誤解 

（３）主な発達障害と関わり 

（４）家庭での支援 

（５）社会の支援 

 

３ 公表年月日 

  令和６年１１月１日（金） 

 

４ 仕様・発行部数 

  Ａ４オールカラー ８ページ（表紙および裏表紙含む） 

  ５，０００部 

 

５ 配架場所 

  こども発達相談室、市政情報室、各区保健福祉センター高齢障害支援課、児童相談所、

養護教育センター、発達障害者支援センター、療育センター、障害者自立支援課 など 

 

６ その他 

市ホームページに電子データを掲載します。 

【URL】https://www.city.chiba.jp//hokenfukushi/koreishogai/jiritsu

/hattatsu/hattatsurikaikeihatsu.html  

 
 令和６年１０月２４日 

保健福祉局高齢障害部 
障害者自立支援課 
電話 ２４５－５１７２ 

   

 

発達障害に関する理解促進のパンフレット「知ってほしい 発達障害のこと」を作成しました 

～ご本人やご家族だけでなく、広く市民の皆様の理解の助けに～ 
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パンフレット 
「知ってほしい 発達障害のこと」  
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