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千葉市と国立大学法人千葉大学およびノボ ノルディスク ファーマ株式会社は、肥満およ

び肥満症対策に関する連携協定を締結しましたので、お知らせします。 

 

１ 協定締結の背景・目的等 

千葉市は基本計画（計画期間 令和５〜１４年度）において、特定健康診査・特定保健

指導の推進、パーソナルヘルスレコードを活用した健康施策の推進、食育の推進等を位置

付け、生活習慣の改善、生活習慣病の発症・重症化予防、誰もが健康になれる環境づくり

の推進などに取り組んでいます。 

令和５年３月に作成した健やか未来都市ちばプラン（計画期間 平成２５年度～令和５

年度）最終評価において、肥満傾向にある子ども、成人の肥満者、高血圧、脂質異常症、

メタボリックシンドローム該当者、特定健診の実施率等に関する指標の改善が見られず、

適正体重を維持するための食事量の摂取や運動習慣を身に付けること、健診受診率の向上

などに課題があることが明らかになりました。 

本協定は、千葉市、千葉大学およびノボ ノルディスク ファーマ株式会社の知見やデー

タを有効活用し、相互に協力支援を得て、千葉市民の健康増進を図ることを目的としてい

ます。 

 

２ 連携事項 

（１） 地域住民、保健医療関係者の肥満および肥満症に関する理解向上に資する事項 

（２） 千葉市国民健康保険被保険者の肥満およびその関連疾患の分析に関する事項 

（３） 特定健康診査・特定保健指導における肥満および肥満症に関する事項 

（４） 子どもの健康応援に関する事項 

（５） その他、肥満および肥満症対策に資する事項 

 

３ 協定締結式 

（１）日時 

令和６年１０月９日（水） 

９：３０～１０：２０  

（２）会場 

   市役所高層棟４階 幹部会議室 

  

 

 
令和６年１０月９日 
スマートシティ推進課 
健康支援課  
保健体育課  
（問い合わせ先は末尾に記載） 

   

 

千葉大学およびノボ ノルディスク ファーマ株式会社と 

肥満および肥満症対策に関する連携協定を締結しました 

～千葉市がより健康な社会を実現するモデル都市となることを目指します～ 

 

協定締結時の様子  
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（３）出席者  

  ・ノボ ノルディスク  ファーマ株式会社  

代表取締役社長 キャスパー ブッカ マイルヴァン 様 

  ・千葉大学 学長 横手 幸太郎 様 

・千葉市長 神谷 俊一 

＜参考＞ 

１ 千葉大学の概要 

千葉大学は、約１５０年前に設立された千葉師範学校や共立病院などを前身として、

昭和２４年に５学部から成る新制国立大学としてスタートし、今年度、創立７５周年を

迎えます。２０２４年現在、１１学部、１９大学院を有し、教職員総数は３，６１５人、

学部学生の収容定員は９，７４２人、大学院収容定員は３，１８３人で、総合大学とし

ての規模、内容とも国立大学の上位にあります。 

千葉大学は、「つねに、より高きものをめざして」の理念の下、世界を先導する創造

的な教育・研究活動を通しての社会貢献を使命とし、生命のいっそうの輝きをめざす未

来志向型大学として、たゆみない挑戦を続けます。 

＜千葉大学ホームページ＞ 

【URL】https://www.chiba-u.ac.jp/index.html 

 

２ ノボ ノルディスク ファーマ株式会社の概要 

ノボ ノルディスクは、１９２３年創立のデンマークに本社を置く世界有数のヘルス

ケア企業です。糖尿病で培った知識や経験を基に、変革を推進し深刻な慢性疾患を克服

することを目的とし、その目的達成に向け、科学的革新を見出し、医薬品へのアクセス

を拡大するとともに、病気の予防ならびに最終的には根治を目指して取り組んでいま

す。ノボ ノルディスクは現在８０カ国に約６６，０００人の社員を擁し、製品は約１

７０カ国で販売されています。日本法人のノボ ノルディスク ファーマ株式会社は１

９８０年に設立されました。 

＜ノボ ノルディスク ファーマ株式会社ホームページ＞ 

【URL】https://www.novonordisk.co.jp/ 

問い合わせ先 

【協定締結全般に関すること】 
  総合政策局未来都市戦略部スマートシティ推進課 電話 ２４５－５４２７ 

【連携事項（１）～（３）、（５）に関すること】 
  保健福祉局健康福祉部健康支援課        電話 ２３８－９９２２ 

【連携事項（４）に関すること】 
  教育委員会事務局学校教育部保健体育課     電話 ２４５－５９４１ 

https://www.chiba-u.ac.jp/index.html
https://www.novonordisk.co.jp/

