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千葉市では、障害者のスポーツ活動参加を促進するため、障害者を対象としたスポーツ、

運動やレクリエーションなどの教室や体験会を開催した際の費用の一部を助成（千葉市パ

ラスポーツ振興補助金）しています。  

この制度を活用し、民間スポーツクラブ主催で全国的にも開催例の少ない重度心身障害

者（児）を対象とした水泳教室を実施しており、このたび、全６回の教室の最終回を報道

機関向けに公開しますので、お知らせします。 

 

１ 公開の目的 

本取り組みの周知を通じて広く関心をお持ちいただくとともに、参加者や支援者の拡

大を図るため。 

 

２ 期日  

令和６年９月２９日（日）１０：００～１１：００ 

 

３ 会場  

障害者福祉センター 水浴訓練室  

（中央区千葉寺町１２０８－２ ハーモニープラザ内） 

 

４ 主催等  

主催 有限会社仁
じん

スポーツネットワーク（代表 榎本 仁） 

協力 千葉市スポーツ協会ちばしパラスポーツコンシェルジュ 

 

５ 水泳教室の概要 

（１）事業名 

ぷかぷかプール教室 

（２）目的 

プールに入る機会の少ない重度の障害者

がプールに入り、水の中で浮く、身体を動か

すといった水中での心身のリラックスを体

験し、レクリエーションの機会を得ることを 

目的としています。 

（３）特色 

民間のスポーツクラブだけでは実現が難しかった重度心身障害者（児）を対象とし

た水泳教室を、千葉市、千葉市スポーツ協会ちばしパラスポーツコンシェルジュが連

携して開催しています。 

  令和６年９月２６日  
市民局生活文化スポーツ部  
スポーツ振興課  
電話 ２４５－５９６５  

   

 

重度心身障害者（児）を対象とした水泳教室を開催しています！  

～官民が連携した取り組みを報道機関向けに公開します～ 

 

記者発表資料 

水泳教室の様子  
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６ 取材について 

取材を希望する場合、９月２７日（金）１７：００までに、スポーツ振興課（電話    

２４５－５６２２）へご連絡ください。 

 

＜参考＞ 

１ 有限会社仁スポーツネットワークについて 

初心者から上級者まで、レベルに応じた水泳の技術指導やトレーニング指導、また

各スポーツクラブへの水泳インストラクター派遣業務まで、幅広く行っています。 

当法人が運営する水泳教室、「気愛水泳塾」では、障害者への指導実績のあるスタッ

フが在籍しており、障害者の参加も受け入れています。 

 

２ 千葉市パラスポーツ振興補助金について 

障害者のスポーツ活動参加を促進するため、障害者を対象としたスポーツ、運動や

レクリエーションなどの教室や体験会を開催した際の費用の一部を助成します。  

＜市ホームページ＞  

【URL】https://www.city.chiba.jp/shimin/seikatsubunka/sports/

sinkouhojyokin.html 

 

３ 千葉市スポーツ協会ちばしパラスポーツコンシェルジュについて  

障害の種類や程度に合わせたおすすめのスポーツの紹介から、実際にスポーツ講座

や団体・サークルとのマッチングまでを行い、日常的なスポーツ活動への参加をサポー

トします。 

https://www.city.chiba.jp/shimin/seikatsubunka/sports/sinkouhojyokin.html
https://www.city.chiba.jp/shimin/seikatsubunka/sports/sinkouhojyokin.html

