
千葉市民の歯と口の健康づくりの推進に関する
連携協定の主な内容について
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１ 連携の目的

本市の健康づくりに、千葉市歯科医師会の医療人材と、株式会社ロッテが持つガムや研究成果、販売

網などの資源を利用した従来の手法と異なる啓発等を三者が協働して行うことで、市民の一層の口腔の

健康増進に繋がると考えられるため、連携協定を締結します。
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「健やか未来都市ちばプラン」に基づき、健
康づくりの重要性について、周知・啓発に取
り組んでいます。
４月からは口腔保健支援センターを設置し、
歯科口腔保健の推進を強化します。

ガムを通じて“噛むこと”を研究
「健康寿命の延伸」及び「生
活の質の改善」など、世の中に
貢献しています。

千葉市の保健・医療・福祉の広範な
分野にわたり、歯科医療を支援して
います。



２ 連携・協働事項

（１）歯と口を通じた市民の健康づくりの推進に関すること

（２）歯と口の健康の大切さと正しい知識の普及啓発に関すること

（３）その他目的を達成するのに必要な事項に関すること
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３ 連携・協働事業一覧
（１）口腔の健康の大切さと健康づくりの周知・啓発、情報発信

・ 歯の啓発週間（6月、11月）等に、三者で考案したポップをガム販売店等に掲示し周知・啓発する。

・ 就学時健診等で、市がロッテ提供のリーフレット等を配布し、幼少期からの口腔機能の大切さ（お口ぽかん対策）を周知・啓発する。

（２）口腔の健康づくり講座の開催

・ 企業や地域住民を対象に、市や歯科医師会がロッテ提供のリーフレットやガムを使用し、口腔機能の確認や口腔機能訓練等を実践

しながらの知識習得を促進する講座を開催する。

（３）イベントの開催

・ 市内で開催されるイベントで、ロッテ提供のリーフレットやガム等を使用した健康づくりを体験しながら、乳幼児から高齢者までの全世代

に周知・啓発を図る。

① ヘルシーカムカム（歯と口の健康週間イベント）

② 歯みがき＆でんたるカップミニサッカー大会

③ 市民健康づくり大会

④ 食育のつどい

⑤ 区主催の健康に関連したイベント等 4



４ 連携・協働事項の内容

（１）口腔の健康の大切さと健康づくりの周知・啓発、情報発信

• 歯の啓発週間（6月、11月）等に、三者で考案したポップをガム販売店等に掲示

し周知・啓発する。

• 就学時健診等で、市がロッテ提供のリーフレット等を配布し、幼少期からの口腔機能

の大切さ（お口ぽかん対策）を周知・啓発する。
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（２）口腔の健康づくり講座の開催

企業や地域住民を対象に、市や歯科医師会がロッテ提供のリーフレットやガムを使用し、口

腔機能の確認や口腔機能訓練等を実践しながら、知識の習得を促進する講座を開催する。
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４ 連携・協働事項の内容



４ 連携・協働事項の内容

（３）イベントの開催

市内で、ロッテ提供のリーフレットやガム等を使用した健康づくりを体験しながら、乳幼

児から高齢者までの全世代に周知・啓発を図るイベントを開催します。

① ヘルシーカムカム（歯と口の健康週間イベント）

令和６年6月9日 千葉そごう

②市民健康づくり大会

令和６年10月19日 きぼーる
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４ 連携・協働事項の内容

（３）イベントの開催

③ 食育のつどい 新規参加

令和６年11月９日 ペリエ千葉

④ 歯みがき＆でんたるカップミニサッカー大会

令和６年12月8日 千葉ポートアリーナ
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４ 連携・協働事項の内容

（３）イベントの開催

⑤ 区主催の健康に関連したイベント等

日程未定
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