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千葉市では、パラスポーツを広く普及することを目的に、千葉県、公益財団法人千葉市スポー

ツ協会等と連携して、障害の有無に関わらず、パラスポーツの魅力を体験・体感できるイベント

「パラスポーツフェスタちば２０２３」を開催しますので、お知らせします。 

なお、本イベントは平成２８年度から開催しており、今年度で８回目となります。 

 

１ 期日   

令和５年９月２日（土）９：３０～１７：００ 

 

２ 会場   

千葉ポートアリーナ（中央区問屋町１－２０） 

 

３ 主催   

パラスポーツフェスタちば実行委員会 

  （千葉県、千葉市、公益財団法人千葉市スポーツ協会等で構成） 

 

４ 内容 

（１）体験会（９：３０～１２：３０） 

定員５００人 

   パラスポーツ１１競技と、ゆるスポーツ３競技の体験会を実施します。 

※ゆるスポーツとは、老若男女、スポーツが得意な人・苦手な人、そして健常者も障害者

も、誰しもが「ゆるっと」楽しむことができるスポーツのことです。 

【体験競技】 

・パラスポーツ １１競技 

陸上競技（競技用車いす）、ボッチャ、ゴールボール、パラバドミントン、パラバレー

ボール（座位）、テコンドー、車いすバスケットボール、車いすフェンシング、車いす

ラグビー、車椅子ソフトボール、ソフトパラフェンシング 

・ゆるスポーツ ３競技 

シーソー玉入れ、フライングエッグ、フェイスマッチ 

  

    

 

 

 

 

  

 

  令和５年７月３日 
市民局生活文化スポーツ部 
スポーツ振興課 
電話 ２４５－５９６５ 
(千葉県と同時発表) 

   

 

パラスポーツフェスタちば２０２３を開催します！ 

 

記者発表資料 

ゴールボール 

写真提供 野村雄治 

 

ゆるスポーツ（シーソー玉入れ） 

写真提供 野村雄治 
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（２）交流大会（１３：３０～１７：００） 

   ボッチャ 定員５６チーム（１チーム３～５人） 

チームを組んで申し込み、リーグ戦を行います。今回は、みんなで交流する大会として開

催するため、トーナメント戦は行いません。 

（３）同時開催 

ア ちばしパラスポーツコンシェルジュ出張相談会 

これからスポーツを始めたい障害のある方の相談窓口を開設しています。 

本イベントに参加された方は自由に相談できます。 

イ デフスポーツＰＲブース 

２０２５年に東京でデフリンピック（聴覚にハンデを持つ選手のための国際的なスポー

ツ大会）が開催されることをＰＲします。 

 

５ 申し込み方法 

  参加には、いずれも事前申し込みが必要です。 

申し込みフォームにて７月１５日（土）から８月２５日（金）まで先着順で受け付けます。 

【申し込みフォーム】 

 

 

 

【URL】 

http://parasports-festa2023.com/ 

  

６ 取材について 

（１）取材を希望する場合、別紙の取材申込書に必要事項を記入し、９月１日（金）１２：００

までに、スポーツ振興課（sports.CIL@city.chiba.lg.jp）へメールでお申し込みください。 

（２）当日は会場で受付をお願いします。 

（３）取材の際は自社腕章を必ず着用し、係員の指示に従ってください。 

（４）車でお越しになる場合は、会場の地下駐車場（有料）をご利用ください。 

 

http://paraspo/
mailto:sports.CIL@city.chiba.lg.jp

