
 

 

 

自転車盗 
○主な手口 

 無施錠や施錠が１か所のみの自転車を盗む 

○対策 

・自転車から離れるときは、短時間でも鍵をかける 

・ワイヤー錠等を活用し「ツーロック」を行う 

・自転車は路上に放置せず、所定の駐輪場に止める 等 

 

車上ねらい 
  ○主な手口 

・無施錠の自動車から荷物を盗む他、施錠されている 

・ドアの窓ガラスを割る手口も多い 

○対策 

・バッグ等の荷物を、車内に放置しない 

・自動車から離れる際は必ず施錠する 

・明るく、見通しのよい場所に駐車する 等 

 

自動車盗 

○主な手口 

 専用駐車場だけでなく、自宅にある自動車も多く盗難 

に遭っている 

 スマートキー等の弱点をつき「リレーアタック」 

（スマートキーを持っている人や場所に犯人が近づき、特殊な 

機器でキーの微弱な電波を車両の側にいる共犯者に増幅して 

送信する方法）でエンジンを始動させる手口も多い 

○対策 

   ・車から離れるときは、必ずキーを抜き、ドアを 

ロックする 

・イモビライザーやハンドルロック、警報装置等の盗難防止機器を活用する 

・明るく、見通しの良い場所に駐車する 

・スマートキーを節電モードにする、電波を遮断するポーチや金属缶にスマート 

 キーを収納する 等 

 

空き巣・忍込み等 

 「空き巣」は家人等が留守中に住宅へ侵入し金品を盗むもので、「忍込み」は夜間、 

家人等の就寝時に住宅の屋内に侵入し、金品を盗むものを言います。 



 

 

 

 他に、家人等が昼寝や食事の際に住宅へ侵入し、金品を盗む「居空き」もあります。 

 

○主な手口 

・無施錠の玄関や窓から侵入する、窓ガラスを割って 

侵入する 

・施錠してある入り口からでも、下記の手段で侵入する 

 ピッキング（ピックという特殊工具をドアの鍵穴に入れ、 

 ドアの錠を短時間で開ける方法） 

 サムターン回し（ドリル等を使ってドアに穴を開け、 

 金属の棒を使ってサムターン（ドア内側のつまみ）を 

 回転させて、解錠する方法） 

 カム送り（鍵穴シリンダーとドアの間に特殊な工具を 

 差し込み、直接ドア内の錠前を作動させる方法） 

 こじ破り（ドアと壁の隙間にバールなどの工具を押し 

 込み、てこの原理でドア錠を破壊して侵入する方法） 

 

 

 

 

 

 

      サムターンにカバーのない例    サムターンにカバーのある例 

○対策 

ドア 

・補助錠等を活用し、２つ以上鍵をかける 

・鍵はピッキングに強いディンプルキー等にする 

・鍵を郵便受けや植木鉢の下等に隠さない 

・こじ破りに耐える丈夫な材質を使う 

・サムターンにカバーを取り付ける 等 

窓 

・防犯ガラスに替える、窓ガラスに防犯フィルムを貼る 

・サッシ部分に補助錠や、面格子や窓シャッターを取り付ける 

・不在にする際には、雨戸等を閉めるほか、日頃から 

 施錠する習慣を身につける 等 

敷地内・その他 

・植栽を剪定する等、周囲からの見通しをよくする 

 （死角を作らない） 

・大きな警報音を出すセンサーアラームや、人感 

 

 

 

 

 



 

 

 

 センサーライトを取り付ける 

・死角となる場所の窓の下に、玉砂利や貝殻等、音が出るものを敷く 

・地域での防犯パトロールやあいさつ運動で、「防犯力」を向上させる 等 

事務所荒らし 

○主な手口 

・施錠してある入り口からでも、ピッキング、サムターン回し、カム送りで侵入する 

・金庫を壊したり、金庫ごと持ち去ったりする 

○対策 

・機械警備を利用する 

・アルバイトを含め、全従業員の防犯意識を向上させる 

・金庫や貴重品の管理に十分注意する 

・金庫は、床面に固定する 

 （丁番のない側を壁に接するよう設置するなど、 

 置き場を工夫するとこじ破られにくくなる） 

・ドアのサムターンにカバーを取り付ける 

・ドアは、こじ破りに耐える丈夫な材質を使う 

・窓には防犯フィルムを貼る等の対策を行う 

・植栽を剪定する等、周囲からの見通しをよくする等 

 

ひったくり 

○主な手口 
自転車の前かごの荷物や、歩行者が車道側に持ったかばんをひったくる 

○対策 

・自転車の前カゴには、防犯カバーをつける 

・歩行中は、かばん等を車道の反対側に持つ、たすき掛けにする 

・バイクの音がしたら振り返る等、周囲に注意する 

・銀行やＡＴＭから出た後は、とくに気をつける 等 

 

 


