
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料名 著者・編集者名 出版社名

高齢者・障害者の住まいのQ&A 日本弁護士連合会 あけび書房

「家を買おうかな」と思った時にまず読む本 竹下さくら 日本経済新聞社出版

老いのリスク管理 宇多風空 幻冬舎ルネッサンス

レシートで人生を変える７つの手順 平林亮子 幻冬舎

成年後見教室　実務実践編　3訂版
公益社団法人成年後見センター・リー

ガルサポート 日本加除出版

安心レーシック完全ガイド　レーシックで後悔しないための必読書 安心LASIKネットワーク 保健同人社

よくわかる放射線・放射能の問題 矢沢サイエンスオフィス 学研教育出版

こうしたら買える！話題のジェネリック医薬品　あなたの薬代が半額になる！ 中野次郎 祥伝社

マンション・地震に備えた暮らし方 国崎信江 枻出版社

お墓のことを考えたらこの1冊 石原豊昭 自由国民社

エコクラフトの収納かご＆バスケット 古木明美 河出書房新社

トコトンやさしい省エネの本 山川文子 日刊工業新聞社

サービス付き高齢者向け住宅徹底攻略ガイド 日経ヘルスケア編集部企画 日経ＢＰ社

掃除の達人になる！ 阿部絢子 大和書房

すぐにできる！「地震に強い家」にする８０の方法 高森洋 講談社

葬儀・法要・相続がよくわかる本 PHP研究所 PHP研究所

「薬局・薬店で買える薬」とかしこくつきあう本 京極三朗 ＰＨＰ研究所

学習に役立つ！なるほど新聞活用術　１ 曽木誠 岩崎書店

学習に役立つ！なるほど新聞活用術　２ 曽木誠 岩崎書店

学習に役立つ！なるほど新聞活用術　３ 曽木誠 岩崎書店

離れて暮らす親を介護する方法 株式会社　イーメディア 三修社

手作り木工人気作例集 ドゥーパ！編集部 学研パブリッシング

わが家も太陽光発電 ＡＳＡＨＩ　ＯＲＩＧＩＮＡＬ 朝日新聞出版

今こそ、エネルギーシフト 飯田哲也・鎌仲ひとみ 岩波書店

エコクラフトで作る北欧テイストのかご ブティック社 ブティック社

後悔しない有料老人ホームの選び方 伊澤次男 講談社

住まい・環境関連図書（一部抜粋）



 

資料名 著者・編集者名 出版社名

エコクラフトの素敵なバッグとかご、プチ雑貨 古木明美、川俣京子、中本雅子 河出書房新社

エコクラフトを楽しむ手作りのバッグとかご 荒関まゆみ ブティック社

エネルギーと原発のウソをすべて話そう 武田邦彦 産経新聞出版

環境ビジネス５つの誤解 尾崎弘之 日本経済新聞社出版

しあわせ節電 鈴木孝夫 文藝春秋

セカンドライフのための住み替えＱ＆Ａ 袖井孝子 ミネルヴァ書房

クリティカル・シンキングがよ～くわかる本 今井信行 秀和システム

水の世界地図 Maggie　ＢｌａｃｋJannet　King 丸善

丸ごとわかる薬の常識＜Ｑ＆A＞ 素朴な疑問から新情報まで 檜山幸孝・山本葉子 小学館

よくわかる最新ＬＥＤ照明の基本と仕組み 中島龍興・福多佳子 秀和システム

図解雑学　太陽光発電 太陽光発電技術研究組合 ナツメ社

Ｑ＆Ａマンションライフのツボ
マンション維持管理支援・専門家ネッ

トワーク 民事法研究会

後悔しない有料老人ホームの選び方がわかる本 中村寿美子 講談社

不動産コンサルタントが明かす絶対に後悔しないマンション購入術○と× 長嶋修 エクスナレッジ

ＤＩＹでできる！憧れの空間作り ドゥーパ！編集部 学研パブリッシング

「再生可能エネルギー」のキホン 本間琢也ほか ソフトバンククリエイティブ

子育て世代の安心・安全住宅 住まいの安全を考える会 彰国社

不動産・住宅のプロが教える！あなたの住まいの震災対策Ｑ＆Ａ 不動産コンサル２１研究会 清文社

大震災これなら生き残れる　家族と自分を守る防災マニュアル 山村武彦 朝日新聞社

後悔しない！いい家づくりの教科書 釜中明 主婦の友社

トコトンやさしいヒートポンプの本 射場本忠彦 日刊工業新聞社

はじめでもうまくいくDIY道具の便利帳 西沢正和 大泉書店

わが家を一新！劇的ＤＩＹリフォーム ドゥーパ！編集部 学研パブリッシング

知っておこう！くすりの使い方　１　 加藤哲太 汐文社

知っておこう！くすりの使い方　２ 加藤哲太 汐文社

知っておこう！くすりの使い方　３　 加藤哲太 汐文社


