
千葉市

ＬＧＢＴ
専門相談
一人で悩んでいませんか？

子どもから性の
悩みについて
相談された。

自分の性別に
違和感がある。

部下から、
「トランスジェンダーです」

と言われたが、
どう対応したら
いいかわからない。

友達から
ゲイだと

打ち明けられた。
どうしたらいい？

性の多様性について理解のある相談員が
対応します。ＬＧＢＴの方はもちろん、その周囲の方（家族・友人・教職員・職場関係の方など）からのご相談もお受けします。

千葉市内に
在住・在勤・在学
している方が
対象です

相談日時

LINE相談

電話相談
毎月第１月曜日 １９：００～２２：００
毎月第３日曜日 １０：３０～１３：３０
●相談受付は終了時刻の３０分前まで
●相談日ごとに１人１回３０分まで
●原則上記の日時に実施しますが、
　詳細は千葉市ホームページをご覧ください。

０４３－２４５－５４４０

二次元コードを読み取り、
友だち追加してください。

千葉市ホームページ

千葉市役所市民局生活文化スポーツ部男女共同参画課　
〒260-8722 千葉市中央区千葉港1-1　TEL：043-245-5060問い合わせ先

同性を
好きになった。

※ＬＧＢＴとは、レズビアン（女性同性愛者）、ゲイ
（男性同性愛者）、バイセクシュアル（両性愛者）、
トランスジェンダー（性同一性障害などで、心と
身体の性が一致しない人等）の頭文字をとった
言葉で、性的少数者の総称の一つです。

話し中などで電話がつながらない場合は、
時間を置いて再度おかけ直しください。

秘密厳守
匿名・通称名
でも相談
できます

相談無料
※通話料は
かかります


