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日常生活の指導  

○基本的生活習慣 

 （衣服の着脱、トイレ、食事、手洗い・洗面、 

  歯みがき・うがい、挨拶等） 

○朝の支度、係の仕事、清掃、帰りの支度、 

  帰りの会、下校指導 

○朝の会    

 （歌、手遊び、遊び等 月日・今日の予定・歌・個別課題等） 

 生活単元学習   

○「げんきキャンプ」「運動会」「校外学習」 

「修学旅行」「こばと発表会」「卒業式」等の学校行事に向け

た単元 

○草花や野菜等の栽培、調理 

○学年学級独自の単元 

○遊びを中心とした活動や、年間を通じた活動 

教 
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領 

域 

別 

の 

指 

導 

教科別の 

指導 

ことば・かず 

（国語・算数・ 

 外国語） 

○グループ学習及び、学級での指導 

 ２年生以上は週３回。1年生は前期、週１回・後期、週２回 

音楽 

  週２時間を基本に学年学級での指導 図画工作 

体育 

領域別の 

指導    

特別活動 

○学級活動 

○全校集会（こばと広場）＜年８回程度＞ 

○交流及び共同学習 

○学校行事 

自立活動 

○重複学級は毎日２校時と月曜５校時に特設して指導 

○普通学級は月曜５校時に特設、 

  児童の実態に応じて教育活動全般において指導 

キャリア教育 
○特設せず教育活動全般において指導 

道徳 
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