
                           

    

 

                           

挨拶に心をこめて 

校長 谷口 一浩 

 

１０月はＯＭＦに向けて校内のあちらこちらから歌声が聞こえていました。今年は密を避けるた

め、教室内で皆で歌うことができず、パート練習を中心とし、廊下や外で歌うことになりました。

そのため元気な歌声が昨年以上に校長室まで届いてきました。この努力の成果を保護者の皆様に見

ていただけないことが大変残念で、申し訳なく思います。子供たちの頑張りを、帰宅後にしっかり

と聞いていただき、褒めてあげていただければと思います。何かと例年通りにはいかないことが多

く、今後もご協力を仰ぐことがあると思いますが、よろしくお願いいたします。 

 さて、９月はじめの読売新聞に次のような高校生の投書が載っていました。「コロナ禍でマスク着

用が当たり前になり、相手の表情や感情が読み取りにくくなった。(中略)日本人は元々、気持ちや感

情を表に出さないと言われる。そこにマスクが加わってしまった。コロナで生活が様々に制限され、

だんだん気がめいってきている。この状況を打ち破るためには、まずマスクをしていても相手に表

情、感情が伝わるぐらいのしぐさや心構え、元気を出すことが大切だと思う。」 

 「新しい生活様式」では、これまでの通常の生活とは違い、私達はいろいろな我慢をすることに

なっています。マスクをしたり、向かい合って話し合う場面が少なくなったりしています。その中

で仲間とコミュニケーションを取りながら、前向きな学校生活を送ってほしいと思ったとき、本校

のスローガン「”あい”と笑顔と歌声があふれる学校」を思い出しました。「”あい”を通して肯定

的な人間関係づくりを進めていく」とありますが、この「あい」の最初に来るのが「挨拶」です。

朝 7:00、朝練に向かう生徒の皆さんから大きな声で気持ちの入った挨拶をされると、こちらも爽や

かになります。きちんと目を見笑顔で挨拶をされると、「今日も１日頑張ろう。」という気持ちにな

ります。挨拶は形だけではなく、周囲の人たちに自分の心を伝えるもので、認め合いや助け合いな

どの「あい」にもつながっていくものです。たとえマスクをしていても、元気やあたたかい気持ち

が伝わる挨拶は、周囲にいる人の気持ちを明るくし、その集団の雰囲気もより良いものになってい

きます。コロナ禍が長引く今だからこそ、おゆみの南中学校の生徒には、「心が伝わる明るく元気な

挨拶」を期待したいと思います。 

  明日のＯＭＦは、それを実践できる良い機会だと思います。朝、家を出るときに、会場に見に来

ることはできなくても応援してくれる家族に対して。そして、一緒に頑張る仲間や先生の顔を見た

ときに。結果はどうあろうとも、ベストを尽くした感謝を込めて。心のこもった元気な挨拶が最高

の「”あい”と笑顔と歌声」の１日につながっていくはずです。 

 これから３年生は受験に向かいます。初対面の人に会う機会も多くなります。自分をよく理解し

てもらうために、自分の気持ちや考えていることを相手に伝える工夫は必要になります。２年生、

１年生は、これからおゆみの南中の中心的な役割を担っていきます。さまざまな学校生活の場で、

相手を理解し、自分の気持ちをうまく伝えられることは、物事を円滑に進めていくために大切なこ

とです。挨拶をはじめとして、日頃あまり注意を払っていない会話や行動にも、「自分の意志や考え

方」「相手を思いやる気持ち」を乗せていく積み重ねが、人柄をつくり、良い人間関係を築く力にな

るのではないでしょうか。 
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【陸上競技部】千葉市中学校新人陸上競技大会  

       １年１００ｍ 第５位    １年走り幅跳び 第７位 

       共通２００ｍ 第４位 第６位 

       共通棒高跳び 第４位 

       共通８００ｍ 第４位 

       共通４×１００ｍリレー 第３位 

 

【女子バスケットボール部】千葉市中学校新人バスケットボール大会  第３位 

 

 

 

～赤い羽根共同募金運動にご協力ありがとうございました～ 

１０月に入ってから行われた赤い羽根共同募金運動で、本校では 11,125 円の募金が集まりま

した。皆様から寄せられた募金は、高齢者や子育て世代の仲間づくりとなる地域でのサロン活動

に使われるほか、市内福祉施設・団体への支援、ボランティア活動の振興等に使われるとのこと

です。ご協力いただきありがとうございました。 

 

＜お知らせ＞ 

＊11 月 2５日（水）は、第５期（１０月分）の学校徴収金の口座振替日となります。口座のご確認

をお願いします。 

 

２日（月）振替休業 

３日（火）文化の日 

４日（水）制服登校への移行日 

     教育相談（～３０日） 

     耳鼻科検診（２年＋１，３年抽出者） 

     南中放課後ルーム（３年対象） 

５日（木）臨時図書委員会 

     読書量調査終了 

８日（日）避難所開設委員会避難訓練（アリーナ

使用）９：００～１２：００ 

９日（月）３年第２回定期テスト 

１２日（木）３年保護者面談開始（～１９日） 

１６日（月）火曜日課 

１７日（火）月曜日課 生徒集会⑤ 

      職員会議 部活動なし 

１８日（水）街づくり活動⑤⑥ 

２０日（金）金①～⑤ 部活動なし 

関東甲信越放送視聴覚教育研究大会 

２2 日（日）テスト前部活動停止期間 

２３日（月）勤労感謝の日 

２４日（火）月曜日課 

      校内研修会 部活動なし 

２５日（水）火曜日課 

     南中放課後ルーム（１，２年対象） 

２６日（木）全校集会⑥ 

      南中放課後ルーム（１，２年対象） 

２７日（金）１，２年第２回定期テスト 

３０日（月）校内研修会 部活動なし 

                  

 

◆１１月の完全下校時刻 １７：００ 

（部活動終了時刻 １６：４５） 

  
１１月の行事予定 


