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先日、関東地方の中学校の校長十数名が集まる会議に出席しました。会議終了後の雑談の中で、夏休

みの期間の話題になりました。すでに夏休みに入っているという学校もいくつかあり、逆に千葉市より

も数日夏休みの開始が遅い学校もありました。以前は北海道や東北の一部など寒冷な地域を除き、多く

の地域が夏休みの期間は７月２１日から８月３１日でした。千葉市の場合、十数年前から、海の日を含

む三連休から夏休みが始まるということになりました。なので、年によって夏休みの期間が前後するよ

うになり、今年の夏休みは昨年に比べ開始が６日遅くなりました（その分終了も６日遅くなります）。６

月の後半から暑い日が多かったこともあり、例年以上に夏休みを待ちわびた人も多かったのではないで

しょうか。 

 

さて、長い夏休みをどのように過ごせばいいのか、子供たちに何をさせればいいのか、保護者の方も

お悩みになることがあると思います。大して何もやらないまま、夏休みが終わってしまったという経験

がある方もいるのではないでしょうか。 

 

学校では自分の成長につながる目標と計画を立てることを指導しています。ただ、自分に合った目標

を設定するということは案外難しいものです。高すぎる目標（実現困難な目標）は途中であきらめてし

まいがちです。逆に低すぎる目標（大して努力しなくても達成できる目標）では、自分自身の成長につ

ながりません。各家庭でもどのような目標を立てているか確認し、アドバイスを送っていただけたらと

思います。 

 

また、継続は力なりという言葉があります（３年の進路だよりのタイトルでもありますが）。無理な計

画を立て、１日２日で力尽きてしまっては、自分の力になっていきません。毎日継続してやっていくこ

とにより、自分を大きく成長させることができるのだと思います。 

 

適切な目標を立て、それに向けて努力を継続していくということは、たとえ目標が達成できなくても、

その人にとって大きな財産になるはずです。子供たちのそのような姿を、ぜひ見守っていただきたいと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

９月 １日（月）全校集会、避難訓練 

   ２日（火）給食開始 

   ４日（木）部活動休養日 

   ８日（月）第２回定期テスト（９日まで） 

  １０日（水）中学校英語発表会 

１１日（木）部活動休養日 

  

１６日（火）市教研 

１８日（木）職員会議、部活動休養日 

１９日（金）授業参観 

２５日（木）部活動休養日 

２６日（金）中学校駅伝大会 

２９日（月）生徒会役員選挙 



本校の学校行事について 

お知らせ 

結びに 

 

 

 

＜６月 26日（木）交通安全教室＞ 

千葉東警察から講師を招き、ちばサイク

ルール（右の資料）の確認や実技指導が行

われました。実技指導では、実際に代表生

徒に自転車に乗ってもらうことで、正しい

自転車の乗り方の必要性に気付くことがで

きました。 

 

＜６月 30日（月）研究授業＞ 

本校の今年度の研究主題である「意欲を持って学び、豊かな心で

生きる生徒の育成」の実現に向けて、市教育委員会から指導主事等

を招き、研究授業を行いました。各教科では、基礎学力の向上やコ

ミュニケーション能力の育成に焦点を当てることで、生徒の意欲を

高め、豊かな心が育まれるよう工夫した授業を実践しました。今後

も研究や研修を進め、授業の改善を図って参ります。 

 

＜７月３日（木）ネット・スマホ安全教室＞ 

ＮＴＴドコモ様と連携し、オンラインによるスマホ・ネット安全

教室を行いました。ＳＮＳを発信する際や情報を読み取る際に、どのようなリスクがあるか考え、上手に情報

活用する方法等について講義していただきました。夏休み中、ご家庭でネット・スマホを扱う時間が増えるか

と思われます。改めてご家庭でも利用時の注意点や約束事等の確認をしていただき、お子様が安全に使えるよ

うご指導をお願いいたします。 

 

＜７月８日（火）薬物乱用教室（３年）＞ 

千葉ライオンズクラブ様から講師を招き、薬物に対する正しい知識を身に付けることや薬物から自分や友達

の身を守るための態度について講義していただきました。ロールプレイでは、薬物への誘惑に迷う友達に、「ダ

メ。ゼッタイ！」と全員で声をかけていました。 

 

 

 

〇 ８月５日（火）から１１日（月）まで、第４５回千葉市特別支援学級・特別支援学校児童生徒作品展が、

そごう千葉店・地下１階ギャラリーで行われます。 

 

〇 ７月２５日(金)は給食費・学校徴収金等の第２期振替日、８月２５日(月)は第３期振替日です。前日まで

に口座残高の確認をお願いします。第２期の引き落としができない場合は、８月１５日(金)に再振替を行い

ます。 

 

〇 第３期給食費等の口座振替（８月２５日(月)実施）ができなかった方に、９月１６日(火)に再振替を行い

ます。前日までに必要な金額を登録口座にご用意ください。なお、次回の第４期振替日は、１０月２７日(月)

です。 

（学校給食費に係るお問い合わせ 市保健体育課 電話 ２４５－５９０９） 

 

 

 

 明日より夏休みに入ります。まだまだ、暑い日が続きます。部活動や学習相談など登校する際に、熱中症予

防として、日傘やうちわ、手回し扇風機、クールネックを使用することは構いません。また、夏季は水に関す

る事故が増加する時期です。地域の危険個所をはじめ、旅行先等でも十分注意し、命を大切にするようご家庭

でもお話いただきますようお願いします。 

ちばサイクルール 

＜自転車に乗る前のルール＞  ＜自転車に乗るときのルール＞ 

① 自転車保険に入ろう    ① 車道の左側を走ろう 

② 点検整備を使用      ② 歩いている人を優先しよう 

③ 反射器材をつけよう    ③ ながら運転はやめよう 

④ ヘルメットをかぶろう   ④ 交差点では安全確認をしよう 

⑤ 飲酒運転はやめよう    ⑤ 夕方からライトをつけよう 

ICT機器を活用し、書写の手本

を見せているところ 


