
 
令和７年４月７日  

 
 لى جمیع الآباء والأولیاء 

                                             مدیر المدرسة                   مدینة تشیبا                                                                                   
 

                                              ابیر الاستعداد للزلازل القویة، وموجات تسونامي على نطاق واسع.                                           د

في منطقة طوكیو   الیومیة. على تفھمھم وتعاونھم في الأنشطة التعلیمیة ،أولیاء الأمورالآباءو نود أن نشكر جمیع

العاصمة ، یقُال أن ھناك احتمالاً كبیرًاحدوث زلزال قوي في المستقبل القریب ، ومن المتوقع أیضًا أن تتعرض المدینة 

 لأضرار. في مدرستنا، نستعد لحالات الطوارئ على النحو التالي ، لذا یرجى التحقق من محتویات الأمر. 

         سجل  

                                                                          

 التدابیر الیومیة  عند حدوث الزلازل، والتسونامي في المدرسة.  -

 )مراقبة أمن وسلامة مرافق المدرسة.1(

 تنفیذ عملیات تفتیش منتظمة لسلامة المباني المدرسیة، واتخاذ تدابیر لمنع سقوط الأشیاء، والأشیاء الثقیلة ، إلخ. 

 ) تأكید حالة المرافق والمعدات المدرسیة.2(

 .ومیاه الوقایة من الحرائق ،) تأمین المیاه الصالحة للشرب والاستعمال3(

 ) استیعاب الوضع الفعلي للمنطقة، باستخدام خرائط الوقایة من الكوارث (خرائط المخاطر .ھزارد ماب) ، إلخ.4( 

 معرفة طرق المدرسة، والمواقع الخطرة في المنطقة، ومعرفة مخاطر الكوارث في المناطق التعلیمیة، وتأكید الطرق 

. والتثقیف في مجال الوقایة من الكوارثوالاستغاثة، تعزیز تدریبات الإخلاء-2-  

 ) التدریب على الإخلاء والاستغاثة. 1( 

 ) یتم وضعھ في المناھج الدراسیة على مدار العام،ویتم تطبیقھمع فھم الطلاب للغرض منھ. 1(

تدریبات  2( ،مثل  العملیة  التدریبات  من  المزید  تنفیذ  سیتم  المنتظمة،  والاستغاثة  الإخلاء  تدریبات  إلى  بالإضافة   (

 التسلیم،والتدریبات المتعلقة بأماكن الإغاثة. 

 ) التعلیم في مجال بالكوارث.2(

بث عملیة تعلیم الوقایة من الكوارث من خلال جمیع الأنشطة التعلیمیة المدرسیة ، بمختلف المواد كالأخلاق،   )1(

 . والأنشطة الخاصة، وفي وقت الدراسة عموما

 ) إبداء موقف ظرفي مناسب وسلوك ھادئ. من خلال تدریبات الإخلاء والاستغاثة.المؤدیة إلى مواقع الإغاثة. إلخ. 2(

 ق.الاستجابة الأولیة للزلازل واسعة النطا  -3

 عندما یحدث زلزال أثناء وجود التلامیذ في المدرسة. )1(

 النشاط) مكانضمان السلامة (إجراءات لحمایة النفس في السلوك المطلوب ل -1



 
 ）" لا للتدافع"  "لا للجري"  "لا للتحدث" " لا للعودة" （الانتقال إلى موقع الإغاثة.  -2

 الحكم بناءً على المعلومات، مثل "ترك المدرسة بانتظام" ، "مغادرة المجموعة للمدرسة" "الحمایة / التسلیم". -3

 [في ما یتعلق بـ "الحمایة والتسلیم"] 

 درجات فأكثر في منطقة مدینة تشیبا ، ستتم حمایة الأطفال في المدرسة.  5في حالة وقوع زلزال بقوة زلزالیة تبلغ 

 فھم حالة الأضرار التي لحقت بمرافق المدرسة ، وحالة الكھرباء، وإمدادات المیاه، والغاز، وما إلى ذلك،

وحالة الإنذارات والتحذیرات من تسونامي، وما إلى ذلك ، وتحدید ما إذا تطلب الأمر "الحمایةداخل المدرسة" أو 

 "الحمایة في مكان آخر" (موقع إغاثة واسع النطاق ، إلخ) "لاتخاذ القرار. 

ووجود  إلیھا،  المؤدي  والمسار  المدرسة،  فیھا  توجد  التي  المنطقة  أحوال  من  التام  التأكد  بعد  التلمیذ  بتسلیم  لقیام 

 معلومات عن عودة الوالدین إلى المنزل 

 باستخدام "بطاقة التوصیل" ، سیتم بالتأكید تسلیم التلمیذ إلى أحد الوالدین أو ولي الأمر.  ・

یم التلمیذ للأھل، بسبب وجود صعوبة في عودة الأب إلى المنزل، وما إلى ذلك، إذا كان ھناك تأخیر في تسل  ・ 

 فسیتم أخذ ذلك بعین الاعتبار.

 

 ) عند حدوث زلزال أثناء تنقل التلامیذ من وإلى المدرسة. 2(

 الاحتماء من الأجسام المتساقطة، مثل اللافتات والجدران الخارجیة للمنازل، وزجاج نوافذ المباني الشاھقة -1

 (إجراءات السلامة)

 إذا حدث زلزال وأنت في طریقك من وإلى المدرسة، كقاعدة عامة، یجب علیك التوجھ (أو العودة) إلى المدرسة. -2

إذا كنت تتنقل من وإلى المدرسة، واتضح أنك كنت أقرب إلى منزلك من المدرسة ، أو إذا كان ھناك مكان إغاثة،   -3     

 مثل مدرسة أخرى، أو مركز اجتماعي في الطریق، فقم باللجوء إلى منزلك أو موقع الإغاثة بدلاً من المدرسة. 

 لا تقترب من الأماكن الخطرة أثناء الزلزال أو بعده مباشرة. (توقع حدوث توابع الزلزال) -4    

   ) عند حدوث زلزال أثناء وجود التلامیذ في المنزل                                                                               3(

درجات أو أكثر في المدینة، بین الوقت الذي یغادر فیھ التلامیذ المدرسة،والساعة    -5إذا حدث زلزال بقوة تبلغ   

صباحًا في الیوم التالي ، فسیطُلب منھم البقاء في المنزل. وبعد التأكد من سلامة المدرسةوالمنطقة التعلیمیة    7:00

 ، سیتم إرسال إشعار الإلغاء إلى أباء أولیاء أمور كل مدرسة. 
 


