
 

 

 

 

 

５月
がつ

５日
か

は「こどもの日
ひ

」。「端午
た ん ご

の節句
せ っ く

」とも呼
よ

ばれ、子
こ

どもの健
すこ

やかな成長
せいちょう

をいの

る行事
ぎょうじ

の日
ひ

です。端午
た ん ご

の節句
せ っ く

に合
あ

わせてかざられるかぶと
・ ・ ・

には、「身
み

を守
まも

って、わざわい

（良
よ

くないこと）や病気
びょうき

がふりかかりませんように」との願
ねが

いがこめられています。

かぶと
・ ・ ・

は折
お

り紙
がみ

でも作
つく

れるので、健康
けんこう

をいのって折
お

り、かざってみてもいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月３０日 

千葉市立磯辺小学校 

ほけんしつ 



学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

による健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。下
した

の表
ひょう

は、５月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュールです。日付
ひ づ け

、学年
がくねん

、持
も

ち物
もの

や気
き

をつけることなどをおうちの人
ひと

といっしょによく確認
かくにん

してから、当日
とうじつ

をむかえましょう。 

日付
ひ づ け

 健康
けんこう

診断
しんだん

 学年
がくねん

 持
も

ち物
もの

や気
き

をつけることなど 

5月
がつ

 2日
か

（金
きん

） 接触者
せっしょくしゃ

健康
けんこう

診断
しんだん

 ４～６年
ねん

 

【持
も

ち物
もの

】体操服
たいそうふく

 

限
かぎ

られた時間
じ か ん

で行
おこな

います。先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

い

て、着
き

がえや移動
い ど う

を素早
す ば や

く行
おこな

いましょう。 

5月
がつ

 8日
か

（木
もく

） 内科
な い か

健
けん

診
しん

（太田
お お た

先生
せんせい

） ２・４年
ねん

、かもめ 
【持

も

ち物
もの

】体操服
たいそうふく

 

皮
ひ

ふや心臓
しんぞう

、関節
かんせつ

の動
うご

きなどをみてもらいます。 

5月
がつ

14日
か

（水
すい

） 聴 力
ちょうりょく

再検査
さいけんさ

 対象者
たいしょうしゃ

 聞
き

こえにくかった人
ひと

だけ、もう一度
い ち ど

検査
け ん さ

します。 

5月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

（高田
た か た

先生
せんせい

） 
１年

ねん

、保健
ほ け ん

調査
ちょうさ

票
ひょう

 

からの抽出者
ちゅうしゅつしゃ

 

【気
き

をつけること】かみの毛
け

が目
め

にかからないよ

うにしましょう。目
め

の様子
よ う す

をみてもらいます。 

5月
がつ

21日
にち

（水
すい

） 内科
な い か

健
けん

診
しん

（関根
せ き ね

先生
せんせい

） １年
ねん

 ５月
がつ

８日
か

（木
もく

）のらん
・ ・

を参考
さんこう

にしてください。 

5月
がつ

23日
にち

（金
きん

） 尿
にょう

検査
け ん さ

（２次
じ

２回目
か い め

） ２次
じ

未提出者
みていしゅつしゃ

 
【持

も

ち物
もの

】尿
にょう

検体
けんたい

（おしっこ） 

２次
じ

はこれで終 了
しゅうりょう

です。これ以降
い こ う

は出
だ

せません。 

5月
がつ

27日
にち

（火
か

） 内科
な い か

健
けん

診
しん

（関根
せ き ね

先生
せんせい

） ５年
ねん

 ５月
がつ

８日
か

（木
もく

）のらん
・ ・

を参考
さんこう

にしてください。 

5月
がつ

29日
にち

（木
もく

） 歯科
し か

健
けん

診
しん

（細井
ほ そ い

先生
せんせい

） ３年
ねん

 
【気

き

をつけること】朝
あさ

の歯
は

みがきをしっかりとし

てきましょう。歯
は

と口
くち

の様子
よ う す

をみてもらいます。 

※５月
がつ

２２日
にち

（木
もく

）に予定
よ て い

していた６年
ねん

の内科
な い か

健
けん

診
しん

は、都合
つ ご う

により６月
がつ

２６日
にち

（木
もく

）に変
へん

こうになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの方へ 

①学校での健康診断はスクリーニングですので、医療機関での診断結果と異なることがあります。各種健診の後、受診をお勧めす

る手紙を受け取った際は、ぜひかかりつけ医のもとを受診してください。 

②内科健診では各種疾病等、特に脊柱側弯症を見落とさないために、素肌の状態で視診・聴診・触診する必要があります。健診は

児童のプライバシーに配慮した会場で実施し、原則として児童と同性の職員が結果の記入及び補助を行います。なお女子の健診

については、体操服をめくる時間を最小限にした上で行います。 

③耳鼻科健診、眼科健診では、学校医が顔に直接触れます。また、歯科健診、耳鼻科健診、眼科健診の際は頭を動かしてけがをし

ないよう、安全のために職員が補助（頭を支えたり、抑えたり）することがあります。 

④各種健診の後、病気や異常の疑いがある場合には、受診をお勧めする手紙をお渡しします。病気や異常の疑いがない場合には、

夏休み前に配付する予定の「健康カード」に結果を記載しますので、その際にご確認ください。なお、５月末から６月にかけて

実施する予定の歯科健診結果については、むし歯等の有無に関わらず、全員に配付します。 

⑤受診をお勧めする手紙の下部は、それぞれ「受診報告書」になっています。受診したら担任まで随時ご提出ください。 

 

今年度
こんねんど

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

  ～よろしくお願
ねが

いします～ 

＜一
いっ

 般
ぱん

＞ 太田
お お た

文夫
ふ み お

先生
せんせい

（おおた小児科
しょうにか

） 関根
せ き ね

務
つとむ

先生
せんせい

（関根
せ き ね

整形
せいけい

外科
げ か

医院
い い ん

）  

＜耳鼻科
じ び か

＞ 藤田
ふ じ た

健介先生
けんすけせんせい

（ふじた耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

）                

＜眼
がん

 科
か

＞ 高田
た か た

郁子
い く こ

先生
せんせい

（たかた眼科
が ん か

）                   

＜歯
し

 科
か

＞ 外木
と の ぎ

徳子
の り こ

先生
せんせい

（とのぎ小児
しょうに

歯科
し か

） 細井
ほ そ い

裕介
ゆうすけ

先生
せんせい

（ほそい歯科
し か

医院
い い ん

） 

＜薬剤師
やくざいし

＞ 市橋
いちはし

民子
た み こ

先生
せんせい

（千葉
ち ば

薬品
やくひん

）                    


