
                                                          

 

           結果より過程が大事  ～オリンピック・パラリンピックから学んだこと～ 

 

９月になりました。朝夕は、ほんの少しですが、秋の気配を感じるようになりました。この夏は本当に暑い夏でし

た。オリンピック、パラリンピックも開催され、世界中の選手たちの活躍に感動し、気持ちも熱くなる日々でした。 

 オリンピックといえば、選手が発する言葉に注目が集まります。これまでのオリンピックで多くの名言が生まれて

きました。私は、1996年のアトランタ五輪女子マラソンで銅メダルを獲得した有森裕子選手が、レース後に「自分

で自分をほめたい」と語った言葉が心に響いたものです。それからというもの、何か頑張った後には、自分で自分

をほめて、「よくやった！次も頑張ろう！」と気持ちを高めています。 

今年のパリオリンピックでは、柔道の阿部一二三選手の「努力は天才を超える」、スケートボードの

堀米雄斗選手の「1％も可能性があるなら」、などの言葉が印象に残っています。一流の選手ほど、た

ゆまぬ努力を続けていることや、最後の最後まであきらめずにチャレンジしていることを感じました。

「結果よりもそれまでの取り組みの過程こそ、大事」ということを改めて実感したところです。 

夏休み明け集会では、改めて子供たちに、「努力すること、挑戦することのすばらしさ」について話をしました。

早速、西の谷小学校では、子供たちのチャレンジする姿がたくさん見られています。一人一人の夢の実現につなが

るよう、教職員皆で応援をしていきます。引き続き、どうぞよろしくお願いします。 

                                                                      校長   渡辺 佳代子 

 

９・１０月 の 行 事 予 定     

日 ・ 曜             お も な 予 定 日 ・ 曜              お も な 予 定 

９月 
 
２日（月） 

 
 ４日（水） 
５日（木） 

 ６日（金） 
７日（土） 
９日（月） 

１１日（水） 
１３日（金） 
１６日（月） 
１７日（火） 
１８日（水） 
１９日（木） 
２０日（金） 
２２日（日） 
２３日（月） 
２４日（火） 
 
 
２５日（水） 
２６日（木） 
 
 
 
２７日（金） 
 
３０日（月） 

 
 
委員会活動（５・６年） 
※６年写真撮影 

おはなしポケット（３年） 
１年細菌尿検査 
２年校外学習（葛西臨海水族園） 
千葉市総合展科学部門（～９日） 
クラブ活動（４～６年） 
なかよし活動 
特別日課 
敬老の日 
市教研 特別日課 
特別日課 
特別日課 
特別日課 
秋分の日 
振替休日 
全学年５校時日課 
特設陸上クラブ練習開始（６年） 
ジェフ サッカーおとどけ隊（３年） 
全学年５校時日課 
マリーンズＢＢチャレンジ（４年） 
※以前のお便りで「６年」となってお
りましたが、正しくは「４年」対象
です。 

５年以外 ５校時日課 
５年校外学習（東京方面） 
委員会活動（５・６年） 

１０月 
 
 

２日（水） 
 ３日（木） 
 ４日（金） 
 
７日（月） 
８日（火） 
９日（水） 

１０日（木） 
１１日（金） 
１６日（水） 
 
１７日（木） 

１８日（金） 

１９日（土） 

２１日（月） 
２２日（火） 
 

 

２３日（水） 
２４日（木） 
２５日（金） 
 
２８日（月） 
２９日（火） 
 
３１日（木） 

★1. 2. 4. 9. 23. 25. 28(4年以外)日
は、全学年５校時日課です。 

 
さくら学級 げんきキャンプ 1日目 
さくら学級 げんきキャンプ ２日目 
おはなしポケット（２年） 
１年心電図検査 
全校遠足 お弁当の日 
全校遠足予備日 
給食終了 
特別日課 前期終業式 
秋季休業日（～１５日） 
特別日課 後期始業式 
給食開始 

農山村留学（６年）１日目 

農山村留学（６年）２日目 
農山村留学（６年）３日目 
６年生代休 
市教研 特別日課 
★４年３組のみ、市教研授業展開学級
のため、下校時刻変更 

陸上大会壮行会 
２年町探検① 視力検査（１・６年） 
２年町探検②  
視力検査（３・５年、さくら） 
４年校外学習（千葉市科学館等） 
６年陸上大会 
４年３組 下校時刻変更（振替） 
埋蔵文化財センター出前授業（６年） 

スクールカウンセラーの９月の勤務日（時間はすべて１２：３０～１６：３０です。） 
９月４日（水）、１８日（水）、２５日（水） 予約連絡先 ２７２－６２０１（教頭） 

 

 教育目標「学びを大切に 心豊かでたくましい子どもを育む」 千葉市立西の谷小学校 

令和６年９月２日 

第 ５ 号 



 

                   お知らせ 

 

西の谷ステップルーム（校内教育支援センター）を開設しました 

学級に入りづらいときに、校内の静かな教室で、自分のペースで学習や活動が

できる、「西の谷ステップルーム」を開設しました。ステップルームには、担当の

教員を配置し、一緒に勉強したり、活動したりします。教科の学習や創作活動など

を通して、学習のつまずきを補い、自己肯定感を高めると共に集団活動へ溶け込め

るよう支援をします。下記の通り開設していますので、利用に関しては、担任や教

頭までご相談ください。 

 

◇開設曜日・時間  月～金  ３時間目・４時間目    

※その他の時間の利用については、要相談。 

◇場所       本校舎２階 さくら学級３組の後ろ側半分のスペース 

◇学習、活動内容 ・個別学習（プリント ドリル ドリルパーク など） 

・創作活動（工作 お絵描きなど） ・ゲームや読書 ・オンライン授業への参加 など 

   

安全な登下校の仕方、放課後のすごし方について 

 今年度から６年生の陸上練習日が全校５校時日課となります。それに伴い、９月・１０月は放課後に地

域の公園等で遊ぶ機会も増えそうです。 

子供たちの安全のため、また、地域の一員としての自覚をもち、ルールを守った生活を送れるようにす

るために、次の点についてご家庭でも今一度ご確認ください。 

・道路を渡るときには、しっかりと周囲を確認しましょう。「飛び出し」や「ななめ横断」は大変危険です。 

・公園で遊ぶ時には、周りにいる人や近くに住む人の迷惑にならないようにしましょう。特にボールの扱

い方や自転車の置き方などに注意しましょう。 

・子どもだけで学区外へは行きません。高学年になっても同様です。 

 

トイレ改修工事のお知らせ 

 本校では、令和５年度から６年度にかけてトイレの改修工事が実施されております。昨年度、半数のト

イレが改修され、残り半数の工事も９月から開始されることになりました。 

工事期間中は以下の点についてご理解ご協力をお願いいたします。 

 

・工事対象のトイレを使用していた学年の児童は、期間中、他の場所にあるトイレを使用します。 

・できるだけ学習の妨げにならないようにいたしますが、工程の都合上、子供たちがいる時間や冬季個人

面談等の際にも大きな音の出る作業が実施されることがあります。 

・工事個所は屋内外共に壁で覆われます。また、学校敷地内に工事業者が使用するプレハブが建ちます。

通り抜けが難しくなる場所もありますので、ご来校の際はご注意ください。 

 

学校給食費・学校徴収金等のお知らせ 

９月１７日（火）は第３期の再振替日です。８月２６日（月）に引き落としができなかった分を再振替

いたします。また、第４期の振替は１０月２５日（金）を予定しております。 

納入額決定通知書及び学校徴収金のお知らせを確認のうえ、振替日前日までに必要な金額を登録口座に

ご用意ください。 

再振替でも引き落としができない場合は金融機関等での支払いとなり、振込手数料もご負担いただくこ

とになります。ご注意ください。 

【給食費に関するお問い合わせ】市保健体育課 電話 245－5909 （徴収金のお問い合わせは学校へ） 


