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有意義な夏休みを送るために 

早いもので７月を迎えます。連日、猛暑が続いています。学校では、“熱中症対策を一番に”水分補

給をこまめにするように声をかけたり、涼所での休憩・屋外での帽子の着用・エアコンの活用等を呼

び掛けたりしているところです。健康で安全な生活が送れますようご家庭でも同様の声掛けをお願い

いたします。 

４月の進級、入学から約３か月が過ぎ、まもなく夏休みを迎えます。この時期にしかできない経験

や挑戦にダイナミックに取り組み、自身の成長につながる有意義な夏休みにしてもらいたいと願って

います。そのためには各自が目標や計画をしっかり立て、自主的に行動する意識を高められるよう学

校でも事前指導を行いますので、ご家庭でもご協力をお願いします。 

世の中全体が開放的になる季節、危険やトラブルに巻き込まれる可能性も増します。先日、学校で

は、３年生から６年生を対象に青少年サポートセンターの方を講師に招き、ネット安全教室を行いま

した。インターネットやスマートフォンは、 安全に正しく使うと便利でとても役立つものです。しか

し、事件や犯罪に巻き込まれるきっかけになったり、誹謗中傷やいじめの温床になったりするなど、

残念な事実もあります。ネットトラブルに関する具体的な事例をもとにしながらわかりやすく話して

くださり、子どもたちは、ルールを守って使うことの大切さを認識しました。ネットトラブルについ

ては、特に高学年の子どもたち（年々低年齢化傾向にあります）が被害者にも加害者にもなり得るリ

スクも高まっている昨今、家庭と学校・地域の大人がしっかりと教え導いていくとともに、子どもた

ち自身に正しい知識と責任感を身につけさせることが大切ですので、ご家庭でも繰り返し見守り声掛

けをお願いします。 

千葉市教育委員会「インターネットトラブル未然防止 ～話し合っていますか？家庭のルール～よ

り」家庭でのルールの作り方をご紹介します。ぜひ、参考にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み前に、学校では交通事故や不審者等にかかわる安全指導、金銭の扱いや物の貸し借りなどに

ついても、夏休みのしおり等を活用しながら事前指導を十分行います。ご家庭でも、夏休みのしおり

等をよくご確認の上、話し合ってみてください。 

７月７日から１１日まで個人面談を計画しております。４月からの学習や生活を振り返り、長期休

業中や今後の学校生活のめあてがもてるようお子様のより良い成長に向けて一緒に相談できればと思

っております。夏休み中の学習や生活についてのご相談もお受けしますので、よろしくお願いします。 

 

文月（ふみづき） 

千葉市立生浜東小学校 

令和 7年７月１日 

よいこさ

千葉市教育委員会パンフレット 

～話し合っていますか？家庭のルール～より 

例：【○○家 スマホの使い方のルール】  

①パスワードは親子で共有する  

②夜の○時には、電源をオフにする 

 ③自分が言われて嫌なことはＳＮＳに載せない  

④自分や友達の個人情報をネットに載せない  

⑤家の中ではリビングでのみ使う 

 ※自分で料金が払えるようになる日まで、この５つ

のルールを守ります。守れなかったら１か月、ス

マホの電源をオフにします。 



 

 

 

６月１８日（水）３つの小学校が集まり、生浜小学校で千葉市表現 

運動発表会が開催されました。４年１組は「海中探検」を表現しまし 

た。仲間の動きを感じながら、体の指先まで使って表現することができました。 

本年度も生実っ子サポーターの募集をさせていただきましたが、休み時間の見守りや水泳学習の支援を

いただいております。誠にありがとうございました。 

子どもたちの安全・安心を確保し、学習活動の充実につながっております。今後は清掃活動等の支援も

ご協力いただけたらと考えておりますので、引き続きご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 ７月２１日（月）～８月３１日（日）まで夏休みとなります。規則的で節度ある生活ができるよう、ど

の学年もしおり等を使って計画します。学校生活ではできなかった継続研究、体験的学習等が進められる

ようご家庭でもご協力をお願いします。 

先日すぐーるでもお知らせしましたが、８月１２日（火）～８月１５日（金）は学校閉庁日となりま

す。この間、学校職員は不在となります。ご理解とご協力をお願いします。 

 ７月２５日（金）は、第２期給食費（６月分）及び学校徴収金の振替日です。振替日前日までに必要な

金額を登録口座にご用意ください。引き落としができない場合は、８月１５日（金）に再振替を行います。    

〔学校給食費に関するお問い合わせ 市保健体育課 電話（０４３-２４５－５９０９） 

 本校では、バリアフリー化の推進でエレベーターが設置されることになりました。工事は来年度以降と

なりますが、調査のため、７月４日（金）～６日（日）にボーリング作業が行われます。大き目の音がする

ためご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

 

 

 

 

  

 

 

連絡・お願い 

〔スクールカウンセラーの７月来校日〕 ７月２日（水）、９日（水）、１６日（水） 

 ※カウンセリングの予約を希望される場合は、担任か教頭までご連絡ください。TEL 043-266-4541 

7 月 

2 日（水）3 年リコーダー研修会 

7 日（月）個人面談（～11 日） 

8 日（火）1 年ダスキン出前授業  

7 日（月）4 年科学館おもしろ教室 

9 日（水）2 年とうもろこしの皮むき 

14 日（月）4 年人権教室 

16 日（水）5・6 年ネーションズリーグ 

（バレーボール）参観 

17 日（金）給食終了 大掃除 

18 日（金）夏休み前集会 

21 日（月）夏季休業（～8/31） 

27 日（日）ジュニアスポーツ大会（ドッジボール） 

9 月 

1 日（月）夏休み明け集会 引き渡し訓練 

2 日（火）給食開始  

4 日（木）6 年校外学習（国会、科学技術館） 

10 日（水）6 年修学旅行保護者説明会 

11 日（木）委員会活動 
18 日（木）秋の歯科健診 

19 日（金）千葉市総合展覧会（～21 日） 

22 日（月）2 年校外学習（葛西臨海水族園） 

24 日（水）6 年トップスポーツふれあい交流 


