
 

 

 

 

 

「心がけたい三つの対応」 

校 長  清 水 俊 也 

 

 「あたたかい眼差し」「受け流し」「ユーモラスに」の三つの対応と言う記事を読みまし

た。思春期について、体の成熟に伴い、精神的な自立に向けて、親離れしていく葛藤期で

あり、親に自分を対等な人間として見てほしいという要求が高まるそうです。 

 子どもの好物を作り、「今日の夕食は〇〇の好きな唐揚げだよ」と声をかけても「あ、そ

う」とだけ返された時、親としてどう感じるでしょうか？ 

 「子どもを喜ばせたいためにせっかく作ったのに！」とがっかりすることでしょう。親

子といえども、あまりにも思いやりのない言葉に「何よ、その言い方」と言い返し、非難

してしまうこともあるでしょう。売り言葉に買い言葉で対応していくと反抗や無視が増幅

し、修復しがたい対立関係が生まれます。 

 「うれしい、大好き」って言ってほしかったなぁと受け流したり、「この頃、○○のほう

はどう？」と聞いた時、「まあまあ」などと素っ気ない返事でも「もう少し、話を聞きたか

ったけど、“まあまあ”いいか」などと、ユーモラスに対応しったりすることも必要である

と書いてありました。 

 思春期の子どもには、理屈詰めで正論をぶつけても、理解されず、関係が悪化すること

があるそうです。また、理由もなく、反抗してくるのは、甘えであり、素直になれない青

年期特有の葛藤の表現でもあるとも書いてありました。 

 「あたたかい眼差し」を続けながら、ある時は「受け流し」、ある時は、軽く「ユーモラ

スに」この三つの対応を心掛け、子どもからの強烈な直球をかわすことが、子どもの真の

親離れに繋がるという記事でした。 

 

 

「あ い さ つ （挨 拶）」を大切に 

 あ・・・明るく  い・・・いつも   さ・・・さきに  つ・・・つづける 

 

 朝、交差点で登校指導をしていると地域の方から子どもたちの「元気な挨拶が気持ち良

く、元気をもらっている」と声を掛けられ、うれしく思いました。 

相手の存在をみとめ、自分の存在を表す「あいさつ」は、 

とても大切な毎日の始まりです。 

 

 

       千葉市立都賀の台小学校 

                           10 月号 
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10 月の目標 落ち着いて学習・読書をしよう 

《１０月の主な行事予定》             《１１月の主な行事予定》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育学習時の服装について 

体育時には、本校指定の体操服に着替えて学習しています。これから少しずつ、肌寒くなるた

め、体が温まるまで、体操服の上に１枚着ることができますので、お知らせいたします。体操服袋

の中に入れておくとよいと思います。 

＜着られるもの＞  ・フード、チャックがついていない物  ・伸縮性がある物 

＜避けてほしい物＞ ・脱ぎ着できない物、タイツ 

 

口座振替（給食費・学校徴収金)のお願い 

１０月２５日（金）は、給食費等の第４期振替日（８月・９月分）です。残高の確認をお願いしま

す。引き落としができない場合は、１１月１５日（金）に再振替を行います。 

（学校給食費に係るお問い合わせ 市保健体育課 電話２４５－５９０９） 

 

スクールカウンセラー来校日 

ご家庭においてお子さんの様子に変化や不安を感じることがございましたら、遠慮なくご相談くだ

さい。１０月のスクールカウンセラーの勤務予定日は次の通りです。 

【午前】１０/２ 【午後】１０/９、１０/１６、１０/2３、１０/３０ 

 

中学校部活動における休日の地域移行について 

千葉市では、少子化が進む中、将来にわたり生徒がスポーツ・文化芸術活 動に継

続して親しむことができる機会を確保するため、中学校の部活動について、 休 

日を「学校部活動」としてではなく、「学校と連携した地域クラブ活動」 

に移行する取組を行っています。平日は引き続き部活動としての活動は残 

りますが、休日の活動環境が変わることとなります。スポーツ・文化芸術 

に触れあう場を今後も確保していくために必要な取組となりますので、 

ご理解よろしくお願いします。詳細は千葉市 HPをご参照ください。 

４日(水) 芸術鑑賞会 

８日(火) 4年校外学習（きぼーる） 

９日(水) 給食最終日 ふれあい  

１０日(木) 前期終業式     

１１日(金)～１５日(火) 秋季休業 

１６日(水) 後期始業式 短縮  

１７日(木) 給食開始 発育測定 6 年・しいのみ 

１８日(金) ふれあい全校遠足   

２１日(月) ふれあい全校遠足予備日(給食あり) 

       発育測定５年 

２２日(火) 短縮日課 

発育測定 4年 

２３日(水) 秋の歯科検診(抽出児) 

２４日(木) 発育測定１年・３年 

２５日(金) 1 年校外学習(キッズダム) 

発育測定 2年 

２８日(月) １年心電図検査 

２９日(火) 陸上大会壮行会（昼休み） 

３０日(水) ６年 陸上大会 

３１日(木) ２年 校外学習(葛西臨海水族園) 

 

３日(日) 文化の日 

４日(月) 振替休日 

 ６日(水) 陸上大会予備日  

９日(土) 学習参観 ） 

１１日(月)  振替休業 

１３日(水)  ふれあい   

１４日(木) 委員会 

１５日(金) 短縮  就学時検診 

１８日(月) 市教育委員会学校訪問  

１９日(火) 短縮  

２１日(木) ３年校外学習 

２１日(木)～２３日(土)６年農山村留学（鴨川） 

２３日(土) 勤労感謝の日 

２５日(月) ６年生振替休日 

子どもを知ろう週間（～12/6） 

２７日(水) ６年校外学習(国会議事堂等) 

２８日(木) クラブ・３年クラブ見学 
 

【概要版】 

【千葉市部活

動地域移行

のページ】 


