
 

 

 

 

 

〇〇の秋 1１月 ～For Your Smile！～ 
校 長       

 

２週間前の後期始業式で「〇〇の秋」と題し、どのような秋にしていこうかと皆で想像を膨ら

ませましたが、秋らしい涼しさよりも冬に近い寒さを感じる日が増してきました。そして、気温

に比例し、子どもたちの服装も厚手の長袖や上着の着用率が高まってきました。冬に向けての衣

替えは、もう終わった頃でしょうか。 

本校では、主に秋から冬にかけて、貸し切りバスに乗って行

く「校外学習」を実施しています。どの学年も、生活科や社会

科、理科等の学習を踏まえた行き先となっています。教室で教

科書やギガタブを使って調べたことを中心に、実際に現地で

自分の目で見たり耳で聴いたりして確かめることで、学びを

深めていくことを学習のねらいとしています。また、グループ

や集団で行動することで、相手意識を高めることやマナーの向上も図っています。 

さて、今月６日の千葉市小学校陸上大会に向けて、５・６年生が走跳投の６種目の練習に取り

組んでいます。皆で準備や練習をし、各自の記録更新に向けて懸命に挑んでいる姿は、同じクラ

スの仲間や下学年にも良い刺激となっています。大会当日は、６年生が学校代表として参加しま

す。市内の小学生が集う「青葉の森スポーツプラザ陸上競技場」で、一人一人の選手が自らの力

を発揮し、記録更新することを期待します。 

また、28 日には、第２回授業参観や秋の児童集会を行います。今回の児童集会では、生物委員

会が企画を練っており、全校の皆が楽しく学べる集会にしていこうと張り切って活動しています。

また、保護者の会「ビオトープ委員」の皆さんが、校内設置ビオトープの紹介スライドを作成し、

業間休みにスライドショーを行う予定です。多くの保護者の皆様のご来校をお待ちしています。 

 

 

 

 これから始まる冬の寒さに負けず、元気に過ごすための体力づくりを目指します。学校では、

業間や昼休みの外遊び推奨や体育での運動量確保を通して、子どもたちが楽しく体を動かせる環

境づくりに努めていきます。また、感染症予防のための手洗い、うがいの徹底や気温に合わせた

服装など、体調管理についても指導を行っていきます。ご家庭におかれましても、「早寝・早起

き・朝ごはん」をはじめとする基本的生活習慣を整え、元気に活動できる体の土台作りをお願い

します。天気の良い休日に皆で散歩を楽しんだり、公園で一緒に遊んだりするなど、日常の中で

体を動かす機会をぜひ作ってみてください。 
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１１月の生活目標 「体力づくりをしよう」 

 

４年「小江戸さわら舟めぐり」 


