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                                  校長 冨井 陽子 
 
日差しは春から夏に変わってきました。1年生が植えた朝顔は元気いっぱいにかわいい双葉を並べて

います。２年生が植えた夏野菜も日に日に大きく育っています。光と熱を吸収して、すくすくと伸びる
季節です。 
５月は、運動会にたくさんの方々にご参加いただきありがとうございました。心に残る場面が多くあ

ります。スタートラインで元気に返事をして、力いっぱい駆ける姿。下学年ダンスリーダーとして、最
前列で下級生の面倒を見ながら頑張る３年生。下級生を励ましながら協力して、ボールを運ぶ４年生の
頼もしい姿。白熱の綱引き、全力を出して力いっぱい引く高学年のたくましい姿。運動場を吹く風と力
強く踊る上学年の姿に波を感じたソーラン節。キラキラの１年生のかわいい姿と、頼もしい６年生の動
き。息がばっちりあってみんなを盛り上げた応援団。子供たちを応援する保護者の皆さんの優しい目。
数え上げると紙面が終わってしまうくらいたくさんあります。みんなで作り上げたとても楽しい運動会
でした。ここで得た力を次につないでいきます。 
６月は、水泳学習、学習参観、５年生の移動教室などが待っています。今年の夏も昨年ほどではない

にしても、平年より暑い夏となるという予報です。暑さ対策に十分留意しながら学習活動を進めていき
ます。暑さへの慣れ、睡眠、栄養などご家庭でもご留意ください。先日ある講演会で、睡眠のお話を聞
く機会を得ました。演題は「眠りを惜しんで仕事（勉強）をする文化の背景」というものでした。日本
人は、大人も子供も赤ちゃんまでも睡眠時間が短いという調査結果があるそうです。しっかり眠ること
で集中力が増したり、情緒が安定したり、成長ホルモンが分泌されたり、太りにくかったり、老化を抑
制したり、良いことがたくさんことが分かっているのに変えようとしない。それは歴史・文化の中で眠
りは怠惰であると意識に刷り込まれているから。より健康で豊かな将来のために、意識を変えていくべ
きだというお話でした。子供たちも大人もしっかりと睡眠をとって暑い夏を、対応力が求められる未来
を乗り切っていきたいですね。 

【７月の行事予定】         

 

 
○スクールカウンセラーについて 

千葉市立学校では、スクールカウンセラーが配置されています。お子さんの生活面や学習面、友達
関係等で悩んでいたり困っていたりすることがありましたら、気軽にご相談ください。希望される場
合は面談時間の調整をしますので、担任を通じてご連絡いただくか、教頭まで連絡をお願いします。
６月は６日（金）、２０日（金）、２７日（金）に来校予定です。【問合せ：☎２７８－２７７３】 

○「千葉市における不登校児童生徒が通う民間施設についてのガイドライン」のお知らせ（千葉市教育委員会教育支援課より） 
本市では、不登校児童生徒に対して、学習活動（体験活動含む）、教育相談などの活動を行っている民間

施設において、一人一人の状況に応じた適切な支援が行われるように、「千葉市における不登校児童生徒が
通う民間施設についてのガイドライン」を定めております。詳細は、下記のホームページでご覧ください。
なお、ホームページが見られない場合や書面での配布を希望される場合は、学校までお知らせください。 

 （教育支援課ホームページ）「千葉市教育委員会教育支援課」で検索 または 
https://www.city.chiba.jp/kyoiku/gakkokyoiku/kyoikushien/index.html 

 

6/30日(月) フリートーク週間（4～6年） 
     先生あのね週間（1～3年） ～4日(金) 

7/２日(水) ２年食育授業（トウモロコシの皮剥き） 
      ５年キャリア教育出前授業（県赤十字） 

委員会活動（4～6年） 
４日(金) ３・４年鑑賞教育（市美術館） 

 ９日(水) ５年キャリア教育出前授業（ＺＯＺＯ） 

１０日(木) 五小の輪 
１４日(月) 個人面談①  
１５日(火) 個人面談②  
１６日(水) 個人面談③  
１７日(木) 給食終了 大掃除 
１８日(金) 夏休み前集会  
２１日(月) 海の日  夏季休業～8月31日まで  

 

令和７年５月３０日発行 

や ま も も 
 



○口座振替（給食費・学校徴収金）について 
6月25日(水)は、第１期給食費（４月・５月分）と学校徴収金の一括口座振替日です。 
納入額決定通知書（6月中旬配付）と学校徴収金のお知らせを確認のうえ、前日までに必要な金額

を登録口座にご用意ください。引き落としができない場合は、7月15日(火)に再振替を行います。 
【学校給食費に関する問い合わせ： 保健体育課 ☎２４５－５９０９】 【学校徴収金に関する問い合わせ： 真砂第五小 ☎２78－2773】 

○防災備蓄品（食料）の配付について 
学校で保管している防災備蓄品の入替えに伴い、期限の近くなった食料品を近日配付いたします。

この機会に、ご家庭でも非常時の行動や対策などについて話題にしていただけると幸いです。今回は
お子さん一人につき、アルファ化米を１個（１食分）お渡しする予定です。ぜひご活用ください。 

 

【５月の行事・学校の様子から】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

五小の輪 あいさつ運動 
 五小の輪（縦割り活動）のグループごとに 
あいさつ運動を行いました。併せて「緑の募金」 
も呼びかけ、６日間で合計4,988円が集まりま 
した。千葉市森林組合に全額を寄付しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６年生 租税教室 
 税金と公共サービスの関係などから、納税
の大切さを学びました。 方面別下校 

 緊急時に備
えた集団下校
の仕方を体験
しました。 

交通安全教室 
 千葉西警察署の
方から、１・２年
生は道路の安全な
横断の仕方、3・
4年生は自転車の
乗り方のルールを
教わりました。 

５・６年生 いのちを守る教育 
 心肺蘇生法やAEDの使い方を
教わり、いざという時に役立つ
救命法を身に付けました。 

４～６年生 プール清掃 
 みんなでプールの床や壁面を磨いたり、用具
を準備したりして、プール開きに備えました。 

ふれあい運動会 
 どの子も自分の種目や役割に 
一生懸命に取り組みました！ 



６月の予定 
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③④水泳学習 
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口腔衛生指導 

③④水泳学習 
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全学年着衣泳 
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⑤移動教室1/3 

 

  

⑤移動教室2/3 

①②水泳学習 
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④音楽発表会 
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⑤⑥水泳学習 

①②③④水泳学習（予備） 

フリートーク週間

  

先生あのね週間
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①②⑤⑥水泳学習（予備） 

 

 

 

 

②トウモロコシ皮むき 

③④水泳学習（予備）

  

委員会活動 

⑤キャリア教育出前授業 

  

 

 

 

 

 

③④鑑賞教育 

（千葉市美術館）

  

⑤⑥水泳学習（予備）

  

 

 

  

 


