
学  年 全校 

タイトル 千葉市シェイクアウト訓練（防災教育） 

活動内容 

９月１日は「防災の日」でした。児童の防災・減災意識を高め、自分の命を守

る行動をとることができるように「千葉市シェイクアウト訓練」に参加しまし

た。本校では、東京湾を震源とした震度５強の地震を想定し、揺れを感じたら

「①Drop（身を低く）」「②Cover（頭を守る）」「③Hold On（動かない）」の安

全行動をとりました。また、１階・２階の児童は、津波注意報・警報の発令も想

定し、３階以上の該当教室へ避難しました。防災・減災教育については、今後

も各教科と関係付けながら取り組み、児童の意識や技能を高めていきます。 

写真 

   

 


