
学年 ６年生 

タイトル 薬物乱用防止教室（体育科・保健領域） 

活動内容 

（２～３行） 

２４日（水）に、千葉県警察少年センターの方々をお迎えし、

薬物乱用の定義や代表的な薬物と体への影響、依存の恐ろし

さ等についてお話いただきました。この授業から、薬物乱用は

健康を害するだけでなく社会に及ぼす影響も大きく、一人一

人が正しい知識を身に付け、断る勇気を持つことが大切だと

学びました。身近な人からの誘いにも断る勇気を持ち続けら

れるよう、今後も指導を行っていきます。 

写真 

（全体像を１枚） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


