
 

学年 １・２年生 

タイトル とうもろこしの皮をむいたよ！ 

活動内容 

 

６月１３日(木)と 7月２日(火)に食育の授業がありました。

栄養士の先生がとうもろこしについての豆知識を出題。子供

たちはクイズ形式で楽しみながら答えました。その後は、とう

もろこしの皮むき体験。何枚も覆われた皮を一枚ずつ丁寧に

むくことができました。その日の給食のメニューに出たので、

より美味しさを感じながら味わって食べていました。 

写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


