
 

 

１・２年生 

高四鉄棒チャレンジ！！ 

業間休みに、体育委員会が主催となって鉄棒運動に親

しむ活動「高四鉄棒チャレンジ」を行っています。鉄棒

は、逆さになったり、回ったりなど、日常では味わえな

い感覚を楽しむ運動です。1・2年生も、「ブタの丸焼き

でじゃんけんできたよ！」や「コウモリしながら体を振る

と面白いよ！」など、たくさんの動きを見つけて楽しん

でいました。 


