
東小
ひがししょう

よい子
こ

の一日
い ち に ち

 ～笑顔
え が お

いっぱいの学校
がっこう

をめざして～ 

  登校
とうこう

・下校
げこう

時
じ

  

○ 学校
がっこう

に来
く

る時間
じ か ん

、下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

ろう。 

○ なるべく家
いえ

の方面
ほうめん

の近
ちか

い人
ひと

と登
とう

下校
げ こ う

し、必ず
かなら

通学
つうがく

路
ろ

を通
と お

ろう。 

○ 車
くるま

に注意
ちゅうい

し、歩道
ほ ど う

やガードレールの内側
うちがわ

を歩
ある

こう。 

○ 登校中
とうこうちゅう

や登校後
と う こ う ご

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らないようにしよう。また、下校後
げ こ う ご

も学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
こ

ないようにしよう。 

○ 寄
よ

り道
みち

をしないようにしよう。（習
なら

い事
ご と

や塾
じゅく

には、一
いち

度
ど

家
いえ

に帰
かえ

ってから行
い

くようにしよう。） 

○ 近所
きんじょ

の人
ひと

やセーフティーウォッチャーさん、先生
せんせい

や友達
ともだち

に会
あ

ったら、自分
じ ぶ ん

から元気
げ ん き

よくあいさつをしよう。 

○ 防犯
ぼうはん

ブザーをランドセルにつけよう。 

○ 登
とう

下校中
げこうちゅう

はなるべく帽子
ぼ う し

をかぶろう。 

 

 学校
がっこう

生活
せいかつ

  

○ 学校では名札
な ふ だ

を左
ひだり

胸
むね

につけよう。 

○ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

こう。 

○ チャイムや時計
と け い

に合
あ

わせて行動
こうどう

しよう。 

○ 集合
しゅうごう

する時
とき

や放送
ほうそう

の合図
あ い ず

があったら、どんなときでも静
しず

かに聞
き

こう。 

○ 正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいをしよう。 

○ 清掃
せいそう

時間
じ か ん

は し…静
しず

かに じ…
・

時間
じ か ん

を守
まも

って み…
・・・

身支度
み じ た く

を整
ととの

えて 取
と

り組
く

みましょう。 

○ 学習中
がくしゅうちゅう

は、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを進
すす

んで発表
はっぴょう

しよう。また、先生
せ ん せ い

の話
はなし

や友達
と も だ ち

の発表
はっぴょう

をよく聞
き

こう。 

○ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは、学校
が っ こ う

に持
も

ってこない。(おもちゃの消
け

しゴム、シャーペン、ボールペン など) 

（筆箱
ふ で ば こ

の中） ２ＢかＢの鉛筆
え ん ぴ つ

５本、赤
あ か

青
あ お

鉛筆
え ん ぴ つ

１本、よく消
き

える消
け

しゴム１個
こ

、名前
な ま え

ペン、直
ちょく

定規
じょうぎ

（１５ｃｍ程度
て い ど

） 

 

 休
やす

み時間
じかん

  

○ 晴
は

れた日は、赤
あ か

白
し ろ

ぼうしをかぶって、外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

ぼう。 

○ 休
やす

み時間
じ か ん

のギガタブ使用
し よ う

は、雨
あめ

の日
ひ

だけにしましょう。※担任
たんにん

の先生
せんせい

の許可
き ょ か

があれば晴
は

れの日
ひ

も使
つか

えます。 

○ 校庭
こうてい

に出
で

るときは段差
だ ん さ

に気
き

を付
つ

けて、歩
ある

いていこう。（給食室
きゅうしょくしつ

・保健室
ほ け ん し つ

の犬
いぬ

走
ばし

りには上がりません。） 

○ 昇降
しょうこう

口前
ぐちまえ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、体育
たいいく

倉庫前
そ う こ ま え

など地面
じ め ん

が土
つち

でないところ、体育館
たいいくかん

や体育
た い い く

倉庫
そ う こ

の周
まわ

り、プールの裏側
う ら が わ

、中庭
なかにわ

、花壇
か だ ん

の

近
ちか

くでは遊
あ そ

ばないようにしよう。鉄棒
てつぼう

の近
ちか

くで追
お

いかけっこをしないようにしよう。 

○ 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

は、先生がいないときには使
つか

わない（入
は い

ら
  

ない）ようにしよう。 

○ 屋上
おくじょう

、ベランダには出
で

ない。校舎内
こうしゃない

で追
お

いかけっこ（走
は し

らない）やかくれんぼをしないようにしよう。 

○ 木登
き の ぼ

りはしないようにしよう。 

○ 避難
ひ な ん

するとき以外
い が い

は、上ばきで外
そと

に出ないようにしよう。 

○ 黒板
こ く ば ん

に落
ら く

書
が

きをしないようにしよう。 

 

 放課後
ほ う か ご

  

○ 夏場
な つ ば

は５時
じ

までに、冬場
ふ ゆ ば

は４時
じ

３０分
ふん

までに家
いえ

に帰
かえ

ろう。 

○ 公園
こうえん

などへ遊
あそ

びに行
い

くときは、学校
がっこう

から一度
い ち ど

帰宅
き た く

してから行
い

きましょう。 

○ 子供
こ ど も

だけで人のたくさん集
あつ

まる場所
ば し ょ

や、学区外
が っ く が い

へ行
い

かないようにしよう。 

○ お家
うち

の人がいない家
いえ

にはおじゃましないようにしよう。 

○ 交通
こうつう

ルールを守
まも

ろう。特
とく

に、自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
かた

には気
き

を付
つ

けよう。（ヘルメットをかぶろう。） 

○ 放課後
ほ う か ご

遊
あそ

ぶときにも、防犯
ぼうはん

ブザーを持
も

っていき、「いかのおすし一人前
い ち に ん ま え

」を意識
い し き

して行動
こうどう

しよう。 

○ 公園
こうえん

などで遊
あそ

ぶときは、約束
やくそく

を守
まも

って、周
まわ

りの人たちに迷惑
めいわく

をかけないようにしよう。 

○ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンやインターネットにつながるゲーム機
き

は、お家
うち

の人との約束
やくそく

を守
まも

って使
つか

おう。 

○ 自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の電話番号
で ん わ ば ん ご う

や住所
じゅうしょ

などの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を誰
だれ

かに聞
き

かれても、絶対
ぜったい

に教えない
おし

ようにしよう。 

令和７年度 


