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「さりげなく、しつこく、譲らずに」 何度も「脱皮」して、大きな成長へ 

 校長 三橋 一裕 

新年、おめでとうございます。 

12 月はインフルエンザの流行が心配されましたが、5 年生の移動教室など、予定通り教育課程を実施す

ることができました。まだまだ油断はできませんが、ここ数年、実施してきた咳エチケットや手洗い・う

がいなど感染症対策を徹底して、年度末まで残りの取り組みを充実させていきたいと思います。 

今年の干支は、巳（へび）です。古くから神様の使いとして、また、脱皮を繰り返し 

成長することから、不老不死のシンボルとされてきました。自分がかかわってきた 

特別支援教育では、支援の神髄といわれる言葉があります。「さりげなく、しつこく、 

譲らずに」巳のように「しつこく」、何度も「脱皮」して、大きな成長をしていきましょう。 

 

５年生が２泊３日で千葉市少年自然の家へ行ってきました。 

期待と不安の１日目。「協力して楽しい３日間にしよう！」「先生や

友達の話をよく聞こう！！」「自分のことは自分でしよう！！！」を

めあてにいざ出発。自然の家に着くと、施設の大きさと設備に感動

の声が上がっていました。入所式のあとは、グループごとに施設内

オリエンテーリングを行い、様々な建物、田んぼや畑、その他にも多

くの活動ゾーンがあることに目を輝かせていました。お昼は食堂で

バイキング。出発前に学校では、栄養士の川田先生に栄養バランスなどについて教えてもらいましたね。学

習の成果は生かされたでしょうか？みんな「おいしい！」と言いながらたくさん食べていました。 

午後は、クライミングウォール。トップロープを使い、６ｍの壁に挑戦。ビレイ

ヤーといってロープを引っ張りながらクライマー（登る人）の安全確保を行うの

も自分たちです。はじめは「怖い…。」と言っていた子も勇気を出して自分の限

界に挑戦していました。６ｍをクリアした子どもたちは９ｍの壁へ。９ｍの壁は

高く、途中で反る形になるので本当に難しく、

頂上に到達できたのは２人でした。登っている

子にはたくさんの声援が送られ、とても温かい

雰囲気で取り組むことができました。 

夜は、キャンプファイヤーで大盛り上がり。途

中、火の女神の炎が消えてしまうというハプニングも…。心の中に燃え続け

る「健康」「友情」「協力」「希望」の４つの火にこれからの決意を誓いました。 

２日目は、野外炊飯でカレー作り。ちょっと心配な包丁使いとかま

どの煙に涙を流しながらもどの班もおいしく完成できました。みん

なで協力して作り、大自然の中で食べるカレーは格別でした！午後

は、グラウンドゴルフとスカイゴルフをしてめいっぱい体を動かしま

した。夜は真っ暗な中でのナイトハイク。懐中電灯の明かりを頼りに

学校だより １月号 

１２／４～６ ５年生 移動教室 

 



夜道を進みました。昼間に下見をしたはずの道ですが、遠くから聞こえるキャーキャーという悲鳴もまた恐

怖心を抱かせるのでした。 

名残惜しい３日目。勾玉づくりをしました。ロウ石を削って削って、

ひたすら削って、自分の好きな形に仕上げました。移動教室の思い出

が詰まった記念の作品となりました。 

天気もよく、穏やかな気候での３日間となりました。各活動に一生

懸命取り組む姿や友達を気遣う優しい姿もたくさん見られ、大きく成

長しました。出発前に確認した３つのめあても達成できたのではない

でしょうか。楽しい思い出を胸に、最高学年に向けて、これからのさらなる活躍を期待しています。 

 

１月の予定

月 火 水 木 金 土 日
6日 7日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日

冬休み明け集会

短縮日課

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

給食開始 校内席書会：4年

球技大会練習～1/21

５校時日課 1-4年

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

校内席書会：３年、5年 校内席書会：6年

５校時日課 1-4年

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日
成人の日 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

５校時日課 1-4年

短縮日課 ５校時日課 1-4年

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日
球技大会壮行会

委員会活動

短縮日課

市教研

千葉市球技大会：6年

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日 2月1日 2月2日
書初め展　～2/7

　(保護者の

　　　　　参観は2/4)

球技大会予備日：6年 ふれあい活動

口腔衛生指導

　：2年、しいのみ

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日  

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

■校内書き初め展について 

１２月から練習をはじめ、冬休み中はご家庭でも取り

組んでいただいたと思います。今週は学年ごとに席書会

が開催されます。１月２７日（月）から校内書き初め展

となりますが、保護者の方の参観は以下のようにします

のでご了承ください。 

参観日時：２月４日（火）学習参観・懇談会の時間 

掲示場所：各階空中廊下 

※２月４日以外で、書き初めの見学を希望される方は、 

担任までご連絡ください。 

（１６：３０以降や児童の学習中など、参観できない 

時間帯もあります。） 

 

■学校徴収金について 

学校徴収金の返金日について

は、決まり次第お知らせします。

なお、共同購入費の返金の有無

や返金額は学年により異なりま

す。校外学習・宿泊学習に不参

加となった場合は、返金となり

ます。該当の方には別途連絡い

たします。 


