
コツコツ積み重ねる大切さ         校長 井上 朝子 
 

 １１月１７日を境に、朝、夕はかなり冷え込むようになりましたね。自宅から学校までの間の畑にも真っ白な

霜が降り、朝日に照らされてきらきらと光っています。朝、学校に着くと車の気温計は❆２℃や１℃の表示に

なります。そろそろマフラーや手袋がほしい季節ですね。でも、日差しがあれば１０時のマラソンの時間には、

かなり暖かくなります。風は少々冷たくとも、走っていると体はポカポカしてきます。１１月から始めたマラソ

ン週間ですが、子どもたちの足取りも日に日にしっかりしてきました。自分のペースでポツポツと走っている

私の横をどんどん抜かしていく子が増えました。業間休みに音楽が流れている間、１５分ぐらいそれぞれの

ペースで走っています。途中で水分補給タイムを入れたり、ゆっくりペースをはさんだりしながら、「7 周走

れた～。」とか「つかれた～。がんばった～」とかいろいろな声が聞こえてきます。走った分、マラソンカードに

1 周 1 マスで色を塗っています。このカードには、先日１,２年生が校外学習で出かけた「千葉市動物公園」

までおよそ 10キロメートル分のマスがあり、もうゴールの動物公園に到達したお友達もいます。この調子な

ら将来 10 キロマラソンに挑戦できそうですね。コツコツと積み重ねる習慣を大切にしていきたいです。 

 マラソン大会には、多くの保護者の皆様から応援をいただき、ありがとうございました。気持ちのこもった

声援は大きな力になったことと思います。また、沿道には地域の方々も子供たちの走る様子を見守ってくだ

さいました。イノシシ出没のニュースがありましたので、猟友会の方も見守りに協力してくださいました。重

ねて御礼を申し上げます。たいへんあたたかい地域であることを改めて実感いたしました。 

大会に向けて子どもたちは順位をあげることに関心をよせていたようです。友達と競うことをきっかけに

お互いに力を伸ばせたら素敵ですね。順位の上がったみなさん、おめでとうございます。ただ、順位はあく

までもこの大会の結果です。たとえ今年順位が下がってしまっても、ここまでコツコツと積み重ねてきた努

力は変わることなく、自分の走力を伸ばすことにつながっているはずです。競った友達とはゴールをしたら、

最後までベストを尽くしたことを称えあう仲間であってほしいし、悔しい気持ちはさらに自分を伸ばす振り

返りにつなげていってください。これからもマラソン週間は続きますよ。毎週金曜日の朝は「すくすくタイム」

として、全校で鉄棒、投げる運動、マラソンなどに取り組んできました。全校 51 名が短い時間で集合でき、

校庭でも体育館でも全員一緒に運動できるところが更科小学校ならではです。記録を伸ばすお兄さん、お

姉さんを目指して、1 年生も 2 年生も頑張っています。「こうするとうまくいくよ」とアドバイスしている姿を

見ると嬉しい気持ちになります。これからも一人一人の活躍や成長をていねいに見てまいります。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

        令和６年度 学校だより  （１２月号） 
 

 

 

令和６年１１月２９日 
千葉市立更科小学校 
〒265-0073 

千葉市若葉区更科町2073 

℡239-0018 FAX239-0191 

１２月２５日（水）は給食費・次年度分共同購入費の第６期振替日です。残高の確認をお願いし

ます。引き落としができない場合、１月１５日（水）に再振替を行います。 

学校給食費に関するお問い合わせ 市教育委員会保健体育課 245‐5909 

学校徴収金に関するお問い合わせ 更科小学校 239‐0018 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

◎ネット安全教室について 
 １２月２日(月)は、ネット安全教室があります。子どもたちの身近なところにある SNS を上手に活用する

方法やその危険性について、青少年サポートセンターの講師を招いて学習します。児童の発達段階に応じて、

上学年（音楽室）と下学年（PC 室）に分かれて 3 校時（１０：２５～１１：１０）に行います。保護者の方

も参観できますので、ご都合のつく方はぜひお越しください。 

◎お弁当の日について 
 １２月２３日(月)は、千葉市一斉のお弁当の日となっています。お子さんと一緒に献立を考えて買い物に行

ったり、調理したりするなど、お弁当作りに挑戦してみてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ※詳細は、配付された学校だよりでご覧ください。 

【１２月】 
 ２日（月）ネット安全教室（全学年） 
      クラブ活動 
 ４日（水）球技大会練習(５・6 年)  

5 日（木）第 2 回算数マスターテスト 
     町探検（2 年） 
６日（金）球技大会練習(５・6 年)  
７日（土）学習参観・評議員会 
       PTA レクリエーション 

 9 日（月）振替休業 
11～13 日 農山村留学  

（6 年；鴨川青少年自然の家） 
16(月)・17(火)特別日課  

個人面談  
１７日（火）幼保小交流会(１・２年) 
１８日（水）校外学習（５・6 年；東京方面） 
１９日（木）第３回算数マスターテスト 
      中学校体験入学（6 年） 
２０日（金）給食終了 大掃除 
       球技大会練習(５・6 年)  
２3 日（月）児童集会  

お弁当の日 なかよしお弁当 
 

２4 日（月）～１月５日（日）冬季休業 
※学校閉庁日…12 月 25・26・27 日 

 ※冬季休業明け授業開始日…１月 6 日 

１２・１月の行事予定 

【１月】 
 6 日（月）児童集会  

７日（火）全学年 5 校時日課 給食開始 
小中合同席書会 漢字マスターテスト 
球技大会練習(５・6 年)  

８日（水）全学年 5 校時日課 発育測定 
          球技大会練習(５・6 年)  
9 日（木）全学年 5 校時日課 

１０日（金）全学年 5 校時日課 
            ５・６年小中合同球技練習① 
      球技大会練習(５・6 年)  
１４日（火）小中合同百人一首大会(更科中；5・6 年) 
      球技大会練習(５・6 年)  
１５日（水）JEF サッカー教室 なかよし活動 
      球技大会練習(５・6 年) 
１７日（金）５・６年小中合同球技練習② 
      球技大会壮行会 
      球技大会練習(５・6 年) 
２０日（月）委員会活動 
２１日（火）市教研 
２２日（水）５・６年球技大会 (予備日２８日) 
２５日（土）千葉市総合展(～２／２) 
２９日（水）校外学習（３・４年；きぼーる） 

2・3・4 年小松菜出張授業 

1・2 年校外学習

 

 

 

2 年 町探検 
5 年 移動教室 


