
令和４年 ９月２１日 

 

 

CAPとは子どもがいじめ・虐待・体罰・性暴力など様々な暴力から 

自分のこころとからだを守る暴力防止のための予防教育プログラムです。 

３年生 

あなたが守る-あなたのこころ・あなたのからだ 

作 森田 ゆり 絵 平野 恵理子 


