
ギガタブ（タブレットPC）の使
つか

い方
かた

ルール 
 

幕
まく

張
はり

小学校
しょうがっこう

のみなさんへ 

 

学習
がくしゅう

をよりよく理解
り か い

するために、これからギガタブを上手
じょうず

に使
つか

っていきましょう。 

幕
まく

張
はり

小学校
しょうがっこう

では、みんなが安全
あんぜん

に、安心
あんしん

して気持
き も

ちよくギガタブを使
つか

っていくために「ギガタ

ブの使
つか

い方
かた

ルール」をつくりました。全校
ぜんこう

児童
じ ど う

みんなでルールをしっかり守
まも

って、楽
たの

しく学習
がくしゅう

を進
すす

めていきましょう。 

 

１ 目的
もくてき

 

・学校
がっこう

でかし出
だ

すギガタブは、勉強
べんきょう

のために使
つか

うものです。 

勉強
べんきょう

ではないこと（ゲームなど）に使
つか

ってはいけません。 

 

２ 使用上
しようじょう

の注意
ちゅうい

 

※ギガタブは、児童
じ ど う

のみなさんに貸
か

し出
だ

しているものです。 

  引
ひ

っ越
こ

しをするときや、卒業
そつぎょう

した後
あと

は、学校
がっこう

に返
かえ

します。 

みなさんのあとにつかう人
ひと

のことを考
かんが

えて、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。     

※こわれて使
つか

えなくならないように、ていねいに気
き

を付
つ

けて使
つか

いましょう。 

・学校
がっこう

で使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

いて使
つか

います。 

・休
やす

み時間
じ か ん

や放課後
ほ う か ご

に使
つか

うときも、先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらってから使
つか

います。 

・落
お

としたり、水
みず

にぬらしたりしません。 

・カバンの下
した

や地面
じ め ん

においたり、持
も

ったまま走
はし

ったりしません。 

・持
も

ち運
はこ

ぶときは、ふたを閉
し

めて持
も

ち運
はこ

びます。 

・画面
が め ん

は指
ゆび

でふれ、えんぴつやボールペンでふれたり、落書
ら く が

きしたり、 

じしゃくを近付
ち か づ

けたりしません。とくにカメラをきずつけないように気
き

を付
つ

けます。 

・ねつに弱
よわ

いので、ちょくせつ太陽
たいよう

の光
ひかり

に当
あ

てたり、ストーブの近くで使
つか

ったりしません。 

 ・持
も

ち帰
かえ

るときや、教室
きょうしつ

以外
い が い

の場所
ば し ょ

にギガタブを運
はこ

ぶときはケースやカバーにいれて運
はこ

びます。 

 ・動画
ど う が

など、音
おと

が出
で

るものをあつかうときは、音
おと

の大
おお

きさに注意
ちゅうい

して使
つか

います。 

 ・アカウントやパスワードは友達
ともだち

に教
おし

えません。 

 ・使
つか

わないときや掃除
そ う じ

の時
とき

は、引き出しの中や横ではなく、ロッカーや保管庫
ほ か ん こ

に片
かた

付
づ

けます(机
つくえ

を倒
たお

したりしてギガタブしまう危険
き け ん

があるため) 

 ・ギガタブやアダプターに貼
は

られているシールを剥
は

がしません。 

 

 

 

 

 

 



３ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を守
まも

る  

・自分
じ ぶ ん

のタブレットを他
ほか

の人
ひと

にかしたり、使
つか

わせたりしません。 

・自分
じ ぶ ん

やほかの人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、写真
しゃしん

など）はインターネット上
じょう

に絶対
ぜったい

にのせません。 

・相手
あ い て

をきずつけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることは絶対
ぜったい

に書
か

きこみません。 

 

４ カメラでの撮影
さつえい

について 

・先生
せんせい

にいわれてないときには、カメラを使
つか

いません。 

・カメラでだれかを撮影
さつえい

するときは、勝手
か っ て

にとらず、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。 

 

５ データの保存
ほ ぞ ん

について 

・インターネットから取
と

りこんだデータ（写真
しゃしん

や動画
ど う が

など）は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したもの

だけ保存
ほ ぞ ん

します。 

 

６ 健康
けんこう

のために 

・使用
し よ う

するときは、画面
が め ん

に近付
ち か づ

きすぎないように気
き

を付
つ

けます。 

・家庭
か て い

では特
とく

に、30分
ぷん

に一度
い ち ど

を目安
め や す

に20 秒
びょう

いじょう画面
が め ん

から目
め

をはなして、 

遠
とお

くのけしきを見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませます。 

 

７ 安全
あんぜん

に使
つか

うために  

・インターネットには制限
せいげん

がかけられていますが、もしもあやしいサイトに入って 

しまったときはすぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

に知
し

らせます。 

 ・設定
せってい

の変更
へんこう

について 

  検索
けんさく

画面
が め ん

の背景
はいけい

、アカウントの写真
しゃしん

(アイコン)などを勝手
か っ て

に変
か

えてはいけません。 

 

８ 故障
こしょう

したとき 

・ギガタブに異常
いじょう

があったとき、特
とく

にギガタブを落
お

としてしまったときは、こわれていないよう

にみえても、すぐに先生
せんせい

に知
し

らせます。画面
が め ん

がわれたり、はずれたりしたまま使
つか

うと危険
き け ん

です。

大事
だ い じ

に使
つか

いましょう。 

 

９ 使用
し よ う

の制限
せいげん

 

・『ギガタブの使
つか

い方
かた

のルール』が守
まも

れないときは、ギガタブを使
つか

うことができません。 

                                              

児童および保護者確認欄   上
うえ

にかいてあるルールを守
まも

って使
つか

います。 

 

           自分の名前       年
ねん

   組
くみ

                  

            

おうちのひとのなまえ                      (自署) 


