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 「子供のほめ方」 

校長 青木 雅之 

 
早いもので明日から 12月（師走）です。同時に本格的な冬が到来します。今年度の冬は新型コロナウ

ィルス感染症とともに、インフルエンザの流行が懸念されるところです。学校では引き続き感染症の感

染予防対策を行っていきます。各家庭におかれましては、手洗いやうがいをしたり、食事や睡眠をしっ

かりとったりするなどして、予防にこころがけていただきますようお願いします。 

さて、11月 18日の学習参観では、ご多用の中、多くの保護者の皆様に

ご来校いただきありがとうございました。６月の学習参観から５か月が経

ち、成長したお子様の様子をご覧いただけたことと思います。また、午後

のわくわく祭において、ワークショップやゲームに参加した子供たちはと

ても楽しそうでした。PTAの皆様におかれましては、準備から当日の運営

までありがとうございました。 

学校だよりの第４号で「言葉かけ」について少し書きましたが、今回は私が研修会で学んだ「ほめ方」

について書きたいと思います。「子供は、ほめて育てると良い」ということは、すでに通説となっている

ように思います。皆様は、お子様がテストで百点をとって帰ってきたとき、徒競走で１等だったとき、

お子様にどのような言葉をかけますか。たいていは、「百点だったの。よくがんばったね。」「徒競走、１

等だったね。すごいね。」というほめ方をすると思います。これは一見、適切なほめ方のように思えます

が、その裏には、「百点だったから」「１等だったから」ほめるという結果主義が見えます。そうやって

ほめられてきた子供は、「百点でなければ（１等でなければ）うれしくない」というこだわりが強くなり、

そこに至る過程を楽しめなくなる可能性があるということを教わりました。 

一人一人の子供が、同じように努力をしても、全員が同じような結果になるとは限りません。その結

果が満足のいくものであってもなくても、そこに至るまでの過程を十分に認め、ほめてあげることが大

切です。特に結果が良かったときなどは、ついその結果ばかりをほめてしまいがちになりますが、そう

いうときこそ、そこに至るまでの過程を認めることを大事にしていきたいです。 

子供のほめ方には２種類あるということも、教わりました。一つは前述したような、子供がやり遂げ

た、努力したことを認めるほめ方です。 

もう一つは、子供の存在そのものをほめることです。これは、特に何か

をしなくてもほめられる、文字通り存在するだけでほめられるというもの

です。どちらもとても大切ですが、ご家庭で特に大切にしていただきたい

のは、後者です。なぜなら、「あなたがいてくれるだけで嬉しい」というこ

とを伝えられるのは、一番身近な家族のほかにありません。けれども、「存

在そのものを認める」ことは、頭の中では思っていても、日常では、あま

り子供に伝えていないのではないでしょうか。子供は誰かに「存在そのも

のを認められている」と思えるだけで、長所も短所も併せもった自分を「価値ある人間だ」と感じる自

己肯定感を育てることができます。自己肯定感を育んだ子供は、他者の違いを理解し、認め、他者を思

いやることもできます。 

これからも、今まで以上に成功や優劣に関係なく、「みんながいてくれるだけで嬉しい」というメッセ

ージを、私も検見川小学校の子供たちに、これからも大切に伝えていきたいと思っています。
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◇ラストコンサート 

フレンズでは 12月 18日（月）のラストコンサートに向けて、きれいな音色で心を合わせて演奏できるよう

日々練習しています。今年度の参観は、フレンズに参加している児童の保護者に加

え、学校評議員や同窓会の役員など地域の皆様もご招待する計画となっています。

また来年度から入部が可能となる３年生の児童も参観できます。一度下校してから

の参観となります。ご理解・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

◇学習参観・わくわく祭ご協力ありがとうございました＜けみがワンも登場＞ 

  ４年ぶりに開催された「わくわく祭」へのご協力ありがとうございました。楽し

そうにしている子供たちの様子を見て、PTA の皆様、地域の皆様とのつながりが学

校にとって本当に大切なものになるということを改めて感じました。 

◇歯と口の健康つくり啓発事業 

  先日手紙でお知らせしましたとおり、12月７日（木）と 14日（木）に開催されます。保護者の方の参観も 

可能です。ぜひご参観ください。 

◇グラウンド工事でご迷惑をおかけしています 

  工事車両の出入り、音などでご迷惑をおかけします。広い方のグラウンドは  

12月中には整備される予定です。引き続きご理解ご協力をお願いします。（先  

日 1年生が重機見学をしました。貴重な経験になりました。） 

◇口座振替（給食費・学校徴収金）のお知らせ 

12月 25日（月）は、給食費等の第６期振替日です。残高の確認をお願いします。引き落としができない場

合、１月 15日（月）に再振替を行います。 

 

 

 

【1２月の行事予定】  【1 月の主な行事予定】 
４日（月） クラブ活動  

3 年：クラブ見学 15:30 下校 

 ９日（火） 冬休み明け全校集会 

短縮日課 

６日（水） ５年：ﾄｯﾌﾟｽﾎﾟｰﾂふれ合い交流事業 

4 年：校外学習【エコプロ】 

 10 日（水） 給食開始 

委員会活動  

７日（木） 歯と口の健康つくり啓発事業  

（１～3 年・まきのこ） 

 11 日（木） 

1６日（火） 

寺子屋 

市教研 

11 日（月） 委員会活動  18 日（木） たてわり活動 寺子屋  

12 日（火） 

13 日（水） 

14 日（木） 

個人面談 

個人面談 

歯と口の健康つくり啓発事業  

（４～６年） 

 23 日（火） 

25 日（木） 

小学校球技大会 

3 年：校外学習 

【セーフティーちば・千葉港】 

寺子屋 

15 日（金） 個人面談   26 日（金） 小学校球技大会予備日 

18 日（月） フレンズラストコンサート 

 特別日課 

19 日（火） 4 年：校外学習 

【柏井浄水場・新港 CEC】 

20 日（水） 6 年：ジェフ学校訪問 

2１日（木） 給食最終日 大掃除 寺子屋  

22 日（金） お弁当の日 冬休み前全校集会 

 短縮日課 

23 日（土） 冬休み（～１／８（月）） 

スクールカウンセラー来校日 

12月６日（水）・13日（水）・20日（水） 

９：00～12：00  

カウンセリングをご希望される方は、教頭ま

たは担任までご連絡ください。 
 年明けは１月 10日（水）からです。 

今号から学校便りについては、すぐーるでの配信といたします。紙が必要な場合、連絡帳等

で担任までご連絡ください。お子様を通じてお配りします。また職員室前の手紙 BOX にも用

意していますのでご活用ください。 


