
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月７日 トップスポーツ交流 オービックシーガルズ 

 アメリカンフットボールチーム「オービックシーガルズ」の

皆さんにお越しいただき、５年生がアメリカンフットボールの

楽しさを教わりました。 

 楽しく遊んだりミニゲ

ームをしたりしながら、

ボールを上手に扱うコツ

を教えてもらいました。 

スポーツを行う人として「人としてかっこ悪いことはしない」というお話がありました。ス

ポーツマンシップを大切にし、皆で協力することのよさを改めて確認することができました。

選手と直接触れ合うこともでき、そのすごさにも触れ、貴重な経験となりました。 

お話でした。 


