
2022年度 美浜区まちづくり活動報告 あつまれ！ネイチャーゲーム の森

ちば市シェアリング ネイチャーの会



活動の趣旨と目標 ： ネイチャーゲームを通じて、五感の全てを使って、自然を体験し共有していただき、
自然大好きなファンを増やす。

ネイチャーゲームとは？
アメリカのナチュラリスト、J・コーネル氏によって紹介された野外ゲーム
見る・聞く・触る・嗅ぐなど様々な感覚を使って自然を体験する野外活動です。

どんな効果があるの？
自然の美しさや面白さを発見でき、自然や環境への理解が深まります。
体験を通して感受性が高まり、思いやりや生命を大切にする心が育まれます。

ちば市シェアリング ネイチャーの会とは？
日本シェアリングネイチャー協会公認のネイチャーゲーム 指導員のチームです。
「教える」よりも、自然から感じたことを参加者の皆さんと共に楽しんで「わかちあう」
姿勢を大切にしています。

⭐️季節ごとに年４回「あつまれ！ネイチャーゲーム の森」を開催しています。
⭐️地域で活動する組織の活性化をネイチャーゲーム でサポートします。
⭐️小学校での自然環境教育をネイチャーゲーム でサポートします。



日時 行事・テーマ・参加者数 会場 参加方法

5/22（日）
10:00-13:00

初夏の会 「ネイチャーゲームの森」

緑の森を探検する

参加者：３５名

稲毛海浜公園

芝生広場

予約不要
10:00-13:00

いつきても
何人でも
ひとりでも OK

11/3（祝・木）
10:00-13:00

秋の会 「ネイチャーゲームの森」

落ち葉の森で遊ぶ

参加者：４５名

稲毛海浜公園

芝生広場

予約不要
10:00-13:00

いつきても
何人でも
ひとりでも OK

12/1８（日）
16:30-18:30

星の会 「惑星の観察会 」

木星・土星・火星 ＆ 冬の星座を観る

予約２０名満員となるが、
当日キャンセルがあり、参加者１２名

稲毛海浜公園

ヨットハーバー周辺

予約制
定員20名

2/11（土）
10:00-13:00

冬の会 「ネイチャーゲームの森」

冬のひだまりを楽しむ

雪＆雨の悪天候翌日の開催のため公園の人出がな
かった 参加者：１５名

稲毛海浜公園

芝生広場

予約不要
10:00-13:00

いつきても
何人でも
ひとりでも OK

2022年度 季節ごとに「あつまれ！ネイチャーゲームの森」を年間４回実施

美浜区地域活性化支援事業・後援：千葉市教育委員会



最初に体験するネイチャーゲーム
森の妖精を探せ！



ネイチャーゲーム 体験カード

ネイチャーゲーム を体験したら
体験シールが貼られます。
そして、次のゲームにチャレンジします！

あつまれ！ネイチャーゲーム の森
稲毛海浜公園 芝生広場 ネイチャーゲームの旗が目印

10:00-13:00  予約不要
いつきてもOK
何人でもOK・ひとりでもOK
いつかえってもOK



「宝もの」をみんなで共有します

わたしのペンダント



自然大好き！ネイチャーゲームファンを増やす システムづくり（課題と計画）

ちば市SNの会 出会い
あつまれ！ 地域の組織と連携

パンフレット 年４回実施 NPOリトカル
ネイチャーゲーム の森 プレーパーク

ホームページ 自治会など
Facebook                                               もっと楽しみたい！
Twitter
メールマガジン メールアドレスの登録

イベント情報 リピーター 小学校
自然環境教育を

情報提供・広報支援 自然大好き！ ネイチャーゲーム で
美浜区役所 地域振興課 サポート

地域づくり支援室 ネイチャーゲーム・ファン
コーディネーターの役割

ちば市シェアリング ネイチャーの会 http://chibashing.web.fc2.com/


