
美浜区地域活性化支援事業

｛親子、高齢者活動の推進｝



立 地 ： 千葉市美浜区幕張西

４０年前にできた新興住宅地

世帯数 ： 訳５５００世帯

人 口 ： 約１２０００人

現在の人口は１０年前の５割増し

令和３年度マンション（１５０世帯）建設が開始

活動施設 ： 幕張西小学校、中学校の体育館、校庭

公民館、幕張西運動広場、地区内公園

民間テニスコート、市町村アカデミー

近隣高校のプール施設

クラブの立地・環境



（現在クラブにて重点的に取り組んでいる）

〇 地域一体となった活動・・・・運動会、盆踊り他

〇 地域内外企業からの協賛・・・・企業、外食産業より協賛

〇 広報を重視している・・・・ホームページを中心にチラシ等

〇 他のクラブとのコラボ、交流・・・・近隣大学、高校と積極的

にコラボ

〇 キッズに特化・・・・子供が多いので、キッズに特化

〇 民間テニスコートの利用・・・JOGMECコートを優先的に利用

クラブの特徴



文部科学省の総合型地域スポーツクラブ構想
（スポーツ振興計画の基本計画）

１、地域のコミュニティを活性化発展させる

２、地域住民の体力維持増進を図る

３、子供から高齢者までの対象にスポーツを楽しめる環境

づくりをする

４、スポーツ人口を増やす

豊かな社会、人づくりを目指す

クラブ活動の趣旨・目的



事業名 ： 親子、高齢者活動の推進

支援コース ： 地域づくり活動支援

協力団体 ： 幕張西スポーツ振興会、青少年育

成委員会、小学校、第３０地区連協

補助金申請額 ： １６６,５５０円
実施期間 ： 令和３年４月～令和４年３月

今回の申請事業について



インドア（小中体育館での活動）--２種目
バドミントン（中学校）

バウンドテニス(小学校）
指導者はクラブで対応する

アウトドア（ＪＯＧＭＥＣテニスコート活動）
親子テニス（硬式）

指導者は外部講師に依頼する

取り組み内容



４月に学校を通して参加申し込みを受付、５月より月１回次年
３月まで１種目４回（全３種目）開催する

（８月はお休み）

熱中症、ケガ等クラブのリスクマネジメントに沿って対応します

コロナ感染予防対策

全３種目とも消毒、体温測定を実施

3種目の指導者確保
一部スポーツ振興と共催

実施スケジュール



M@WS

親子活動の推進（令和３年4月1日～令和４年3月31日）

月日 曜日 時間 場所 事業名 主担当 指導等

5月9日（日） 12時30分 JOGMEC 親子テニス 澤井 皆山他

5月23日（日） 12時30分 JOGMEC 親子テニス 河村 皆山他

6月13日（日） 12時30分 JOGMEC 親子テニス 斉藤 皆山他

6月20日（日） 12時30分 JOGMEC 親子テニス最終 今 皆山他

10月30日（土） 19時00分 中体育館 バドミントン 澤井 渡辺

11月6日（土） 19時00分 中体育館 バドミントン 河村 渡辺

11月13日（土） 19時00分 中体育館 バドミントン 小柳 渡辺

11月20日（土） 19時00分 中体育館 バドミントン最終 澤井 渡辺

11月27日（土） 13時00分 小体育館 バウンドテニス 澤井 横山

12月4日（土） 13時00分 小体育館 バウンドテニス 河村 横山

12月11日（土） 13時00分 小体育館 バウンドテニス 小柳 横山

12月18日（土） 13時00分 小体育館 バウンドテニス最終 澤井 横山

種目別実施スケジュール



主担当 活動場所 日 時 イベント

齋藤 JOGMEC（石油開発） イ 5月9日（日） 12時30分

（三浦） ロ 5月23日（日） 12時30分

ハ 6月13日（日） 12時30分

ニ 6月20日（日） 12時30分 最終回

（指導者・指導体制） 親子テニスの指導者４名。現行親子テニス指導方法による。

（使用予算） 20,000参加賞(500×40名）

12,000ボールバスケット

16,000子供用テニスボール代

10,800水分補給

58,800 計

親子テニス



親子テニス



バドミントン

主担当 活動場所 日 時 イベント

今 幕張西小学校体育館 イ 11月27日（土） 13時00分スポ振共催 時田、伊藤

(澤井） ロ 12月4日（土） 13時00分スポ振共催

ハ 12月11日（土） 13時00分

ニ 12月18日（土） 13時00分 最終回

（指導者・指導体制） 横山他

（使用予算） 7,500参加賞

6,000バウンドテニスボール（600×１０）

4,050水分補給

17,550 計

事業種目 主担当 活動場所 日 時

2 バドミントン 鈴木 幕張西中学校体育館 イ 10月30日（土） 19時00分スポ振共催

（小柳） ロ 11月6日（土） 19時00分スポ振共催

ハ 11月13日（土） 19時00分

ニ 11月20日（土） 19時00分

（指導者・指導体制） 渡辺氏（習志野市在住）1名

（使用予算） 10,000参加賞（２０名）

20,000シャトル代

5,400水分補給

20,000指導謝金（５０００×４）

55,400 計



バドミントン



バウンドテニス

事業種目 主担当 活動場所

3 バウンドテニス今 幕張西小学校体育館 イ 11月27日 （土） 13時00分 スポ振共催
(澤井） ロ 12月4日 （土） 13時00分 スポ振共催

ハ 12月11日 （土） 13時00分
ニ 12月18日 （土） 13時00分

（指導者・指導体制） 横山他

（使用予算） 7,500 参加賞
6,000 バウンドテニスボール（600×１０）
4,050 水分補給

17,550 計

日　　　時



バウンドテニス



種目別参加者数

事業名 月日 曜日 スタッフ 子供 大人 合計

親子テニス 5月9日（日） 5 12 12 29

親子テニス 5月23日（日） 3 13 13 29

親子テニス 6月13日（日） 3 13 14 30

親子テニス最終 6月20日（日） 6 14 14 34

バドミントン 10月30日（土） 16 5 7 28

バドミントン 11月6日（土） 7 6 7 20

バドミントン 11月13日（土） 8 6 8 22

バドミントン最終 11月20日（土） 12 8 10 30

バウンドテニス 11月27日（土） 18 6 7 31

バウンドテニス 12月4日（土） 10 6 14 30

バウンドテニス 12月11日（土） 12 8 12 32

バウンドテニス最終 12月18日（土） 17 8 16 41

117 105 134 356



事業終了後の地域

○この活動から更に良好な親子関係を構築してくれる事を

期待します

○スポーツ関係から文化面にも展開出来る様に種目等で

考慮していく

○地域の各団体の協力を得たが、引き続き協力体制を構

築する

○親子の絆の他、地域で増加している高齢者の為、スポーツに

よって健康の維持、増進を図る機会を作る手助けを継続して

いきます



健康の維持増進、子供の居場所づくり、世代間交
流、地域一体となった活動の輪を更に広げたい
更に高齢者の健康維持増進を図りたい

コロナの為に活動が低調になり、会員の減少につ
ながったが、今回の助成金が財政的に助かり、今
後は低調な種目のテコ入れを図り、会員数を増や
し、財源を確保します

今後の事業展開
（課題、歯止めについて）



NPO法人幕張西スポーツクラブ

ご清聴ありがとう
ございました


