
キャリア教育ノート「わたしの夢」編集委員会開催要項 

 

１ 基本方針 

（１）目的 

一人ひとりが自分の可能性に気付き、夢や目標、希望に向けて、主体的に行動できる

児童の育成に向け、自分らしい生き方を考えたり、学ぶ意義や自分自身を見つめたりす

る活動を充実させるための資料提供を目的とする。 

また、今を生きる生徒の実態や社会の様子を取り入れ、生徒の主体的な進路の選択や

将来設計を行うため、改訂作業を毎年行う。 

 

（２）内容の構成 

①生徒一人一人が生き方を考え、主体的に適切な進路計画・選択・決定ができるよう

な資料となるように構成する。 

②中学校３年生の生徒用の進路選択の手引「ハローマイフューチャー」との関連性を

考慮する。 

③特別活動の時間を中心として活用することを鑑み、内容と分量、１時間の学習

過程を考慮する。 

 

（３）配布の範囲 

千葉市立中学校１年生全員 

 

２ 編集委員会の開催 

年間２～３回開催する。 

 

３ 編集委員 

（１）編集委員長  １人（中学校長） 

（２）編集副委員長 １人 

（３）編集委員   ６～７人 

（４）事務局    教育委員会学校教育部教育改革推進課 

 


