
詳細はこちら
問い合わせ　　保健体育課　TEL 043-245-5945

問い合わせ　　企画課　TEL 043-245-5908

スペシャルオリンピックスについてのお話

1/172024
誉田小学校 オリパラ教育の一環として実施しました！

スペシャルオリンピックス日本・千葉と連携した教育活動スペシャルオリンピックス日本・千葉と連携した教育活動

フロアボール体験
ユニファイドサッカー

世界大会 金メダリスト

太田さん

スペシャルオリンピックス日本・

千葉 事務局長

渡邊さん

スペシャルオリンピックス（SO）
とは、知的発達障害のある人たちに
様々なスポーツトレーニングと
その成果の発表の場である競技会を、
年間を通じ提供している
国際的なスポーツ組織です。
（スペシャルオリンピックス日本・
千葉ホームページより）

小・中学生対象小・中学生対象小・中学生対象

ふれあいパスポートを配布しました！
令和６年度版

19施設で使えます。

映画館、温水プール、科学館 など

対象の施設や利用できる日については、お配り

したふれあいパスポートをご覧下さい。

また、市のホームページでもご案内しています。

対象19施設を

利用できる！
無料または割引で

市内小中学校に通われているお子さんには、

学校をとおして配布済です。

市内在住で市外の小中学校に通われている方は、

最寄りの区役所総務課でお受け取り下さい。

泉谷小学校の給食室の様子を紹介します

１０月以降については、決まり次第お知らせします。

　給食費は、食材費のみ保護者の皆様に負担していただ

いており、その他施設費や人件費等は市が負担しています。

　また本市では、食材の物価高騰分を市が負担する支援

を行っています（下表）。

　品質や鮮度の良い食材を使い、衛生面に注意しながら

心を込めて丁寧に調理しています。いつも子どもたちの

ことを考えながら作っているから、おいしい給食ができる

のです。

どうして安価な給食費で
給食が作れるの？

給食はなぜおいしいの？

献立はどのように考えているの？
　小学校、養護・第二養護学校には１校１名、学校給食セ

ンターには１施設４名の栄養教諭等がいます。

　栄養士等の資格を持った食の専門家が、子どもたちの

声を聞きながら、文部科学省の基準に基づいた栄養バラ

ンスのよい献立を考えています。

教室に届きました！
給食当番が盛り付けをし、みんな一緒に

｢いただきます！」

この日の献立は、ごはん、牛乳、さばの味噌煮､

かきたま汁、こまつなのおひたし、りんごです｡

食材を検品します

食材の洗浄・下処理をします

食材を切るなど準備をします

調理を開始します

納品された食材を確認し、調理を始めます。

野菜は当日の朝
納品されます。
品質、鮮度、異物
などを確認します｡

すべての食材を慎重に確認しながら

作業を進めます。

たまごは
１つ１つ割って
中身を確認
します。

この日のこまつなは全部で
16㎏！ 傷みや汚れがないか､
よく見て洗います。

料理に合った形や大きさにそろえて、丁寧に

切ります。

昆布やかつお節など
天然の素材からだし
を取ります。

野菜が均一に
なるように
丁寧に混ぜます｡

料理はすべて
温度を確認します｡

その日の献立を

活用して、栄養教諭が

食育を行います。

魚はたんぱく質を
多く含んでいるよ｡

合計

285～369円

306～396円

313～405円

期  間
保護者負担

給食費

令和4年7月～5年3月

令和5年4月～6年3月

令和6年4月～6年9月

270～
 349円

公費負担額
（率）

15～20円
(5.6％)

36～47円
(13.4％)

43～56円
(16.0％)

<1食当たり。金額は学年・校種により異なります>

令和６年度 新規対象施設

アルティーリ千葉の試合観戦
(千葉ポートアリーナ）

フォレストアドベンチャー・千葉

大きな釡でさばを
煮込みます｡一度に
たくさん煮込むと、
味が染みておいしく
なります｡




