
活動場所は？活動⽇は？

募集種⽬は？

時給1,600円程度●報酬
地域クラブとしての活動は実証事
業として、令和7年9⽉ごろから3
⽉までを予定しています。千葉市内の全ての

 市⽴中学校（54校）です。
休⽇（⼟・⽇・休⽇）の
いずれか１⽇（⽉４回程度）
⼀回あたり３〜４時間の活動です。

千葉市教育委員会
保健体育課

☎ 043-245-5947

スポーツや吹奏楽が⼤好きな⼦、
ちょっと興味のある⼦、

いろいろな⼦供がいます。
でも、みんな「しっかりとした指導
を受けたい！」こう思っています。
⼦供たちに活動の楽しさを伝えるた
め、ご協⼒をおねがいします！

興味がありましたら「ちばクラサポ」で指導者登録またはお気軽にお問い合わせを！

なぜコーチ・指導者を募集しているの？
 いま、中学校部活動が岐路に⽴っています。少⼦化の影響など
で、学校単位の部活動の維持が困難になりつつあります。
 そのため、全国の⾃治体で「部活動の地域クラブ展開」という
取り組みが⾏われています。「学校単位」での活動から「地域」で
の活動へ、指導者も「教員」から「地域の⽅」へ、そして「部活」
から「地域クラブ」へ移⾏し、持続可能な仕組みに変えようとい
うものです。
 そこで、千葉市では教員の代わりに中学⽣世代の⼦供たちにス
ポーツや⽂化芸術活動を教えていただける⽅を募集しています。

千葉市 地域移⾏

基本的には、中学校部活動の全ての種⽬です！
野球・サッカー・バレー・バスケ・バドミントン・ソフ
トテニス・ハンドボール・卓球・剣道・柔道など運動系
だけでなく、吹奏楽・合唱・演劇・科学（⽕星ローバー）
などの⽂化系も募集しています。



地域クラブの

？？指導って
1 皆さんの経験を⽣かして

顧問の先⽣が、実はその競技を
未経験のこともあります。試合
の流れどころか、ルールもわか
らないことも...
中学⽣も実はもっと上⼿になり
たいし、楽しみたいと思ってい
ます。

2 専⾨的な指導？
専⾨的な指導まではちょっと…
と⼼配かもしれません。競技経
験がない初めての⼦も多くいる
ので、まずはその競技の楽しさ
を教えてくれる⽅を募集してい
ます！

8 デジタルツールの活⽤
地域クラブ活動には専⽤の
アプリを使⽤して、スケジ
ュール調整や活動報告など
をストレスなくできるよう
にしています。

3 ⼦どもたちと⼀緒に
最初から名コーチを求めて
いるわけではありません。
⼦どもたちと⼀緒に活動し
て、⼀歩⼀歩経験を積ん
で、グッドコーチに！

6 無理のない時間で活動

4 事前の研修もしっかり
もちろん活動前には、指導者
としての⼼構えや中学⽣年代
を指導する際の注意事項、各
種ハラスメント講習などを実
施し、安⼼して取り組めるよ
うにしています。

お仕事やプライベートなど
のご⾃⾝の都合に合わせ
て、活動⽇・時間・回数を
調整することもできます。

7 部活との連携も
アプリを活⽤し、休⽇の活
動の様⼦を学校と共有。顧
問の先⽣とも連携しなが
ら、活動に取り組めます。

5 継続できる環境作り
地域クラブの運営事業者が巡回
指導・サポートを⾏い、指導者
として活動しやすい環境を提供
します。
また、友達と⼀緒に活動するこ
ともできます。


